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 چكيده
  گونه   224  فارسجيخل  در  دارند.  زين  يي بالا  يي غذا  ارزش  مختلف  يي دارو  یهاوردهافر  بر  علاوه   كه   هستند  يي ايدر  تنان  نرم  از  یارده  هایاكفه   دو

 در   فعال  ستيز  باتيترك  ايدن  گريد  نقاط  اي  و  فارسجيخل  در  شده  انجام   یهاپژوهش  اساس  بر  كه   است  شده  يي شناسا  خانواده  29  از  یاكفه   دو

 یبندطبقه   از  پس   منظور،  نيبد  .ميپردازي م   هاآن  به   مربوط  ي پزشك  ستيز  یهاپژوهش  ي بررس   به   یمرور  مقاله   نيا  در  دارند.  خود  نرم  بافت  و  پوسته 

 در   Google Scholar  گاهيپا   در  معتبر  مجلات  در هایاكفه   دو  ي پزشك  ستيز  كاربرد  ي اب يارز  با  مرتبط  یهاه مقال  فارس،جيخل  در موجود  یهاگونه 

  . است  شده  داده   نشان   ها یاكفه   دو  در  ي كروب يضدم  و  ،ي ضدسرطان   ،ي ابت يضدد  ،ي ضدالتهاب   ،ي دانياكس  ي آنت  باتيترك  وجود  شد.  گنجانده  ي بررس   نيا

  یها ي آلودگ  شيپا  ي ستيز  نشانگر  عنوانبه   هاآن  از  ی اديز  یهاپژوهش  نيهمچن  . است  شده  استفاده  زين  ي ستيز  چسب  ديتول  عنوان  به  ها یاكفه   دو  از

  ی كاربرد   و  هدفمند  شتريب  یهاپژوهش  هایاكفه   دو  يپزشك  ستيز  ی هاليپتانس  و  فارسجي خل  یاگونه   تنوع  به   توجه   با  .اندكرده  استفاده  ي طيمح

 . باشدي م  ازين ي بهداشت  و ي درمان یها فرآورده استحصال و ديتول یبرا

   فارسجيخل  ،ي پزشك ستيز ،يي فعال دارو ستيز باتيترك ها،یا دوكفه  كليدی: واژگان
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 مقدمه
 در  ی زي خشک   مهرگاني ب   نسبت   به   يي اي در  مهرگان ي ب 

 در  ي کي ز ي ف  لحاظ  از  و   ترخشن   و  تر سخت   ي ط ي مح   ط يشرا 

 كمبود   ي حت   و   ی شور  فشار،   دما،   د ي شد   ط ي شرا  معرض 

 رقابت   در   وسته يپ   ها آن   طورن ي هم  كنند. ي م   ي زندگ   ژن ي اكس

 یبرا   گر يد   مختلف   ی هاگونه   ا ي   خود   همنوعان   با   تنگاتنگ 

 مختلف  یها عفونت   معرض  در  اي   و   جفت   و  غذا  فضا، 

 ظت ف اح م   اي   فرار   امکان   عملًا  كه  ل ي دل  ن ي ا   به   . باشند ي م 

 كمک  با   هاآن   ندارد،   وجود  مختلف  خطرات   از   ي ک يز ي ف 

 ييا يم ي وشيب   یندها ي فرآ   و  يک ي ولوژيز ي ف  یها سم يمکان 

 .اند كرده   سازگار  سخت   ط يشرا   ن ي ا  با   را  خود   ده ي چ ي پ 

 هي ثانو   ی ها ت يمتابول   سنتز   ، ها آن   فرد   به   منحصر   يي توانا

 سو  اثرات از  تا  بخشد ي م   را  ت ي قابل  ن ي ا   ها آن  به كه  ست ا 

 امان  در   ي ط ي مح   ست يز   خطرات   و   ي کروب يم   یها عفونت 

 فرد  به   منحصر   فعال   ست يز   بات ي ترك   ن ي ا   ت ي اهم  . بمانند 

 در  ،انسان   يبهداشت   ی ازهاين   ني تأم   ی برا   يمنبع   عنوانه ب 

 .( 1)   است   گسترش  حال 

 اندازچشم  و روش در يراتييتغ شاهد ري اخ یهاسال در

  م يادهبو  ييا يدر منابع از  ی برداربهره و  اكتشاف نهيزم در

  ي زندگ   سبک  رييتغ  ،هاانسان  ت يجمع  عيسر  رشد  .(2-4)

  وع ي ش  و  شدن  داريپد  سبب   يي وهوا  آب  راتييتغ  و

  آنفلوانزا،   ،19-ديكوو  ،يچاق  مانند  هایماريب  از  یاريبس

 سطح  در   سرطان  و  دزيا  ،رونرك   عروق  یماريب  ،ابت يد

  ی ماريب  امل و ع   از  یاريبس  ،نيهمچن  است.   شده  ي جهان

  توجه   با  .(6  و  5)  نداهشد  مقاوم  دارو  به  جهش  ليدل  به  زا

  منابع   به  يدسترس  عيسر  كاهش  و  شده  گفته  موارد  به

  ی ا نهيزم  كه  كرده  دايپ  سوق   اي در  سمت   به  توجه  ،يخشک

  ستي ز  باتي ترك   از  یار يبس   از  یبرداربهره  و   كشف  یبرا

 ديجد  یداروها  ديتول  یبرا  استفاده  قابل  مانده  پنهان  فعال

  بي ترك   1549  موجود  اطلاعات  اساس  بر  .(7)  است 

 از   2017  تا  1998  سال  از  ييدارو  كاربرد با  فعال  ست يز

  بات يترك  نيا تعداد كه شده  استخراج  ييايدر موجودات

  باشد يم  شيافزا  حال  در   یتصاعد  صورت  به  روزانه

(8-14 .) 

  ی هاگروه  نيتربزرگ  و  نيترمتنوع  از  يکي  تناننرم  شاخه

  50000  حداقل  است.  واناتيح  فرمانرو  در  یجانور

 گونه  30000  حدود  كه   اندشده  فيتوص  تن   نرم  گونه

  نشده  منقرض رده هفت  از ي کي .(15) باشنديم ييايدر

  كه   ييهاگونه  از  كه  (16)  هستند  ها یاكفه  دو  تنان  نرم

  اه يس   صدف  اي  ماسل  مانند  سخت   پوسته  دو  یدارا

(mussels،)  چروک   صدف  ا ي  سترياو  (oysters،)  

 صدف  اي  كلام  ،(scallop)  يماه  گوش  اي   اسکالوپ

  ( pearl oyster)  ديمروار  صدف  و  (clam)  سفت 

  ل ياوا  در  بار  نياول  ی برا  هایادوكفه  .اندشده  ليتشک

 ظاهر  ش،يپ  سال  وني ل يم  500  از  شيب  ن،يكامبر  دوره

 حدود  هاآن   شده  شناخته  زنده  یهاگونه  كل  .(17)  ندشد

   .(18) است  گونه 9200

 ستشان،يز   محل   در   های ا دوكفه   اكثر   كه   ل ي دل  ن ي ا   به 

 اطقمن   ا ي  و  يباتلاق   ی بسترها  ،سخت   ی اصخره   سواحل

 یها تنش   از   ي بي ترك   معرض  در   ، ي ساحل   ی مد   و   جذر 

 از  يناش   كه  يي هاب يآس   ، هستند   ييا يم يش   و  ي ک يز ي ف 

 يکروب يم   يحت   ا ي   و   ی اگونه   درون   ،ی ا گونه   ن ي ب   ی ها ت رقاب 

 ني بنابرا  هاست.آن   ي زندگ   از  ري ناپذ يي جدا   يجزئ   ، است 

 ت يخاص   با   ه يثانو   فعال   ست ي ز   یها ت ي متابول  سنتز   با   ها آن 

 بر  غلبه   و   سازش   يي توانا  ،ي من ي ا   ت يفعال   و  يکروب ي ضدم 

 باتيترك   وجود   . ( 19)   باشند ي م   ا دار  را   استرس   انواع 

 ،( 20)  ي دان ي اكس   ي آنت   خواص   با   ی ا ه ي ثانو   فعال   ست ي ز 

 ،( 23)   ي روس ي ضدو   ، ( 22)   يي ا يباكتر ضد   ، ( 21)   ي ضدالتهاب

 در ها ی اكفه   دو  در  ( 25) ی ضدتومور  و   ( 24)   ي ضدقارچ 

 فعال  ی ها ي ژگ ي و   . است   شده  ثابت   ي پژوهش   ی هاافته ي 

 و   (27)   دها ي كاروتنوئ   ، ( 26)   دها ي آلکالوئ  ی قو   يست ي ز 

 ني ا  با   اند؛شده   ي بررس   ها ی ا دوكفه   در  (28)   ها ن ي توكس 
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 .دارد   ادامه   همچنان  دارو   د ي تول   حوزه   در  ها پژوهش   وجود 

 را  تنان نرم   ی ها گونه   از   ي كم   نسبتاً  تعداد   رده   ن ي ا   گرچه 

 به  يي ا ي در  ييدارو   و  يي غذا   صنعت   در   اما   شودي م   شامل 

 در  ی اژه يو   توجه   ، ها آن   يي دارو   و   يي غذا   اد ي ز  ارزش   ل ي دل 

 .است  شده   هاآن   به  صنعت 

 ديجد  یهاپژوهش  تا   است  شده  يسع  مقاله  نيا  در

  ستي ز  باتيترك  بعامن  از  یبرداربهره  و  اكتشاف  درباره

  ی ها گونه  بر  تمركز  با   ييايدر  یهایاكفه  دو  از  فعال

  ن يا  از  هدف  .شوند  يبررس  فارسجيخل   در  موجود

  از   استفاده   نهيزم  در  ديجد  یديد  جاديا  پژوهش

 هدف  با  فارسجيخل  ی هایاكفه دو  ييدارو  یهاليپتانس

 رشد  به  رو  یهاچالش  با  مبارزه  یبرا  ييکارهاراه  ارائه

 . است  ي شمس چهاردهم قرن در يبهداشت

 

 يبررس روش
 متمركز الؤس

  انجام   الؤ س  ن يا  به  پاسخ  ی برا  کي ستماتيس   مرور  نيا

  در   موجود  یهایاكفه  دو  از  توانيم  ايآ"  است:  شده

  ی كاربردها  و  ييدارو  باتيترك   ديتول  یبرا  فارسجيخل

 "؟كرد استفاده انسان در ثرؤ م  يپزشک ست يز

 

 پژوهش انتخاب و جستجو

 شامل  ي موضوع   اصطلاحات   و  ی د ي كل  كلمات 

 (“bivalves” AND “medicine” )   ا ي   (“bivalves” 

AND “pharmacology” )   ا ي  (“bivalves” AND 

“anticancer” )   ا ي   (“bivalves” AND 

“antitumor” )   ا ي   (“bivalves” AND 

“antimicrobial” )   ا ي   (“bivalves” AND 

“antibacterial” )   ا ي   (“bivalves” AND 

“antiviral” )   ا ي   (“bivalves” AND “antifungal” ) ا ي  

 (“bivalves” AND “antioxidant” )   ا ي  

 (“bivalves” AND “diabet” )  ني ا   شدند.   استفاده 

  شد.   انجام   Google Scholar  در   جستجو   ی استراتژ 

 . ند شد   گرفته   نظر   در   زبان   ي س يانگل   و   ي فارس   مقالات 

 ثبت   و   هانامه   ان يپا   ، ي سخنران  ی هاده ي چک   ، ی مرور   مقالات 

 حذف  ي بررس   از   هدف   موضوع   به   مربوط  اختراعات 

 ني ا   ی آور جمع   با   مقالات   كامل   متن   از   ها افته ي   . شدند 

 كاربرد  ( 2  ، ی ادوكفه   گونه  ( 1  شد:   ی آورجمع   ها داده 

 ثرؤ م  فعال  ست يز   ب يترك   ( 3  و  ي درمان 

 

 فارسج يخل ی هایاكفه دو

  جهت  به  هایادوكفه  یبندطبقه  یبرا  يمختلف  یهاروش

  گذشته   قرن  دو  يط  دارد.  وجود  هاآن  بهتر  ييشناسا

  جامع   توافق  به  هنوز  ،یبندطبقه  یهاروش   از  چکداميه

 کي  از  ،يقبل  یبندطبقه   یهاستميس  در  .انددهينرس

  طور به  شديم  استفاده  یبندطبقه  یبرا  مشخص  يژگ يو

  آبشش   نوع  اي  لولا  نوع  پوسته،  يشناسخت ير  نيب  از  مثال

  شده   رفتهيپذ  یهاستمي س   از  يک ي  .شديم  تخابان  يکي

  ( 29)  است  شده  ارائه مهرگانيب  يشناسنهيريد  رساله  در

  ي عموم  شکل  اساس  بر  یبندطبقه  ستميس  کي  از  كه

  از   كند.يم  استفاده   لولا  یکربنديپ  و  ساختارهاز ير  پوسته،

  و   هيتجز  از  استفاده   با  یبندطبقه  مطالعات  ،2000  سال

  متعدد،   یهااندام   ی هاستميس  یبندطبقه  ليتحل

  و   (ي ليفس  یهاگونه  جمله  )از  پوسته  یمورفولوژ 

  ي لوژني ف  ميترس  به  منجر  مدرن  يمولکول  کي لوژنتيف

  حال   در  امروز  تا  كه  (30)  شده  ها یاكفه  دو   ترقيدق

 ،هاپژوهش  نيا  اساس  بر  .(31)  است   توسعه  و  تکامل

  ها یادوكفه  یبرا  ديجد  ی شنهاديپ  یبندطبقه  ستمي س  کي

  نشده   منقرض  یهارده  .(32)  شد  منتشر  2010  سال  در

 آمده  1  جدول  در  یبندطبقه  نيا  اساس  بر  هایاكفه  دو

  دو   گونه  224  جدول  نيا  یهاافتهي  اساس  بر  است.

 در  دارند.  وجود  فارسجي خل  در  خانواده  29  در  یاكفه
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  نشان   فارس جي خل  یاكفه  دو  ی هاگونه  از  يبرخ  ،1  شکل

 است.  شده داده

 
 انطباق و (113) 2010  سال  بندیطبقه   اساس بر (75-112)  فارسخليج  ایكفه  دو زنده  شده شناسايي  هایگونه  (1 جدول

 ( 113) دريايي  هایگونه  جهاني  ثبت با
 فارس خليج گونه بالاخانواده  رده  فرو يا رده  زير

 ( Heterodonta) ناجوردندانگان

Arcticoidea Neotrapezium sublaevigatum 

Cardioidea 

Acrosterigma attenuatum 
Acrosterigma maculosum 
Corculum cardissa 
Fragum unedo 
Fragum sueziense 
Fulvia fragilis 
Tridacna maxima 
Lyrocardium lyratum 
Maoricardium pseudolima 
Plagiocardium pseudolima 
Vasticardium assimile 

Chamoidea 
Chama asperella 
Chama pacifica 
Chama sp. 

Clavagelloidea ND* 

Crassatelloidea ND 
Cuspidarioidea ND 

Cyamioidea ND 
Cyrenoidea ND 

Cyrenoidoidea ND 
Dreissenoidea ND 

Galeommatoidea 

Kellia leuccedra 
Lepirodes ambiguus 
Lepirodes elongatus 
Marikellia pustula 
Scintillula variabilis 

Gastrochaenoidea 
Cucurbitula cymbium 
Dufoichaena dentifera 
Gastrochaena cuneiformis 

Glossoidea ND 
Hemidonacoidea ND 

Hiatelloidea Hiatella arctica 
Limoidea Limatula leptocarya 

Lucinoidea 

Anodontia edentula 
Cardiolucina semperiana 
Chavania erythraea 
Codakia tigerina 
Ctena divergens 
Divalinga arabica 
Euanodontia ovum 
Rugalucina vietnamica 
Scabrilucina victorialis 

Mactroidea 

Atactodea subobtusa 
Mactrotoma depressa 
Mactra lilacea 
Mactra rochebrunei 
Mactra glabrata 
Mactra stultorum 
Lutraria australis 

Myoidea Corbula sulculosa 
Pandoroidea ND 
Pholadoidea Aspidopholas tubigera 

Pholadomyoidea ND 

Solenoidea 

Ensiculus cultellus 
Solen dactylus 
Solen marginatus 
Solen vagina 
Solen roseomaculatus 
Solen sp. 
Siliqua radiata 

Sphaerioidea ND 

Tellinoidea 
Asaphis deflorata 
Asaphis violascens 
Arcopaginula inflata 
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Cumingia mutica 
Confusella muscatensis 
Donax erythraeensis 
Donax scalpellum 
Donax cuneatus 
Ervilia purpurea 
Ervilia scaliola 
Ervilia sp. 
Gari elongata 
Gari insignis 
Hanleyanus immaculatus 
Hiatula rosea 
Hiatula diphos 
Iridona methoria 
Jitlada arsinoensis 
Jactellina clathrata 
Macomopsis dubia 
Moerella donacina 
Macoma nasuta 
Nitidotellina unifasciata 
Pharaonella wallaceae 
Pinguitellina pinguis 
Pseudotellidora pellyana 
Phylloda foliacea 
Scutarcopagia scobinata 
Semelangulus rosamunda 
Semele cordiformis 
Semele scabra 
Solecurtus subcandidus 
Tellinimactra edentula 
Tellina sp. 
Theora mesopotamica 

Thracioidea Laternula navicula 
Thracia adenensis 

Thyasiroidea ND 

Ungulinoidea 

Diplodonta crebristriata 
Diplodonta subrotunda 
Neodiplodonta genethlia 
Timothynus holosphaerus 
Trankeia satparaensis 
Transkeia globosa 
Transkeia raveyensis 
Transkeia globosa 

Veneroidea 

Asaphinoides madreporicus 
Callista erycina 
Callista florida 
Callista multiradiata 
Callista umbonella 
Circe intermedia 
Circe rugifera 
Circenita callipyga 
Circe quoyi 
Clementia papyracea 
Clementia sp. 
Dosinia alta 
Dosinia contracta 
Dosinia tumida 
Gafrarium divaricatum 
Gafrarium pectinatum 
Irus irus 
Irus macrophylla 
Microcirce consternans 
Marcia cordata 
Marcia hiantina 
Marcia opima 
Marcia recens 
Ruditapes decussatus 
Ruditapes philippinarum 
Paratapes undulatusParatapes textilisPa-
phia amabilis 
Paphia rotundata 
Pelecyora ceylonica 
Petricola fabagella 
Periglypta reticulata 
Placamen lamellatum 
Polititapes aureus 
Protapes cor 
Protapes rhamphodes 
Protapes ziczac 
Protapes gallus 
Ruditapes bruguieri 
Sunetta effossa 
Tapes sulcarius 
Timoclea arakana 
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Tivela damaoides 
Venerupis rugosa 
Venus sinuosa 

Verticordioidea ND 

 Trigonioidea ND ( Palaeoheterodonta) ناجوردندانگانباستان 
Unionoidea Pseudodontopsis euphratica 

 ( Protobranchia) دارانآبشش پيشين 

Manzanelloidea ND 
Nuculanoidea Scissileda tropica 

Nuculoidea Ennucula layardii 
Sareptoidea ND 
Solemyoidea ND 

 ( Pteriomorphia) شکلانای باله

Anomioidea Anomia peruviana 
Placuna placenta 

Arcoidea 

Acar plicata 
Arca avellana 
Arca noae 
Anadara antiquata 
Anadara ehrenbergi 
Anadara erythraeo 
Anadara rufescens 
Anadara uropigimelana 
Barbatia amygdalumtostum 
Barbatia decussata 
Barbatia fusca 
Barbatia foliata 
Barbatia obliquata 
Barbatia helblingii 
Barbatia parva 
Barbatia setigera 
Barbatia trapezina 
Barbatia lacerata 
Congetia chesneyi 
Didimacar tenebrica 
Glycymeris arabica 
Glycymeris livida 
Glycymeris reevei 
Pinctada imbricate 
Pinctada radiata 
Sheldonella lateralis 
Tegillarca granosa 
Tucetona pectunculus 
Tucetona audouini 
Trisidos tortuosa 

Dimyoidea ND 
Limoidea Lima vulgaris 

Mytiloidea 

Botula cinnamomea 
Brachidontes variabilis 
Brachidontes pharaonis 
Gregariella coralliophaga 
Gregariella ehrenbergi 
Leiosolenus peruvianus 
Leiosolenus tripartitus 
Lithophaga robusta 
Modiolus auriculatus 
Modiolus barbatus 
Modiolus sp. 
Musculus coenobitus 
Musculus costulatus 
Mytilus edulis 
Mytella strigata 
Mytilaster lineatus 
Rhomboidella vaillanti 
Perna viridis 

Ostreoidea 

Alectryonella plicatula 
Booneostrea subucula 
Crassostrea rhizophorae 
Crassostrea corteziensis 
Crassostrea sp. 
Dendostrea sandvichensis 
Magallana gigas 
Hyotissa hyotis 
Lopha cristagalli 
Saccostrea cuccullata 
Saccostrea scyphophilla 

Pectinoidea 

Azumapecten ruschenbergerii 
Amusium pleuronectes 
Chlamys townsendi 
Decatopecten plica 
Decatopecten radula 
Mimachlamys sanguinea 
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Pecten erythraeensis 
Spondylus exilis 
Spondylus echinatus 
Spondylus gaederopus 
Spondylus nicobaricus 
Spondylus hystrix 
Spondylus spinosus 

Pinnoidea 
Atrina vexillum 
Pinna bicolor 
Pinna muricata 
Streptopinna saccata 

Plicatuloidea 
Alectryonella plicatula 
Plicatula australis 
Plicatula imbricata 
Plicatula complanata 

Pterioidea 

Barbatia candida 
Isognomon legumen 
Isognomon nucleus 
Isognomon isognomon 
Malleus albus 
Malleus regula 
Pinctada albino 
Pinctada imbricata fucata 
Pinctada margaritifera 
Pinctada nigra 
Pinctada imbricata 
Pteria gregata 
Pteria tortirostris 
Pteria hirundo 

 ( Autobranchia)  دارانآبشش خود

Carditoidea 
Beguina gubernaculum 
Cardites bicolor 
Carditopsis majeeda 

Crassatelloidea ND 
Clavagelloidea ND 
Cuspidarioidea ND 

Cyamioidea ND 
Gaimardioidea ND 
Myochamoidea ND 

Pandoroidea ND 
Pholadomyoidea ND 

Poromyoidea ND 
Thracioidea ND 

Verticordioidea ND 
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 بالاخانواده) 2) Pinctada margaritifera ،(Pinnoidea خانواده بالا)  Pinna bicolor (1 .فارسجيخل یادوكفه یهاگونه  از يبرخ (1 شکل

Pterioidea)، 3) Callista umbonella  بالا( خانواده Veneroidea)، 4) Acrosterigma maculosum  بالا( خانواده Cardioidea)، 5)  

Pinctada radiata بالا( خانواده Arcoidea)، 6) Placamen lamellatum  بالا( خانواده Veneroidea)، 7)  Placuna placenta  خانواده )بالا 

Anomioidea)، 8) Barbatia lacerata بالا( خانواده Arcoidea)، 9) Asaphis violascens بالا( خانواده Tellinoidea)، 10) Solen vagina  
 .(Solenoidea خانواده )بالا

Fig 1) Some species of bivalves in the Persian Gulf. 1) Pinna bicolor (superfamily Pinnoidea), 2) Pinctada margaritif-

era (superfamily Pterioidea), 3) Callista umbonella (superfamily Veneroidea), 4) Acrosterigma maculosum (super-

family Cardioidea), 5) Pinctada radiata (superfamily Arcoidea), 6 ) Placamen lamellatum (superfamily Veneroidea), 

7) Placuna placenta (superfamily Anomioidea), 8) Barbatia lacerata (superfamily Arcoidea), 9) Asaphis violascens 

(superfamily Tellinoidea), 10) Solen vagina (superfamily Solenoidea). 
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  دو   سلامت   و   ي بهداشت   ، يي دارو   ی كاربردها 

 ها ی ا كفه 

  دو   مختلف   ی ها گونه   ی ا ه ي تغذ   مصرف   از   ی جدا 

  شکل   به   چه   و   ا ي در   از   د ي ص   صورت   به   چه   ی ا كفه 

  بات ي ترك   استخراج   ی برا   ي منبع   عنوان به   ، ي پرورش 

  ي بهداشت   و   ي ش ي ا آر   ع ي صنا   در   كاربرد   ا ي   و   يي دارو 

  است.   ش ي افزا   حال   در   روز   به   روز   كه   دارند   استفاده 

  ي آب   ط ي مح   شگر ي پا   عنوان به   ها ی ا كفه   دو   از   استفاده 

  . دهد ي م  نشان  انسان   سلامت  در   را  ها آن   گر ي د   ت ي اهم 

  منظوره   چند   ها ی ا كفه   دو   در   ي ست ي ز   فعال   بات ي ترك 

  ضدالتهاب،   عنوان به   و   عت ي طب   در   هستند 

  خون   ضدفشار   ، ابت ي ضدد   ضدسرطان،   ، کروب ي ضدم 

  با   رابطه   در   يي ها پژوهش   . ( 33)   كنند ي م   عمل   ره ي غ   و 

  ، ( 34)   ي ضدالتهاب   اثرات   ، ( 26)   ي دان ي اكس ي آنت   اثرات 

  تي فعال   ، ( 36)   ی ضددرد   اثر   ، ( 35)   يي زا رگ   مهار 

  و   ( 38)   ي ست ي ز   چسب   كاربرد   ، ( 37)   ی ضدباكتر 

  گزارش   و   انجام   ( 39)   ي ست ي ز   نشانگر   عنوان   به   كاربرد 

  ، ي دان ي اكس ي آنت   بات ي ترك   ادامه   در   است.   شده 

  و   ضددرد   ، ي ضدسرطان   ، ي ابت ي ضدد   ، ي ضدالتهاب 

  بحث   ک ي تفک   به   ها   ی ا كفه   دو   در   ي کروب ي ضدم 

  چسب   د ي تول   ی برا   ها آن   كاربرد   ن ي همچن   . شود ي م 

  ی ها ي آلودگ  ش ي پا   ي ست ي ز   نشانگر   عنوان به   و   ي ست ي ز 

 . شود ي م   داده   شرح   ز ي ن   ي ط ي مح 

 

 

 

 

 

 

 ها ی ا كفه   دو   در   دان ي اكس   ي آنت   بات ي ترك 

  دو   ي دان ي اكس ي آنت   ي ژگي و   بر   ی ار ي بس   ی ها پژوهش 

  فرم   بر   علاوه   (. 2  )جدول   است  شده   انجام   ها ی ا كفه 

  بات ي ترك   از   ي منبع   عنوان به   ها ی ا دوكفه   ن ي ا   ي خوراك 

  ی ها زات ي درول ي ه   گر ي د   ی سو   از   ، ( 35)   دان ي اكس ي آنت 

  محصولات   از   شده   ه ي ته   ي دان ي اكس ي آنت   ي ن ي پروتئ 

  عنوان به   ي خوراك   يي ا ي در   مهرگان ي ب   عات ي ضا   و   ي جانب 

  ، ( 41)   گو ي م   عات ي ضا   ، ( 40)   مركب  ي ماه   پوست  مثال 

  غدد   ، ( 42)   يي ا ي در   ی ا ي توت   و   يي ا ي در   ار ي خ   ی احشا 

  ( 44)   مركب   ي ماه   عات ي ضا   و   ( 43)   ها ی ا دوكفه 

  ی رو   ها پژوهش   وجود،   ن ي ا   با   است.   شده   گزارش 

  ی دها ي پپت   ی محتوا   كه   ي ست ي ز   منابع   ن ي چن 

  . ( 40)   باشد ي م   محدود   است،   اد ي ز   ها آن   ي دان ي اكس ي آنت 

  از   شده   ه ي ته   ن ي پروتئ   ز ي درول ي ه   ي دان ي اكس ي آنت   خواص 

  ها آن   ي فرع   ی ها فرآورده   و   ي خوراك  يي ا ي در   مهرگان ي ب 

  ، ي كل   طور به   . ( 44)   است   گرفته   قرار   ي بررس   مورد   قبلاً 

  ي دان ي اكس ي آنت   ی دها ي پپت   كشف   در   ی شتر ي ب   شرفت ي پ 

  به   نسبت   ي ماه   ي فرع   ی ها فرآورده   از   حاصل 

  حاصل   ي خوراك   يي ا ي در   مهرگان ي ب   ي جانب   محصولات 

  جهان   سطح   در   دف ص   پردازش   و   د ي ص   است.   شده 

  و   نودرم ي اك   ها، ی ا دوكفه   ، ان ي سرپا   مثال،   عنوان )به 

  محصولات   ی اد ي ز   مقدار   سالانه   پوستان(   سخت 

  نها ي ا   . ( 45)   كند ي م   د ي تول   ی فرآور   عات ي ضا   و   ي جانب 

  كشف   ی برا   كه   هستند   ن ي پروتئ   از   ي غن   خام   مواد 

  قرار   استفاده   مورد   شتر ي ب   د ي با   ي دان ي اكس ي آنت   ی دها ي پپت 

  به   دن ي بخش   ارزش   ی برا   نده ي آ   ی ها پژوهش   رند. ي گ 

  دوار ي ام   منابع   عنوان به   صدف   ي فرع   ی ها فرآورده 

 . است   از ي ن   مورد   يي ا ي در   دان ي اكس ي آنت   ی دها ي پپت   كننده 
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  در یاكفه دو ستيز ي ابيارز و جهان  یاهايدر  در هایاكفه  دو  در شده يي شناسا  دانياكسي آنت باتيترك (2 جدول
 فرآورده  ديتول یبرا ي ليپتانس وانعنبه  فارسجيخل

 فارس  جيخل در ستيز منابع  ب يترك گونه
Arca inflata ن يپروتئ ( (j2-c4 (114 ) - 

Arca subcrenata ديپپت (H3 ) (115 ) - 
Crassostrea gigas 3، 5-( 116) الکل  ليبنز يمتوكس - 4-ي دروكسي ه ید - 

Crassostrea madrasensis  ( 117) ي متانول عصاره - 
Donax cuneatus  (119 و  118) پا زات ي دروليه و  یاحشا  يمتانول عصاره + 

Mactra veneriformis  ( 116) ي الکل   عصاره و  خام  عصاره - 
Meretrix casta  ( 117) ي متانول عصاره - 

Meretrix meretrix  ( 117) ي متانول عصاره - 

Mytilus edulis ( 120) ن يپروتئ + 
Paphia malabarica ( 57  و 56) استات  ل يات و  يمتانول  ، ياستات ل يات صاره ع - 

Perna viridis  ( 121  و 117 ، 26  ،15) نرم  بافت ياتانول   عصاره و  يمتانول عصاره + 
Saccostrea cucullata 1  ديپنتاپپتCAP (122  123 و) - 

Solen dactylus  ( 124) ي متانول عصاره + 
Solen marginatus ( 125) سولفاته  یدهايساكار يپل + 

Tegillarca granosa یهاديپپت  Trp-Pro-Pro (BCP-A) و Gln-
Pro (BCP-B) 

(126 ) + 

 

 هایا كفه دو در يضدالتهاب باتيترك

  هستند   زين  يضدالتهاب  خواص  ی دارا  هایاكفه  دو

  ي چرب  فراكشن  كه  است  هشد  مشخص  (.46-48)

Perna canaliculus  بازار   به  نوليپريل  یتجار  نام  با  كه  

  در   و  است   يضدالتهاب  يژگ يو  یدارا  شود،يم  عرضه

   2-ژنازيکلوكس يس  مانند  يالتهاب  یهاميآنز  برابر

(COX-2)  5-ژنازيپوكسيل  و  (5–LOX)  است  فعال  

 سبز  صدف  كه  است  شده  گزارش  .(49)

Perna viridis  كنديم  ست يز  هم  فارسجيخل  در  كه 

 ی هام ي آنز  برابر  در  يضدالتهاب  خواص  یدارا  هم

COX-2  و  LOX-5   فعال   ستيز  بات يترك   .(50)  است  

 با  Meretrix meretrix  از  ميآنز  ی هامهاركننده  و

  و   يچرب  دهنده  كاهش   ضدفشارخون،  خواص

  ي مبن  ييها گزارش  .(51)  اندشده  ييشناسا  دانياكسيآنت

  از   I  نيوتانسيآنژ  مي آنز  مهاركننده  خواص  ليتبد  بر

 یهاچهيماه  نيپروتئ  زيدروليه  دارد.  وجود  هایادوكفه

 كننده   ليتبد  ميآنز  بر  یمهار  اثر  زين  نيريش  آب  تن  نرم

  شده   خشک  عصاره  .(52)  داد  نشان  I  نيوتانسيآنژ

 وزلندين  سبز  ي لبن  صدف  از  منجمد

Perna canaliculus  كنديم  ميتنظ  را  يالتهاب  نديفرا 

  بازار،   در  موجود  يي غذا  یهامکمل  در  .(53)

Cadalmin  سبز  صدف   عصاره  كه  (Perna viridis )  

  ی دارا  Lyprinol  (Perna canaliculus)  و

  تيآرتر  برابر  در  و  بودند  بالقوه  يضدالتهاب  یهات يفعال

  دو   از  یانمونه  3  جدول  در  .(54)  ندو ش يم  استفاده

 . است  شده آورده ضدالتهاب خواص یدارا یهایاكفه

 
 عنوانبه  فارسجيخل در  یاكفه  دو ستي ز ي ابيارز و جهان  یاهايدر در  هایاكفه  دو  در ي ضدالتهاب  باتيترك (3 جدول

 فرآورده  ديتول یبرا ي ليپتانس
 فارسج يخل در ستيز منابع  ب يترك گونه

Arca subcrenata د يپپت يپل PGC (127 ) - 
Crassostrea gigas β-thymosin (128 ) - 

Donax striatus  (48) خام  عصاره - 
Mytilus edulis  (133-129  ،33) خام   يچرب  و يآب ، خام  عصاره + 

Paphia malabarica ( 116) ل يآر یهال يات يپل - 
Perna canaliculus  (49) ي چرب فراكشن - 
Perna canaliculus  ( 54  و 53) خام  عصاره - 

Perna viridis  (132 و  54  ،50) ي اتانول و  ياب  عصاره ، خام  عصاره + 
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 هایا كفه دو در يابتي د ضد  باتيترك

  سطح   شيافزا  یبرا  يمهم  ليدل  و يداتياكس  استرس

  انسان   در  II  نوع  ابت ي د  به  مربوط  اختلالات  و  قندخون

  ی ريجلوگ   یبرا  Paphia malabarica  لي پتانس  است.

  شتر يب  ريمقاد وجود لي دل به آزاد یهاکاليراد ليتشک از

  و   تهنشاس  هضم  یبرا  ،و يالکترونگات  یعملکرد  یها گروه

 آلفا  ميآنز  با  همراه  لازيآم  آلفا  مهار  با  دراتيكربوه

  . ( 56  و  55)  است   شده  داده  نشان  دازيگلوكوز

  و   يابتيضدد  ،يضدالتهاب  ،يدانياكسيآنت  یهاليپتانس

  خام  یهاعصاره  در  بالا  فشارخونضد

Paphia malabarica  و   56)  است   شده  داده  نشان  

  تن  نرم  دو  كه  داد  نشان  يقبل  یهاپژوهش  (.57

Hemifusus pugilinus  و  Natica didyma  یدارا 

  ه يثانو   یهات ي متابول  . (58)  هستند  ابت يضدد  ليپتانس

 مانند   مختلف  یهارده  به  متعلق  ييايدر  موجودات

 و   باشنديم  دهاياستروئ  اي  هاترپن  ،هاکيکل يهتروس

  ارتباط   هاآن  ييايميش   ساختار  با  هاآن  یهات يفعال

  به   ماراني پ  و  مارانيزوپيا  ی هات يمتابول  .دارد  يتنگاتنگ

  يي دارو  خواص  با  دهايترپنوئيد  از  يمهم  گروه  عنوان

 ضد  ،يدانياكس ي آنت  ،يابت يضدد  یها ت يفعال  انندم  جالب 

HIV  موجودات   در  و  شدند  یبندطبقه  يکروبيضدم  و  

  ضدقندخون   ت يفعال  . (59-61)  شدند  گزارش  ييايدر

 داده  نشان  يوانيح  مدل  در  یاكفه  دو  تناننرم  خام  عصاره

  كه   است  یضرور  نکته  نيا  به   توجه  .(62)  است  شده

  كه  را  یابالقوه  ابت يضدد یهات ي فعال  انيسرپا  یهاگونه

 در  دازيگلوكوز  آلفا  / لاز يآم  آلفا  مهار  یهاروش  توسط

  دادند.   نشان  است،  شده   نييتع  يشگاهيآزما  طيراش

 به  متعلق  تناننرم   يابتيضدد  یهات يفعال  ،نکهيا  ترمهم

 شکم)  تناننرم  طبقات  ريسا  از  شتر يب  اني سرپا  كلاس

  در   (.63  و 62)  است   شده   گزارش  (هایاكفه دو  و  انيپا

 یهایاكفه  دو  یرو  شده  انجام  یهاپژوهش   4  جدول

 . است  شده آورده يابتيضدد  خواص یدارا
 

  ي ل يپتانس وانعنبه  فارسجيخل در  یاكفه  دو ستيز و جهان  یاهايدر در  هایاكفه  دو در ي ابت يضدد باتيترك (4 جدول

 فرآورده  ديتول یبرا
 فارسج يخل در ستيز منابع  ب يترك گونه

Mactra veneriformis ( 133) خام  د يساكار يپل - 

Mytilus edulis ( 134) ي ن يپروتئ + 

Paphia malabarica ( 57  و 56) ي استات  ل يات و  يمتانول  ، ياستات ل يات صاره ع - 

 

 

 هایا كفه دو در يسرطانضد  باتيترك

  انجام   هایاكفه  دو  يضدسرطان   يژگ يو  بر  ييهاپژوهش

 يدرمان  يميش  بدون  هایاكفه  دو  (.5  )جدول  است   شده

  ن يبنابرا  و  ابندي  ييرها  سرطان  از  تواننديم  ي پرتودرمان  اي

 در  سرطان  یهاپژوهش  یبرا  يمناسب  مدل  تواننديم

  از   يسرطان  ضد  مختلف  بات يترك  .(64)  باشند  انسان

  بيترك   دو  .(65)  است   شده  یجداساز  ييايدر  تناننرم 

  ي کي  باشد.يم  ها یاكفه  دو  از  آن

Bathymodiolamides A  كه   هستند  ييدهايسرام  كه  

 جدا  Bathymodiolus thermophilus  یاكفه  دو  از

  ی هاسلول   و  HeLa  رحم  دهانه  سرطان  در  و  است   شده

 است  داشته  يضدسرطان  اثرات  MCF7  پستان  يسرطان

 نام  به  دهايپياسفنگول  به  مربوط  يبيترك   يدوم  .(66)

  شد   جدا  Spisula polynyma  صدف  از  نيسولوزياسپ
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  ي سرطان  ی هاسلول  رشد   از  ن يسولوزي اسپ  .(67)

 كنديم  یريجلوگ   انسان  LNCaP  و  PC-3  پروستات

 از  MCF7  پستان  سرطان  یرو  بر  يضدسرطان  اثر  .(68)

 شده  گزارش  Patinopecten yessoensis  خام  عصاره

 . ( 69) است 

 

   فارسجيخل  در یاكفه  دو ستيز و جهان یاها يدر در  هایاكفه   دو  در ي ضدسرطان  باتيترك (5 جدول
 هدف فرآورده ديتول یبرا ي ليپتانس عنوانبه 

 فارس  جيخل در ستيز منابع  ب يترك گونه
Arca inflata ديپپتيپل J2-C3 (135 ) - 

Arca subcrenata ديپپت H3 (115 ) - 
Bathymodiolus thermophilus Bathymodiolamides A (66) - 

Crassostera gigas (33) ي خوراك صدف ديپپت - 

Patinopecten yessoensis  (69) خام  عصاره - 
Ruditapes philippinarum (137 و  136) د يپپتاتتر   و ديپپت + 

Saccostrea cucullata 1  ديپنتاپپتCAP (123 ) - 
Spisula polynyma (68) ن ي سولوزياسپ - 

Tegillarca granosa ديپپتيپل  TG-1 ، Trp-Pro-Pro (BCP-A) و  Gln-Pro (BCP-B) (126  138 و) + 
 

 هایاكفه دو در يكروبيمضد  باتيترك

  ی برا   تقاضا  شيافزا  ل يدل  به  ي کروبيمضد  یهاپژوهش

 كنند،  مهار  را   هایباكتر  تواننديم  كه  یديجد  مواد  كشف

  ، شتريب   مقاومت   با  یهاهيسو   ظهور  به  پاسخ  یبرا  ژهيو  به

  ی برا  یاديز  ليپتانس  ها یاكفه  دو  .است   شيافزا  حال  در

  اگرچه   ،اندداده  نشان  ديجد  يياي ضدباكتر  بات يترك   افتني

  مورد   در  یشتريب  یهاپژوهش  ،شدن  یكاربرد  یراب

  . (54)  است   یضرور  موجودات  نيا  يمن يا  ستميس

  مسئول   يسلول  ياصل  بخش  ها یادوكفه  در  هات يهموس

 هایاكفه  دو  .(54)  هستند  هایباكتر  ینابود  و  صيتشخ

  در  كه  هستند زين یگريد ييا يضدباكتر  یواحدها یدارا

  ی هاعفونت   برابر  در  دفاع  در  و  شده  حل  همولنف

  كه   يصيتشخ  عوامل  كه شامل   كننديم  مداخله  ييايكتر با

  ی هامولکول  تا  دهنديم   ص يتشخ  را  مختلف  یهایباكتر 

 6  جدول  .(54)  هستند  مخرب  خواص  یدارا  كه  ثرؤ م

  دو   یهاگونه  يبرخ  شده  شناخته  باتيترك   يمعرف  به

 است.  پرداخته یاكفه
 

 ديتول یبرا ي ليپتانس عنوان به   فارسجي خل در  یاكفه  دو ستيز و جهان یاها يدر در  هایاكفه  دو  در  ي كروبيضدم باتيترك( 6جدول 
 هدف  فرآورده

 فارسج يخل در ستيز منابع  ب يترك گونه
Anadara granosa  ( 140و   139، 116) ي اتانول و ي متانول خام،  یهاعصاره - 

Arca inflata N-terminal peptide of hemoglobin, AI-hemocidin 2 (116  141و) - 

Arca subcrenata ديپپتيپل PGC (127 ) - 

Crassostrea gigas ( 142و   33) همولنف  و  نيدفنس - 
Crassostrea madrasensis ستون ي همشتق از   یدهايپپت H2A- (143 ) - 
Crassostrea rhizophorae  ( 142) همولنف + 

Crassostrea virginica (33) ن يدفنس - 
Mytilus edulis یدهايپپت  Mytimycin   وDefensin- Mytilin A&B (33   116و ) + 

Mytilus galloprovincialis Mytilin A, B, C, D and G1  وMytimycin (33   116و ) - 
Perna viridis  ( 146-144) ي متانول و خام   یهاعصاره + 

Pinctada fucata  ( 140) متانول  خام  عصاره - 

Pinna nobilis  ( 147) ي متانول عصاره - 

Ruditapes decussatus Myticin 1, 2 and 3 (33) + 

Ruditapes philippinarum ن يلکت (MCL-4از پلاسما ) ( 148و   33) ن يدروماسيهمولنف و ه  ی + 

Saccostrea cucullata  ستونيهمشتق از   یدهايو پپت خام عصارهH2A- (143  149و) - 
Solen marginatus ( 125) سولفاته  یدهايساكار يپل + 

Tegillarca granosa یهان يهموگلوب Tg-HbI و Tg-HbII (150 ) + 
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 ها یاكفه دو در يستي ز چسب كاربرد با باتيترك

  از   خود  یها يژگ يو  ليدل  به  صدف  چسب   یهانيپروتئ

  به   يچسبندگ   ،یريپذانعطاف  و  یقو   يچسبندگ   جمله

  بودن   ضرر يب  آب،  يي جابجا  مواد،  مختلف  ی بسترها

  عنوان به  ،يستيز  یريپذ هيتجز  كنترل  و  انسان  بدن  یبرا

  ط ي مح  با  سازگار  و  ي پزشکست ي ز  بالقوه  ی هاچسب 

  به   7  جدول  .(38)  است   گرفته  رقرا  توجه  مورد  ست يز

  ی ها گونه يبرخ شده شناخته يستيز یهاچسب  يمعرف

 . است  پرداخته یاكفه دو
 

فارس به عنوان  جي در خل یادو كفه  ستيجهان و ز یاها يها در دریادر دو كفه  ي ستيز چسب  كاربرد با باتيترك( 7جدول 
 فرآورده  ديتول یبرا ي ليپتانس

 فارس  جيخل در ستيز منابع  ب يترك گونه
Mytilus californiaus 3 ،4-(38) ن يآلان-ال -ليفن  يدروكسي ه ید - 

Mytilus coruscus 3 ،4-(38) ن يآلان-ال -ليفن  يدروكسي ه ید - 
Mytilus edulis 3 ،4-( 151و   38) ن يآلان-ال -ليفن  يدروكسي ه ید + 

Mytilus galloprovincialis 3 ،4-(38) ن يآلان-ال -ليفن  يدروكسي ه ید - 
Perna viridis 5- ن يپروتئ β(Pvfp-5βو پپت )مشتق شده از  د يPvfp-1 (152  153و) + 

Pinna bicolor ( 154) پوسته قلم  از  توزانيك + 
 

 ي ستي ز نشانگر عنوانبه هایاكفه دو كاربرد

  كم   و   اد ي ز   ي خشک   با   ی ا منطقه   در   گرفتن   قرار   ل ي دل   به 

  است   ی ا ويژه   ي ط ي مح   ط ي شرا   ی دارا   فارس ج ي خل   ، ي بارش 

  ی دما   ط ي ح م   ن ي ا   در   ي ع ي طب   ی ها تنش   ن ي تر ي اصل   . ( 70) 

  ل ي دل   به   . ( 71)   است   ی شور   ی بالا   سطح   و   آب   ی بالا 

  مختلف   منابع   از   ي ناش   ي آلودگ   و   ي روب ي لا   ی ها ت ي فعال 

  و   نفت   نشت   و   ي خانگ   و   ي صنعت   ی ها پساب   مثل   ، ي انسان 

  ی ا نده ي فزا  طور به   فارس ج ي خل   ، ي ک ي کروپلاست ي م  ی ها نده ي آلا 

  بر  را  ها آن  ر ي تأث  كه   دارد  قرار   ستگاه ي ز  رات يي تغ  معرض   در 

  شاهد   هستند   ي ع ي طب   فشار   تحت   كه   يي ا ي در   ی ها ستم ي اكوس 

  شده   انجام   ی ها پژوهش   8  جدول   در   . ( 72- 74)   م ي هست 

  ها ی ا كفه   دو   در   فارس ج ي خل   ی ها ي آلودگ   ش ي پا   ی برا 

 . اند شده   خلاصه 

 
 

 فارس جيخل  در ي ستيز نشانگر یهایادو كفه (  8جدول 
 منابع  ش يپا/يآلودگ گونه

Anadara granosa ( 155) ن يفلزات سنگ 
Arca noae ( 156) ن يفلزات سنگ 
Arca senilis ( هيدروكربن های آروماتيک چند حلقه ایPAH) ( 157) ها 
Asaphis violascens (17) ن يفلزات سنگ 
Barbatia helblingii PAH( 158) ها 
Barbatia parva ( 18و   17) ن يفلزات سنگ 
Brachidontes exustus ( 155) ن يفلزات سنگ 

Brachidontes rodriguezii 
ها(،  PCBشده )  كلري پل یهال يفنيها، بPAH، ن يفلزات سنگ

 Tributyltin (TBT ) ، يمواد آل
 (159و  155)

Brachidontes variabilis ( 160) ن يفلزات سنگ 
Callista umbonella (17) ن يفلزات سنگ 
Crassostrea angulata ( 161) ن يفلزات سنگ 
Crassostrea corteziensis ن،يفلزات سنگ PAH ( 164-162) ها 
Crassostrea gasar ( 155) ن يفلزات سنگ 
Crassostrea gigas TBT ، ( 166و   165، 159) ن يفلزات سنگ 

Crassostrea hongkongensis ( 161) ن يفلزات سنگ 
Crassostrea madrasensis (167و  155) ن يفلزات سنگ 
Crassostrea palmula ( 163) ن يفلزات سنگ 
Crassostrea rhizophorae ن،يفلزات سنگ PAH ،ها PCB( 171-168، 155) ي مواد آل  ،هاآفت كش  ،ها 

Crassostrea virginica ( 172) ن يفلزات سنگ 
Donax trunculus ( 155) ن يفلزات سنگ 
Gafrarium tumidum (173و  155) ن يفلزات سنگ 
Hiatula diphos ( 165) ن يفلزات سنگ 
Isognomon isognomon ( 155) ن يفلزات سنگ 
Macoma balthica ن،يفلزات سنگ TBT،  ( 165) آفت كش ها 
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Macoma nasuta ن،يفلزات سنگ PAH ،( 174) آفت كش ها  ها 
Mactra chinensis ( 173) ن يفلزات سنگ 
Mactra sp ( 165) ن يفلزات سنگ 
Mactra stultorum (10) خام  نفت  كنند هيتجز یهای باكتر یحاو 
Mactra veneriformis ( 173) ن يفلزات سنگ 
Modiolus barbatus ( 160) ن يفلزات سنگ 
Modiolus Capax ( 155) ن يفلزات سنگ 
Modiolus modiolus ( 155) ن يفلزات سنگ 
Mytella guyanensis ( 155) ن يفلزات سنگ 
Mytella strigata ( 155) ن يفلزات سنگ 
Mytilus chilensis ( 155) ن يفلزات سنگ 
Mytilus edulis (172و  155) ن يفلزات سنگ 
Mytilus galloprovincialis ن،يفلزات سنگ PCBها، PAH (165و  155) ها 
Mytilus trossulus ( 155) ن يفلزات سنگ 
Mytilus unguiculatus ( 155) ن يفلزات سنگ 
Paphia textile ( 155) ن يفلزات سنگ 
Periglypta reticulata ( 173) ن يفلزات سنگ 
Perna canaliculus ( 155) ن يفلزات سنگ 
Perna perna ( 155) ن يفلزات سنگ 
Perna viridis ( 175و   159، 155) ن يفلزات سنگ 
Pinctada margaritifera ( 176و   17) ن يفلزات سنگ 
Pinctada radiate ( 155) ن يفلزات سنگ 
Ruditapes decussatus ( 181-177) ن يفلزات سنگ 

Ruditapes philippinarum ( 183و   182، 178) ن يفلزات سنگ 
Saccostrea cucullata ن،يفلزات سنگ PAH (185و  184) ها 
Solen marginatus (187و  186) ن يفلزات سنگ 
Solen roseomaculatus PAH( 188) ها 
Spondylus spinosus ( 189) ن يفلزات سنگ 
Tegillarca granosa ( 165) ن يفلزات سنگ 
Transkeia globosa يموادآل ،PAH (9) معلق جامد ها، ذرات 

Tridacna crocera ( 172) ن يفلزات سنگ 
Vasticardium assimile 
lacunosum 

 (17) ن يفلزات سنگ

 

 یريگجه ينت

  ي انقلاب  تواننديم  هایا دوكفه  ، موجود  یها افتهي   اساس  بر

  ی مرور  مقاله  نيا  كنند.  جاد يا  انسان  سلامت   پژوهش  در

  عنوان به  ها یادوكفه  از  استفاده  چگونه   كه  دهديم  نشان

  كننده   دواريام  یهاراه  فعال  ستيز  بات يترك   منابع

 توسعه  از  يپزشک  ست يز  یهاپژوهش   یبرا  را  یمتعدد

 دهد.يم  ارائه  يبازساخت  يپزشک  تا  گرفته  ييدارو

  دو   ی اگونه  تنوع  از  فارس جيخل  بودن  ي غن  رغميعل

  ی رو   بر  ي پژوهش  سندگاني نو   اطلاعات  اساس  بر  ،یاكفه

  ی هاگونه يپزشک ست يز و ييدارو یكاربردها و اثرات

  ي خوب  ليپتانس  رو  نيهم   از  است؛  نشده  انجام  منطقه  نيا

  مهرگان يب  از  دسته  نيا  یرو  بر  پژوهش  یبرا

 .دارد  وجود  يپزشک  ست يز  یهاپژوهش  در  فارسجيخل

حما  نيا تحت  يا  هيچ  مالي    ت ي مقاله   سازمان 

 باشد. يای نمسسهؤ م

 

 تضاد منافع 

نو   چيه توسط  منافع  تعارض     ان يب  سندگانيگونه 

 نشده است. 
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Abstract 
Bivalves are a class of marine mollusks with high nutritional value in addition to various medicinal products. 

The Persian Gulf is home to 224 species from 29 families of bivalves identified so far. Based on research 

conducted in the Persian Gulf or other parts of the world, bioactive compounds exist in their shell and soft 

tissue. In this review article, we reviewed biomedical research related to bivalves. To this end, after classi-

fying the species in the Persian Gulf, articles related to the evaluation of biomedical applications of bivalves 

in reputable journals in PubMed and Google Scholar databases were included in this study. Research has 

shown the presence of antioxidant, anti-inflammatory, anti-diabetic, anti-cancer, and anti-microbial com-

pounds in bivalves. They have also been used to produce bioadhesives. Many studies have also used them 

as biomarkers for monitoring environmental pollution. Due to the species diversity of the Persian Gulf and 

the biomedical potentials of bivalves, more purposeful and practical research is needed for the production 

and extraction of medical and health products. 
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