
 طبّ جنوب دوماهنامه

    پزشكي خليج فارس -پژوهشكده زيست

 دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني بوشهر  

 ( 1402)فروردين و ارديبهشت  14-24، صفحه  1سال بيست و ششم، شماره 

 

 

 ايران   بوشهر،   بوشهر،   پزشكي   علوم   دانشگاه   فارس، خليج   پزشكي   زيست   علوم   پژوهشكده   انرژی،   و   سيستمي   محيط   بهداشت   تحقيقات   بوشهر، مرکز   * * 
E. mail: s.dobaradaran@bpums.ac.ir 

*ORCID: 0000-0002-2701-888X 

**ORCID: 0000-0002-8857-7343 

Iran South Med J 2023; 26(1): 14-24 

 

 

 

  شهری های خامفاضلاب در کریپتوسپوریدیوم تشخیص و شناسایی

 nested-PCRاز  استفاده با  بوشهر ساحلی مناطق به ورودی
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 چكيده
  شيوع   است،  ثر ؤ م  کمتر   فاضلاب  و  آب  تصفيه  که   هايي مكان   و  گرم  هوای  و  آب  در   ای روده  زای بيماری  های انگل  از  کريپتوسپوريديوم   ياخته  تک : زمينه 

 .بوشهر بود   ساحلي در شهر   منطقه   به   ورودی   خام   شهری   فاضلاب   در   کريپتوسپوريديوم   شناسايي   مطالعه تشخيص و   اين   از   هدف   د. بيشتری دارن 

  طريق  از  فاضلاب  هاینمونه .  شد  برداشت  ايستگاه  8  از  شهری  خام  فاضلاب  نمونه   48  مجموع در دو فصل زمستان و تابستان  در  ها:روش   و  مواد

 و  خراشيده فيلترها. شدند فيلتر ميكرومتر  2/1 منافذ اندازه با سلولز، استات غشای روی بر سپس و بزرگ ذرات حذف برای ميكرومتری 300 الک

  دمای در  دقيقه  10  مدت  به   5000  دور  با   سپس و  شدند شسته   TWEENدرصد    05/0  حاوی ( PBS)  فسفات  بافر   سالين  ليترميلي   40  از  استفاده  با

 دراپ   نانو  با  شده   استخراج  DNA  استفاده شد. سطح   DNA  استخراج  برای   ذوب  و   انجماد  یاز چرخه .  شد  سانتريفيوژ  گراد سانتي   درجه  4

 . شدند جدا  درصد 2 آگارز ژل در الكتروفورز با PCR محصولات و شد گيریاندازه( ND1000 اسپكتروفتومتر،)

.  شدند  مثبت  PCR-nested  از   استفاده   با  کريپتوسپوريديوم  مورد  در(  درصد   4/35)  نمونه  17  نمونه،   48  از  که  داد  نشان PCR نتايج آناليزها:افته ي

 . بودند مثبت تابستان و زمستان فصل  در نمونه  6 و 11 ترتيب به  مجموع در

 و همچنين  ساکنين  بين  کريپتوسپوريديوز  احتمالي   هایاپيدمي   از  فاضلاب  تصفيه   فرآيندهای  توجه و بكارگيری  با  بايستي   محلي   مقامات: یريگجه ينت

 .کنند  کمک حيواني  و انساني  کريپتوسپوريديوز انتقال کاهش به 

فارس خليج ،بوشهر ،PCR ،فاضلاب کريپتوسپوريديوم، کليدی: واژگان
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 مقدمه
  شیوع   مهم   عامل   و   انگلی   یاخته   تک   یک   کریپتوسپوریدیوم 

  جهان،   سراسر   در  آب  طریق  از  منتقله   ای روده  های بیماری 

  تواند می   و   است   توسعه   حال   در   کشورهای   در   ویژه   به 

در ( 1)  کند   آلوده   را   مختلف   های میزبان    / ها گونه   میان   . 

  و   C. parvum  کریپتوسپوریدیوم،   مختلف   های ژنوتیپ 

C. hominis   انسان   سلامت   برای   زیادی   اهمیت   از  

  عوارض   اصلی   عامل   ها پاتوژن   این .  ( 2)   هستند   برخوردار 

.  ( 3)   هستند   ایمنی   نقص   دارای   افراد   در   ومیر   مرگ   و 

  مانند   جهان   در   کریپتوسپوریدیوزیس   های اپیدمی   همچنین 

  تک   این   اهمیت   دهنده   نشان   1993  سال   در   واکی میل   شیوع 

  . وجود ( 5و    4) است    انسان   سلامت   بر   آن   تأثیر   و   یاخته 

  خطر   یک   زیست   محیط   در   کریپتوسپوریدیوم   های گونه 

  است  و ممکن  ( 7و    6)   است  عمومی  سلامت  برای   جدی 

  افراد   با   مستقیم   تماس   یا   آلوده   و آب  غذا   طریق   از   انسان 

به   و   اهلی   حیوانات   یا   آلوده    های گونه   وحشی 

  درصد   90  تقریبا    اگرچه   شود،   آلوده   کریپتوسپوریدیوم 

 . ( 8)   است   مرتبط   آلوده   آب   منابع   به   شده   ثبت   های شیوع 

  خام   فاضلاب   در   اغلب   کریپتوسپوریدیوم   های اووسیست 

  جهان   سراسر   در   1( WWTPs)   فاضلاب   های خانه   تصفیه 

  های اووسیست   وجود   مطالعه   چندین .  ( 9)   شوند می   یافت 

  گزارش   خام   فاضلاب   در   را   کریپتوسپوریدیوم 

  ها به انگل   این   حاوی   های پساب   . تخلیه ( 10- 14) اند کرده 

  یا   ها انسان   است   ممکن   خام   فاضلاب   ناکافی   تصفیه   دلیل 

  نوشیدن   خام،   دریایی   غذاهای   مصرف   طریق   از   را   حیوانات 

  استخرها  در   ویژه  به   تفریحی   های فعالیت   یا  شنا  آلوده،   آب 

 (. 15و    8)   کند   آلوده 

  کریپتوسپوریدیوم   های گونه   توزیع   بر   مولکولی   های بررسی 

  هزینه   و   فنی،   مشکلات   توجهی، بی   دلیل   به   عمدتا   ایران   در 

قرار    آزمایشگاهی،   یا   تجهیزات   بالای  توجه  مورد  کمتر 

 
1 Wastewater treatment plants

  شیوع   روی   بر   قبلی   مطالعات   از   برخی   اگرچه .  گرفته است 

و آب  در   کریپتوسپوریدیوم   های گونه  سطحی    های 

WWTP ای مطالعه   ، اما هیچ ( 16- 21) اند  شده   ها متمرکز  

  ساحلی  های آب  به  ورودی   خام  شهری   فاضلاب  مورد  در 

  بوشهر،   شهر   سواحل   امتداد   در .  است   نشده   انجام 

  مستقیما   تصفیه   هیچگونه   بدون   شهری   خام   های لاب ض فا 

  به   منجر   توانند می   که   شوند می   تخلیه   ساحلی   های آب   به 

  برای   تهدید جدی   و   بیماری کریپتوسپوریدیوزیس   شیوع 

روند   آبی   اکوسیستم   و   انسان   سلامت  از  . بشمار    بخشی 

  تثبیت   حوضچه   با  WWTP یک   توسط   شهر   این   فاضلاب 

  با .  شود می   تصفیه  فاضلاب  تصفیه  اساسی  فرآیند  عنوان   به 

  از   شده   تولید   فاضلاب   از   توجهی   قابل   بخش   حال،   این 

  ساحل   کنار   در   تصفیه   گونه   هیچ   بدون   شهری   رواناب   جمله 

  مورد   در   قبلی   مطالعه   هیچ .  شود می   تخلیه   دریا   به   مستقیما 

  از   ناشی   مختلف   های بیماری   شیوع   و   فاضلاب   کیفیت 

نیست   بوشهر   در   فاضلاب   نامناسب   تصفیه    .در دسترس 

از می  انگلی   های بیماری  ماننـد    های راه   توانند  مختلف 

خام فاضلاب  آب   های  های  فاضلاب   بـه   شـده   آلوده   و 

پخش    منابع   ترین مهم   از   ها فاضلاب   لذا   گردد،   منتقل   شهری 

  مطالعه   از   هدف   زا در محیط هستند. بنابراین، عوامل عفونت 

شناسایی   حاضر  و    در   کریپتوسپوریدیوم   تشخیص 

  بوشهر   ساحلی   مناطق   به   ورودی   شهری   خام   های فاضلاب 

  حفظ   برای   هایی توصیه   ارائه   و   nested-PCR  روش   به 

 . زیست دریا بود محیط   و   شهروندان   سلامت 

 

 ها مواد و روش 
.  شد   انجام   ایران   جنوب   در   واقع   بوشهر   شهر   در   مطالعه   این 

  ایران   جنوب   بزرگ   شهر   سومین   و   ساحلی   شهری   بوشهر 

  38000  روزانه   که   است   نفر   300000  حدود   جمعیتی   با 

 .  شود می   تولید   بوشهر   شهر   در   شهری   فاضلاب   مترمکعب 
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  48  مجموع  در  ،2018  اکتبر  تا   2017  نوامبر  فواصل  در

  پارک)  تخلیه  ایستگاه   8  از  شهری  خام  فاضلاب  نمونه

 صدف،  پارک   دانشجو،  پارک  شغاب،  ریشهر،   وی،  تی

  ساحلی شهر  خط  در(  شهرداری   و  گمرگ  جلالی،  اسکله

هر   (.1  شکل)  شد  آوریجمع  بوشهر   سه   ایستگاه  در 

 زمستان   فصول  از  یک  هر  برای(  لیتر  20  نمونه  هر)  نمونه

 طریق  از  فاضلاب  هاینمونه.  شد  آوریجمع  تابستان  و

  بزرگ   ذرات  حذف  برای  میکرومتری  300  مش  50  الک

اندازه  سلولز،  استات  غشای  روی  بر  سپس  و   منافذ   با 

  فیلترها.  شدند  فیلتر  متر میلی  47  میکرومتر و قطر  1/ 2

  فسفات   بافر  سالین  لیتر  میلی  40  از  استفاده  با  و  خراشیده

(PBS  ) درصد  0/ 05  حاویTWEEN    سپس  و  ستهش  

دور   درجه   4  دمای  در  دقیقه  10  مدت  به  5000  با 

 .شدند سانتریفیوژ  گرادسانتی

 

 
 

  دریا در نوار ساحلی شهر بوشهر آب به فاضلاب خام  ورود  هایایستگاه (1 شکل
Fig 1) The raw wastwater entry stations into sea water in the coasline of Bushehr city 

 

گلوله محصول  سانتریفیوژ،  از  شکلپس   1  در  ای 

 Tris-HCl ،  25مولارمیلی  100)  هضم  بافر   لیترمیلی

 مولارمیلی  EDTA   (8pH= )،  25مولارمیلی

NaClدرصد  2  ؛  SDS )در   سپس محلول.  شد  ورتکس  

ماری   30  مدت  به  گرادسانتی  درجه  65  دمای  در  بن 

 15  آن  دنبال  به.  شد  هم زده   تناوب  به  و  انکوبه  دقیقه

  و   مایع  نیتروژن  در  دقیقه  5  )انجماد  انجماد  ذوب   چرخه

  1  و  گراد(، سانتی  درجه  95  دمای   در  دقیقه   1  ذوب

  وینیلپلیدرصد    b-mercaptoethanol،  1  درصد

  K   (20پروتئیناز  میکرولیتر  40  ؛(PVP)  پیرولیدون

  درجه  60  دمای  در  و  اضافه(  لیترمیلی  بر  گرممیلی

 طعام   نمک  میکرولیتر  400  سپس.  انکوبه شد  گرادسانتی

 400  آن،  از  پس.  شد  مخلوط  کاملا   و  اضافه  مولار  5

  65)  شده  گرم  پیش  از  CTAB/NaCl  محلول  میکرولیتر

)گراد سانتی  درجه  مولار  0/ 7  در  CTAB  درصد  10( 

NaCl  )تا  شد  مخلوط  کاملا   ورتکس  با  و  شد  اضافه 
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 درجه  65  دمای  در  دقیقه  60  و   شود  شیری  مایع  محتوای

  /کلروفرم  24:1  مساوی  حجم.  شد  انکوبه   گراد سانتی

  خوبی   به  دقیقه  10  مدت  به  و  اضافه  الکل  ایزوآمیل

 دمای   در   دقیقه  در  دور  10000  در  دقیقه  5  و  شد  مخلوط

  به   آبی  رویی مایع.  شد  سانتریفیوژ  گراد سانتی  درجه  4

 مساوی  حجم  سپس،.  شد  منتقل  تازه  لوله  یک

مخلوط  اضافه  سرد  ایزوپروپانول  اسیدهای  تا  شد  و 

  در  شب   یک  مدت  به  مخلوط.  کنند  رسوب  نوکلئیک

  و   شد  نگهداری  فریزر  در  گرادسانتی  درجه   -20  دمای

  دقیقه   30  مدت  به  دقیقه  در  دور  12000  سرعت   با  سپس

محصول  .  شد  سانتریفیوژ  گرادسانتی  درجه  4  دمای  در

  مدت   شسته و به  درصد  75  اتانول  لیترمیلی  1  ای باگلوله

  درجه   4  دمای  در  دقیقه  در  دور  12000  در  دقیقه  5

  تکرار   بار دو  شستشو  مرحله.  شد  سانتریفیوژ  گراد سانتی

  اتاق  دمای  در  دقیقه  5  مدت  به  هانمونه  نهایت،  در.  شد

 دور  12000  در  دقیقه  5  مدت  به  سپس  و  گرفتند  قرار

 به  اتاق  دمای  در  هانمونه.  شدند  سانتریفیوژ  دقیقه  در

 DNA  گلوله  و  شدند   خشک  هوا  در  دقیقه  30  مدت

و    شد  حل  TE  بافر  از  لیترمیلی   0/ 1  حجم  در  رنگبی

  غلظت .  شد  انکوبه  گرادسانتی  درجه  4  دمای  شبانه در

DNA  توسط  شده  استخراج  NanoDrop  

 در  سپس  و  گیریاندازه(  ND1000  ،اسپکتروفتومتر)

بعدی  گرادسانتی  درجه  -20  دمای مراحل   برای 

  TC-512  PCR  در این مطالعه از دستگاه  .شد  نگهداری

 انگلستان( استفاده شد. Techne )برند

  2  شامل  میکرولیتر  50  کل  حجم  در  PCR  هایواکنش

  PCR   x10،  2بافر  میکرولیتر  5  الگو،  DNA  میکرولیتر

 ،dNTP  میکرولیتر   1  مولار،میلی  MgCl2 50میکرولیتر

pmoles20  واحد  2  و  پرایمر  هر  از  Taq  DNA  پلیمراز  

 در  دقیقه  5  اولیه  دناتوراسیون  با  PCR  مراحل.  شد  انجام

  سیکل  35  سپس  و   گرادسانتی  درجه   95  دمای

 56  گراد،سانتی  درجه  95  دمای  در  ثانیه  30  دناتوراسیون

  به   گسترش  و   ثانیه  30  بمدت  بازپخت   حرارت  درجه

  گسترش با  گراد سانتی درجه  72  دمای  در  دقیقه  1  مدت

 .  شد انجام گرادسانتی  درجه 72 دمای در دقیقه 5 نهایی

(  Invitrogen)  درصد  2  آگارز  ژل  در  PCR  محصولات

 محصول  میکرولیتر  پنج.  شدند  الکتروفورز  x1  TBE  در

PCR  ولت  100  ولتاژ  و  بارگذاری  نمونه  هایچاهک  در  

  زیر   در  ژل  سپس.  شد  استفاده  ساعت   1  مدت  به

transilluminator  UV  اولیه  آمپلیکون.  شد  مشاهده 

  585  حدود  دوم  دور  آمپلیکون  و  باز  جفت   762  حدود

طراحی پرایمرها بر اساس مطالعات قبلی  .  بود  باز  جفت 

 . (23و  22) صورت گرفت 

 

 

 کريپتوسپوريديوم  اختصاصي  اليگونوکلئوتيدی ( پرايمرهای1 جدول

 توالي پرايمر  شناسه پرايمر ياخته  تک
محصول  

PCR(bp ) 
دمای 

 بازپخت
 منبع  ناحيه ژن 

 کریپتوسپوریدیوم 

Crypto271-294-F1 GACATATCATTCAAGTTTCTGACC 
762 bp 56C°  

Small 

subunit 
ribosomal 

RNA 

(SSU 

rRNA) 

 ( 23و   22)
Crypto1033-1012-

R1 
CTGAAGGAGTAAGGAACAACC 

Crypto294-314-F2 CTATCAGCTTTAGACGGTAGG 
585 bp 56C°  

Crypto877-856-R2 TCTAAGAATTTCACCTCTGACTG 
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 هايافته
  در (  درصد  35/ 4)  نمونه  17  شده،  بررسی  نمونه  48  از

 مثبت بودند   Nested PCRبا   کریپتوسپوریدیوم،  مورد

   (.2 شکل)
 

 
 

 کریپتوسپوریدیوم  دوم دور PCR محصول الکتروفورز (2 شکل

18S rRNA .Lاندازه : نشانگر DNA 100b ،P مثبت؛  : کنترل 

Nهانمونه : 6-1 منفی؛ : کنترل 

Fig 2) The electrophoresis Cryptosporidium second 

round PCR product 18S rRNA. L: 100b DNA size 

marker, P: positive control; N: negative control; 1-6: 

Examples 
 

ایستگاه  فصل،  هر دو  در  مجموع  در   و   شغاب  هایدر 

 مثبت   تعداد  کمترین  و   بیشترین  ترتیب تی وی به  پارک 

  به   تابستان  و  زمستان  فصل  در  همچنین  شد.گزارش  

 (.2 جدول) بودند مثبت  نمونه 6 و 11 ترتیب 
 

  خام فاضلاب های نمونه  PCR آناليز ( نتايج2 جدول
 ( نمونه 48) بوشهر ساحلي   خط مختلف  هایايستگاه شهری

شماره   ايستگاه
 نمونه

 فصل
  24زمستان )
 نمونه( 

  24تابستان )
 نمونه( 

 پارک تی وی 
1 - - 
2 + - 
3 - - 

 ریشهر 
1 + - 
2 - - 
3 + - 

 شغاب 
1 - - 
2 + + 
3 + + 

 پارک دانشجو 
1 - - 
2 + - 
3 - + 

 پارک صدف 
1 + - 
2 - + 
3  - 

 اسکله جلالی 
1 - - 
2 + + 
3 - - 

 گمرگ 
1 - - 
2 + - 
3 + - 

 شهرداری 
1 + - 
2 - - 
3 - + 

مثبتکل نمونه های   11 6 

 بحث 
 نشده  شناخته  خوبی  به  ایران  در  کریپتوسپوریدیوم  انتقال

  گزارش   اولین  مطالعه  این   براساس دانش موجود  و  است 

کریپتوسپوریدیوم در    فصلی  پراکنش  و  شیوع   زمینه  در

 .  های فاضلاب خام شهری در جنوب کشور است نمونه

  در  کریپتوسپوریدیوم  اووسیست  وجود   مطالعه  چندین

در  خام  فاضلاب  اندکرده  گزارش  جهان  سراسر  را 

 درصد  40  چین،  شانگهای،  در  ایمطالعه  در  (.10-12)

  مورد   در  شهری  خانه  تصفیه  پساب  هاینمونه  از

توسط    شده  شناسایی  Cryptosporidium  های گونه

PCR   مطابقت   ما  مطالعه  نتایج  با  که (24)  بودند  مثبت  

از    درصد  70/ 5  تهران،  در  دیگری  مطالعه  در.  دارد

  اووسیست  نظر   از  شده   بررسی  فاضلاب  هاینمونه

  دامی   و  انسانی  فاضلاب  هاینمونه  در  کریپتوسپوریدیوم

  بسیار  که (16) بود  مثبت ( PCR با شده تشخیص داده)

  در   مثبت در مطالعه حاضر است.  از تعداد موارد  بیشتر

فن   وقوع   کل  میزان  ،همکاران  و(  Fan)  مطالعه 

 فاضلاب  و  WWTPs  هاینمونه  در  کریپتوسپوریدیوم

موارد    نرخ  و  (25) بود  درصد  13/ 6  و  14/ 3  ترتیب   به

 چین،  در   دیگری  مطالعه  در.  بود  ما  مطالعه  از  کمتر  مثبت 

  36/ 8  شانگهای،   از  فاضلاب  های نمونه  از  درصد  70

  درصد47  و  چینگدائو   از  درصد  68/ 8  نانجینگ،  از  درصد

  مثبت  کریپتوسپوریدیوم  های گونه  مورد  در  ووهان  از

  تعداد   در   تفاوت  مانند  مختلفی  پارامترهای.  (26)  بودند

و    جغرافیایی،  شرایط   برداری،نمونه  روش  یا  و میزان 

 در  تفاوت  اصلی  دلایل  تواندمی  فاضلاب  تصفیه  روش

بررسی    مورد  مناطق  در   .(25)  باشد  شده  گزارش  نتایج

  فرآیند   گونه  هیچ  بدون  خام  فاضلاب  حاضر،  در مطالعه 

  سطوح   بنابراین  شود،می  تخلیه  سواحل  به  تصفیه

  هاینگرانی   تواندمی  مجاز  حد  از  بالاتر  میکروبی

 در پی داشته باشد.  را عمومی بهداشت 
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 فصل  در   کریپتوسپوریدیوم   آلودگی   شیوع   کلی،  طور   به 

و   بود(  تابستان )   گرم   فصل  از  بیشتر   برابر   دو (  پاییز )   سرد 

 است   شده   انجام   تایلند   سطحی   های آب   در  که   ایمطالعه   با 

می   (27)   از   متفاوتی   نتایج   قبلی   مطالعات.  باشد همسو 

 به.  ( 28) اند  کرده   گزارش   کریپتوسپوریدیوم   فصلی  شیوع

ای در مطالعه   ،همکاران   و(  Ajonina)  آجونینا  مثال،   عنوان 

 در  کریپتوسپوریدیوم   هایاووسیست   که   کردند   گزارش 

 در  ،( 29)  هستند   تر غالب   آلمان   در   زمستان   و  پاییز  طول 

 که  دادند   نشان   ، مکاران ه   و (  Ramo)   رامو   که   حالی 

 در   تابستان   فصل   در   کریپتوسپوریدیوم   های اووسیست 

 در.  ( 30)   رسیدند   خود   اوج   به   ها WWTP  در   اسپانیا 

 موارد  بیشترین  اسپانیا،   شرقی   شمال   در   دیگری   مطالعه 

 های نمونه   در   کریپتوسپوریدیوم   های اووسیست   مثبت 

. (31) شد    مشاهده   پاییز   و   بهار   در   ثانویه   پساب   و   فاضلاب 

 های کیست   سطح  آلمان،  در  دیگری   مطالعه  در 

 در   ورودی   فاضلاب   های نمونه   در   کریپتوسپوریدیوم 

 بارندگی،  میزان   به  بسته  زمستان،  طول  در  و   تابستان   اواخر 

 فصلی   شیوع  که   است  واضح .  (32)  داشت   بیشتری شیوع 

 های ویژگی   به   بسته   فاضلاب   در  کریپتوسپوریدیوم 

 فاضلاب   / آب  دمای   هوایی،   و   آب  شرایط   مانند   مشخصی 

 الگوهای   اپیدمیولوژیک،  شرایط   با  مرتبط   عوامل  سایر  و 

 .( 33و   7)   کند می  ارائه  را   متفاوتی 

  و   کشاورزی  هایزمین  از(  بارانی  در فصول)  هارواناب

  هایآب   و  هامصب   ها،رودخانه  به  فاضلاب  تخلیه

.  (35و    34)  هستند  مرتبط  دریا  آب  آلودگی  با   ساحلی 

میزان  ،همکاران  و(  Aguirre)آگویره     اووسیست  نیز 

را   آب  در  کریپتوسپوریدیوم   بارانی   رویدادهای   با  دریا 

  در   محدودی  مطالعات  حال،  این  با  .(36)  دانندمی  مرتبط

  هابارندگی  وقوع  طریق  از  هایاخته  تک  رابطه با آلودگی

  آب   Cryptosporidium spp  میزان.  (37)  دارد  وجود

  فاضلاب   تخلیه جمله  از مختلفی محیطی به عوامل  دریا

  یا   شدید  هایباران  از  پس  رواناب  ساحلی،  هایآب  به

  مرتع  آلوده،  آب  تخلیه  کشاورزی،  هایفعالیت   سیل،

  آلوده   هایزباله  دفع  و  آب،  منابع  نزدیکی  در  هادام  کردن

 .  (39و    38)است    هاWWTP  و  هاکشتارگاه  از  مدفوع   به

  های آب   به   ها فاضلاب   تخلیه   آلودگی،   منابع   میان   در 

  ترینمهم  شدید  های باران  از  پس  ها رواناب  و  ساحلی 

  طور  به   باران   فصول   طول   در   ممکن است   بوده و   منابع 

  های سایت   در   کریپتوسپوریدیوم   شیوع   توجهی   قابل 

افزایش   مورد    ها پاتوژن   این   عفونی   دوز .  یابد   مطالعه 

  تخلیه  بنابراین، .  ( 40) اووسیست( است    10- 30)   کم 

  آن  در   که   آبی   های محیط   به   آلوده   خام   فاضلاب 

  ورزش   شنا،   مانند   تجاری   و   تفریحی   های فعالیت

می  یا   د گیر صورت    مصرف  برای   دریایی   غذاهای   و 

می   انسان    انسان   ابتلای   خطر   تواند می   شود، برداشت 

.  دهد  افزایش  را  دام   و   انسان  بین   مشترک  های انگل   به 

  یک   فاضلاب   تخلیه   نقاط  کریپتوسپوریدیوم در   وجود 

  دهد می   نشان   با این انگل را   انسان   مواجهه   بالقوه   مسیر 

می   عمومی   بهداشت   نگرانی   یک   که  .  شود محسوب 

  کریپتوسپوریدیوزیس،  شیوع   از   جلوگیری   برای 

اقدامات  راستای    های توصیه   و   بایستی  در  متعددی 

بر  نظارت  و    های گونه   حضور   پیشگیری 

شناگاه  در  همچنین کریپتوسپوریدیوم  و    غذاهای   ها 

  برای  . شود   گرفته   نظر   در (  ها صدف   مانند )   دریایی 

  مختلف   های پاتوژن   محیطی   انتقال   از   جلوگیری 

  های انگل   ها، باکتری   ها، ویروس   مثال،   عنوان به ) 

  کاهش  برای   ها پساب   تصفیه   ، ( ها کرم   و   ای یاخته تک 

  تخلیه  از   قبل   زا بیماری   عوامل   کردن   غیرفعال   یا 

  شامل   معمولا    فاضلاب   تصفیه .  ( 41)   است   ضروری 

  است  شیمیایی   و   بیولوژیکی   فیزیکی،   فرآیندهای 

  تصفیه   فرآیندهای   که   داد   نشان   قبلی   مطالعات .  ( 41) 

  همه   حذف   برای  WWTPs در   استفاده   مورد   متداول 
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  ناکارآمد  Cryptosporidium spp های اووسیست 

   (. 42- 44،  14) بودند  

  شنی  فیلتراسیون  و  فعال  لجن  ناصر،  مطالعه  به   توجه  با

  های اووسیست  حذف  برای پایینی کارایی بالا سرعت  با

  بنفش ماوراء اشعه و داشتند  پساب از کریپتوسپوریدیوم

  کردن  غیرفعال  برای  ضدعفونی  فرآیند  موثرترین

  تثبیت  هایحوضچه.  (41)بود    کریپتوسپوریدیوم

  های تالاب  و  روز  20  از   بیش  نگهداری  زمان  با   فاضلاب

 بالایی  حذف  راندمان دارای  نیز  ورغوطه  سطحی  جریان

 فاضلاب   از  کریپتوسپوریدیوم  هایاووسیست   برای

  ثر ؤ م  های فناوری  از  استفاده   وجود،  این   با.  (41)  بودند

  محیطی   انتقال  از  تواندمی   فاضلاب  تصفیه

 اجرای  نظر،   این  از.  کند  جلوگیری  کریپتوسپوریدیوم

  جلوگیری   برای  بوشهر   شهر   در  کافی   تصفیه  هایفناوری

  یک   به  کریپتوسپوریدیوم  اووسیست   شدن  تبدیل  از

 .است  ضروری بهداشتی معضل
 

 گيرینتيجه 

  های پساب  در  کریپتوسپوریدیوم  شیوع  حاضر،   مطالعه  در

  بوشهر   شهر  ساحلی  هایآب  به  شده  تخلیه  خام  شهری

 PCR  نرخ  که  نتایج نشان داد.  گرفت  قرار  ارزیابی  مورد

بیشتر    بارانی  فصل  طول  در  توجهی  قابل  طور  به  مثبت 

 وقوع  از  تخلیه  بارهای  افزایش  دلیل  به  احتمالا   است که

با توجه به    باشد.شهری می  های رواناب  و   شدید  باران

در شهر  شده    دیاز فاضلاب تول  یبخش قابل توجهاینکه  

در کنار   هیگونه تصف  چی بدون ه  ی رواناب شهربوشهر و  

مستق در  ما  یساحل  (،  46و    45)  شودیم   هیتخل  ای به 

  اپیدمی  به  نسبت  بایستی  بوشهر  استان  بنابراین مسئولان

باشند    آگاه  شهروندان بین  در  کریپتوسپوریدیوز  احتمالی

مناسب    مدیریت   و  آوریجمع  مانند  مناسب   و اقدامات

  تصفیه  ثرؤ م  فرآیندهای  اعمال  سپس  و   شهری  فاضلاب

بهمی  فاضلاب   کریپتوسپوریدیوز   انتقال  کاهش  تواند 

 . کند  کمک حیوانی و انسانی

 

 قدرداني و سپاس

طرح    این از  مستخرج  ومقاله  بوده  تحت    تحقیقاتی 

مالی دانشگاه  حمایت  پژوهشی    پزشکی  علوم  معاونت 
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Abstract 

Background: The protozoan Cryptosporidium is an intestinal pathogenic parasite; are more common in hot 

climates and places where water and sewage treatment is less effective. The aim of this study was to detect 

Cryptosporidium in raw urban wastewaters entering the Bushehr coastal area.  
Materials and  Methods: In total, 48 samples of urban raw wastewater samples were collected from 8  

stations in winter and summer seasones. Wastewater samples were filtered through a 300 μm sieve to remove 

large particles and then on a cellulose acetate membrane with a pore size of 1.2 μm. The filters were scraped 

and washed with 40 ml of phosphate buffered saline (PBS) containing 0.05% TWEEN and then centrifuged 

at 5000 rpm for 10 min at 4°C. The freeze-thaw cycles cycles were used for DNA extraction. The level of 

extracted DNA was measured by NanoDrop (Spectrophotometer, ND1000), and PCR products were  

separated by electrophoresis in 2% agarose gel. 
Results: PCR analysis showed out of the 48 samples, 17 samples (35.4%) werepositive PCR amplification 

by nested PCR in the case of Cryptosporidium spp. In total, 11 and 6 samples were positive in the winter 

and summer seasons, respectively.  

Conclusion: Local authorities should be aware of probable cryptosporidiosis epidemics between the 

residents by paying attention to wastewater treatment processes and suitable preventive measures will help 

reduce the transmission of human and animal cryptosporidiosis. 
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