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(  Arthrospira Platensis)   نایرولیآسپعصاره جلبک    ریتأث

از مغز استخوان به   مشتق   ی میمزانش  ی ادیبن  ی هاسلول  زیبر تما

 ی عصب  ی هاسلول

 مقاله پژوهشی

   * 1زاده ل ی، بنفشه اسمع 2ی محب   ن ی ، غلامحس 2و   1ی ر یظه   ا ی ، مار   1ی احمد   ن ی حس 

 ران یبوشهر، بوشهر، ا  یدانشگاه علوم پزشک ،یدانشکده پزشک  ،یحی گروه علوم تشر   1
 بوشهر، بوشهر، ايران   ی فارس، دانشگاه علوم پزشك خليج   ی فارس، پژوهشكده علوم زيست پزشك خليج   ی درياي   ی مرکز تحقيقات زيست فناور  2

 دهیچک
.  شوندیها م رفتن نورون  نیو از ب  ی عصب  ستمیباعث اختلال در عملکرد س  وینورودژنرات  یهایمار یب  نه:یزم

به انواع    زی تما  یی و القائات مناسب، توانا  کیمشتق از مغز استخوان با تحر   ی میمزانش  یادیبن  یهاسلول
قرار   یبردار بهره مورد یعصب یهاسلول یدر بازساز  توانندیخود را دارند و م سازشیپ یهامختلف سلول

اسپرندیگ جلبک  آنت  ی دارا  نایرولی .  ضدسرطان  یضدالتهاب  ،یدانتیاکسیخواص  اباشدیم  یو  در   نی. 
شده از مغز استخوان به    مشتق  یادیبن  یهاسلول  زیتما  لیبر تسه  نایرولی پژوهش، اثر عصاره جلبک اسپ

 قرار گرفت. یاب ی( مورد ارز in vitro) یشگاهیآزما ط یدر شرا  یعصب یهاسلول
  ی ( از استخوان ران موش سور BM-MSCsمشتق از مغز استخوان )  یادیبن  یهاسلولها:مواد و روش

و گروه    bFGFو    EGFها در گروه کنترل، گروه سلول به همراه استخراج و کشت داده شدند. سپس سلول
اسپ عصاره  با  همراه  دوزها  نایرولیسلول  م  200،  150،  125،  100،  50مختلف    یدر  بر    تریلیلینانوگرم 

مارکر    انی ب  یبرا  یتومتر یها به روش فلوساسلول  ز یها، تماهفته کشت سلول  4شدند. پس از    یبندمیتقس
Nestin  قرار گرفت. یابیمورد ارز 

مشتق از مغز استخوان   ی اد ی بن   ی ها سلول   ی بر رو   نا ی رول ینشان داد که عصاره جلبک اسپ   MTTآزمون    ها:افتهی
کننده افت یدر   ی( در گروها Nestinمارکر    ان ی )ب   یها به سلول عصب آن   ز یها و تما سلول  ی ندارد. بقا  ی اثر سم 

 داشت.   دارمعنا  ش یافزا تر ی ل ی ل ینانوگرم بر م   200و    150،  125با دوز    نا ی رول ی عصاره اسپ 
 یادیبن  یها سلول  ز یدر تما  ل یخود سبب تسه  یدانتیاکسیبا اثر آنت  نایرولیعصاره جلبک اسپ :یر یگجهینت

عصب سلول  به  استخوان  مغز  از  م  شودیم  یمشتق  درمان    یدرمان  کردیرو  کیعنوان  به  تواند یو  در 
 .دیشمار آبه وینورودژنرات یهای مار یب
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The Effect of Spirulina Algae (Arthrospira  
platensis) Extract on the Differentiation of Bone 
Marrow Derived Mesenchymal Stem Cells to 
Neuron Cells 
Houssein Ahmadi1 , Maria Zahiri1,2, Gholam Hossein Mohebi2, Banafshe Esmaeilzade1*  

1 Department of Anatomical Sciences, School of Medicine, Bushehr University of Medical Sciences, Bushehr, Iran 
2 The Persian Gulf Marine Biotechnology Research Center, The Persian Gulf Biomedical Sciences Research Institute, 
Bushehr University of Medical Sciences, Bushehr, Iran 

Abstract 
Background: Neurodegenerative diseases cause dysfunction of the nervous system and the loss 
of neurons. Bone marrow-derived mesenchymal stem cells, under appropriate stimulation have 
the potential to differentiate into different progenitor cell types, including nerve cells. Spirulina 
algae has antioxidant, anti-inflammatory, and anticancer properties. This study evaluated the 
effect of Spirulina algae extract on the differentiation of bone marrow-derived mesenchymal 
stem cells into neuron cells in vitro. 
Materials and Methods: Bone marrow-derived mesenchymal stem cells were extracted and  
cultured. Then, the cells were divided into a control group, a group with epidermal growth factor 
and basic fibroblast growth factor, and a group with Spirulina algae extract at different doses of 
50, 100, 125, 150, and 200 ng/mL. After four weeks of cell culture, neural cell differentiation was 
evaluated by flow cytometry for the expression of the Nestin marker. 
Results: MTT assay showed that Spirulina algae extract did not have a toxic effect on bone 
marrow-derived mesenchymal stem cells. Cell survival and differentiation into neural cells  
(Nestin marker expression) significantly increased in all groups receiving Spirulina extract  
compared to the control. 
Conclusion: Spirulina algae extract has no toxic effects on cells and can be considered a 
promising therapeutic approach for neurodegenerative diseases in the future. It induces the 
differentiation of bone marrow-derived stem cells into neural cells. 
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 مقدمه 
از اختلالات اشاره دارند    ی به گروه  وینورودژنرات   یهایمار یب

ب شامل  آلزا   ییهایمار یکه    نسون، یپارک  مر،یمانند 
 هایمار یب  نی. ا شوندیم  سیاسکروز   پل یو مالت  نگتونیهانت

ها و اختلال در  نورون   شرونده یو پ   یجیتدر   بیباعث تخر 
ا گردندی م  ی عصب  ستمیعملکرد س در  ب  نی.    ها، یمار ینوع 

فرآ  ییهایناهنجار  ب  یسلول  یندهایدر   ییایمیوشیو 
نورون  مرگ  نت موجب  در  و  حرکت  جهی ها    ، یاختلالات 

رفتار   یشناخت ب(1)  شودی م  یو  با  ارتباط  در   یهایمار ی. 
  ک یوجود دارد که هر    یمتعدد  ییدارو  یهانهیمذکور، گز 

آن دارا از  متفاوت   یها  اثر بخش  یدرجات  با   یاز  هستند. 
ا نیا  جانب  نیحال،  عوارض  است  ممکن  و    یداروها 

دارو که    یتوجهقابل  ییتداخلات  باشند  داشته  همراه  به 
اثربخش  تواندیم  بر  ها منجر شود. علاوه آن  یبه کاهش 
  ی نکته اشاره کرد که تاکنون درمان قطع  نیبه ا   دیبا  ن،یا 

  از ین  جه،ینشده است. در نت  ییشناسا  هایمار یب  نیا   یبرا 
رو   ها یمار یب  نیا   تیر یمد  یبرا   یتر جامع   یکردهایبه 

م جانب  شودیاحساس  عوارض  از  بتوان  حداکثر    یتا 
  ابد یبهبود  مارانیب یزندگ تی فیحال ک ن یو در ع یر یجلوگ

 .(3و  2)
طور ها هستند که هنوز به از سلول   ی نوع  یادیبن  یهاسلول

تما  قابل  اندافته ین  زیکامل  مختلف    لیتبد  ت یو  انواع  به 
ا سلول دارند.  را  دارا سلول  نیها  و  یها   یاساس  یژگیدو 

 نی. اولسازدیم  زیها متماسلول  ریها را از ساهستند که آن
ها نامحدود است که به آن   ر یها در تکث آن  ییتوانا  ،یژگیو

  ن یشوند. دوم  لیسلول تبد  یادیبه تعداد ز   دهدیاجازه م
وضع  نیا   یژگیو در  که  باق  زیمتما  تی است   ینشده 
م  مانندیم شرا   توانندی و  سلول  طیدر  به    ی هامناسب 

 (.4شوند ) لیتبد یخاص
  ی ادیبن  یهاسلول  نیتر از مهم  یمیمزانش  یادیبن  یهاسلول

از جمله   یدودمان سلول نیبه چند زیبالغ است و توان تما
  ی ابی(. دست5روف و عضله را دارند )ضاستخوان، عصب، غ

سلول عصب  یادیبن  یهابه  بافت  درمان به  یاز  منظور 
. شودیبزرگ محسوب م  یچالش  و،ینورودژنرات   یهایمار یب

از سلولنشان داده   قاتیتحق   ی ادیبن  یهااند که استفاده 
م  یمیمزانش استخراج  استخوان  مغز  از     شوند یکه 

(BM-MSCs)به دسترس   یکیعنوان  ،  قابل  منابع  از 
مهم  تواندیم  ،یانسان  یادیبن  یهاسلول در   ینقش 
ترم  یبازساز  سلول  فایا   ینورون  یهاسلول  میو   یهاکند. 

BM-MSCs  توانا بر  تما  میمستق  ییعلاوه  به    زیدر 
و   هانینوروتروپ   ها،نی توکایبا ترشح سا  ،یعصب  یهاسلول

مختلف  یفاکتورها   ی بازساز   یبرا   یمناسب  طیمح  ،رشد 
  ن یا   زی(. تاکنون جهت تما6)  کنندی م  جادیا   یبافت عصب

سلولسلول به  مختلف  ی عصب  یهاها  مواد    یر: نظ  ی از 
butylated hydroxyanisole  ،dimethyl sulfoxide ، 

β-mercaptoethanol   ا اما  است.  مواد    نیاستفاده شده 
و    باشدی مو بدن انسان مضر    یمیمزانش  یهاسلول  یبرا 

فاکتورها  ییکارا از  و  است  کرده  را محدود    یعیطب  یآن 
  insulin-like growth factor 1(IGF-1)  ،basic  :مانند

fibroblast growth factor (bFGF)،epidermal growth 
factor (EGF)  ،neurotrophin 3(NT-3)  (.7)  برندیبهره م 

به   نا، یرولیاسپ  جلبک س  کیعنوان  که    ی باکتر   انو ینوع 
م واقع    شود،ی شناخته  آب  ک یدر  سبز   یا رشته   یجلبک 

صورت  جلبک به   نی. ا باشدی م   ستیاست که فاقد هتروس
پ   یهارشته  ز   خوردهچینازک و  کم عمق و    یهاستگاهیدر 

 کندی م  یزندگ  هااچهیو در   هاانوس یاق  ییایقل  یهاطیمح
 ژهیوبه  ،یاز مواد مغذ  ی عنوان منابع غنبه  هازجلبکی(. ر 8)

رژ   ،یمواد معدن به    ییغذا   میدر  افراد مبتلا  باردار و  زنان 
  ی اند. سازمان جهانمورد توجه قرار گرفته  اریبس هیسوءتغذ 

( اهمWHOبهداشت  به  از    یکیعنوان  به   نایاسپرول  تی ( 
اشاره کرده است.   عتی موجود در طب  ییمواد غذا   نیبهتر 
  ن یاز ا   زی( نNASA)  کایآمر   ییسازمان فضا  گر،ید  یواز س

غذابه   زجلبکیر  برا   ییعنوان   ییفضا  یسفرها  یفشرده 
  ی بالا ییدهنده ارزش غذانشان هایژگیو نی. ا بردیبهره م
کاربردها  نایاسپرول شرا   یو  در  )  طیآن  است  (.  9خاص 

شناخته    ییاز خواص دارو  یمنبع غن  کیعنوان  به   نایرولیاسپ
  ، یروسیضدو  ،یدانیاکسی آنت  یهایژگیشامل و  که  شودیم

است.    یمنیا   ستمیس  کنندهت یتقو  نیو همچن  یضدسرطان
 ی اثرات منف  جادیبدون ا   نایرولی مثبت در اسپ  باتیترک  نیا 

رو م  یانسان  یهاسلول  یبر  ا کنندیعمل  بر  علاوه   ن،ی. 
موجود در   دیساکار یپل  یاند که نوعنشان داده  قاتیتحق
را   یا هسته   یهامیآنز   تیفعال  تواندی م  نایرولیاسپ سلول 
 هایژگیو  نیکمک کند. ا   DNA  یدهد و به بازساز   شیافزا 

در بهبود سلامت و    نایرول یاسپ  یبالا  لیدهنده پتانسنشان
ب مسلول  یکیولوژ یعملکرد  و  هستند  عنوان به  توانندیها 

مورد توجه    یمختلف پزشک  یهادر حوزه  یدرمان  نهیگز   کی
گ اسپ10)  رندیقرار  عصاره  که  است  شده  گزارش   نایرولی(. 

س مهار  از    یالتهاب  یهان ی توکیسبب  محافظت  و 
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اثرات سم  های کروگلیم برابر  است   یسم  LPS  یدر  شده 
  ی ناشناخته  باتیترک  گری الذکر و د(. با توجه به اثرات فوق11)

و    وینورودژنرات   یهایمار یب  یمطالعه بر رو  یآن هنوز جا
رو در نیوجود دارد. از ا   یادیبن  یهالسلو  زیکمک به تما 

بررس  نیا  قصد  دار   نیا   یمطالعه  را  نتامیاثرات   نیا   جی. 
م ارزشمند  تواندی مطالعه  از    یاطلاعات  استفاده  جهت 

ارزان  یهاروش بمؤثرتر،  و  درمان    ضررتریتر  جهت  را 
 .قرار دهد اریدر اخت وینورودژنرات  یهایمار یب

 
 هامواد و روش 

 

 BM-MSCs  یهاو کشت سلول یجداساز 
 25-30بالغ با وزن  یس موش سور أ مطالعه از دو ر نیدر ا 

دانشگاه علوم   واناتیها در اتاق حگرم استفاده شد. موش
درجه    23±2  یاستاندارد، دما  طیبوشهر تحت شرا   یپزشک
نور   گراد،یسانت روشنا  12  ی دوره  ساعت    12و    ییساعت 

و دسترس  ینگهدار   یکیتار  غذا    ی شدند  و  آب  به  آزادانه 
موش  یجداساز   یبرا داشتند.   ابتدا  به و کشت    له یوسها 

جداساز  فمور  استخوان  و  شدند  کشته  و   یکلروفورم 
استخوان  اتیمحتو ت   یهامغز  و  در  آن  یایبیفمور  ها 

کشت  مخصوص   Penstrep  ،FBS،(DMEM)  فلاسک 
دما  ختهیر  با  انکوباتور  در  فلاسک  درجه    37  یشد. 

ساعت    48شد. هر    یپنج درصد نگهدار  2CO و  گرادیسانت
از  طیمح  بارکی پس  و  بالا  نکهیا  کشت  تراکم    80  یبه 

 .پاساژ داده شدند دندیدرصد رس
 

 نا یرولیعصاره اسپ ه یته
  99با خلوص    نا یرولیگرم جلبک اسپ  30مطالعه، از    نیا   در

خل پژوهشکده  از  که  شد  استفاده    ه یته  فارسج یدرصد 
که    یالکل  درویمحلول ه  تریلی لیم  100جلبک در    نی. ا دیگرد

شب   کی مدتبهدرصد متانول بود، حل شده و  80شامل 
شد. پس    یدور از نور نگهدار   طیو در شرا   خچالی  ط یدر مح
دقت صاف شده و سپس   ساعت، محلول به  24  تاز گذش

 ییکردن قرار گرفت. محصول نها  یدرا   زیفر   ندیتحت فرآ
 .دیگرد رهیذخ خچالیو در  هیعنوان استوک تهبه

 

 یبر بقاء سلول نایرولیعصاره اسپ ر یتأث یبررس
ارز به   ق، ی تحق   ن ی ا   در  اسپ   ی اب یمنظور  بقاء   نا ی رول ی عصاره  بر 

 ها، از آزمون مستخرج از فمور موش  BM-MSCs ی ها سلول 
MTT   ا سلول در هر    410تعداد    ند، ی فرآ   ن ی استفاده شد. در 

  ی خانه کشت داده شدند و سپس در معرض دوزها   96  ت ی پل 
 وگرمنان   200و    150،  125،  100،  50)   نای رول ی مختلف عصاره اسپ 

  10  ون، یساعت انکوباس   72( قرار گرفتند. پس از  تر ی ل ی ل ی بر م 
به   تر ی ل ی ل ی بر م   گرم ی ل ی م   5با غلظت   MTT محلول   تر ی کرول ی م 

در انکوباتور  گر ی ساعت د  4 مدت به هر چاهک اضافه شد و  
از  MTT ی کشت حاو   طی مدت، مح   ن ی ماند. پس از ا   ی باق 

 ستفاده با ا   ی ساعت جذب نور   ک ی ها خارج و پس از  چاهک 
الا دستگاه  موج  ران ی ا   تون، ی )پا  در یر   زا ی از  طول  در   )570 

 .دی گرد  ی ر ی گ اندازه   نانومتر 
 

سلول  BM-MSCs ی ها سلول   ز ی تما    ی ها به 
  ی عصب   ساز ش ی پ 

خانه کشت داده   96  یهات ی در پل BM-MSCs یهاسلول
 BM-MSCs یهاسلول  گر،یشدند )گروه کنترل(. در گروه د

 N2   ،B27 ، DMEM/F12یکشت حاو  ط یدر معرض مح
  ط یروز مح  3مدت هر    نیروز قرار گرفتند و در ا   7  مدتبه

 ضیروز پس از تعو  کی. سپس نوروسفرها دیگرد ضیتعو
نانوگرم بر    bFGF)5   یاوح  ط یکشت در معرض مح  طیمح

م   EGF  5  تر،یلیلیم بر  گرفتند تر یلیلینانوگرم  قرار   )   
مختلف    یدوزها  گر ید  ی هاهگرودر    .(BM-MSCs diff  گروه)

اسپ بر    200و    150،  125،  100،  50  نایرولیعصاره  نانوگرم 
مح  تر یلیلیم سلول  طیبه  ساعت   72  مدتبهها  کشت 

  Spi  ،100  Spi،  125  Spi،  150  Spi  50  یها)گروه  دیاضافه گرد
 .(Spi 200 و
 

 Nestin  مارکر  ان یب زانیم  یبرا یتومتر یفلوسا
 یتومتر ی فلوسا   ز ی در نوروسفرها با استفاده از آنال   ن ی نست   ان ی ب 

مختلف با استفاده  ی شد. نوروسفرها در فواصل زمان  ن ی تع
محلول سلول  ، مریکا( ا   ، Genlantis)    Detachinاز   یها به 
شده   ر ی ها نفوذپذشدند. در مرحله بعد، سلول   ک ی منفرد تفک 

 Alexa Fluor® 647ی موش  ی باد ی ساعت با آنت   1  مدت به و  
برا   خ ی   ی رو   ن ی نست   ه ی عل  تحل   ه ی تجز   ی انکوبه شدند.   لی و 

فلوسا   ن ی مثبت نست   ی ها درصد سلول   ی تومتر ی از دستگاه 
FACSCanto   استفاده شد. 

 
 ی آمار  لیو تحل هی تجز 

آمار به   یهاافته ی  ی بررس  جهت نظر  از  آمده  از   یدست 
به  0/10  شیرا یو  Prismافزار  نرم مقاو    ن یب  سهیمنظور 
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  ن یاستفاده شد. در ا   ANOVAمختلف از تست    یهاگروه
 شد. یتلق یسطح معنادار  P<05/0مطالعه 

 

 هاافته ی
 

  یمیمزانش یهااثبات سلول یمارکرها انیب

مغز استخوان کشت داده شدند و هر    یاستروما  یهاسلول
مح  3 تعو  طیروز  ا   ضیکشت  چهارم،  پاساژ  در   نیشد. 

مورفولوژ سلول پ کی  یها  درجه    دا یدست  به  و  کردند 
  M2  زانی. الف(. م1)شکل    دندیدرصد رس  95  یخلوص بالا

. ب(  1درصد )شکل    CD 44  ،65/92  یمیدر مورد مارکرمزانش
درصد    CD 45  ،6  کیتی مارکر هماتوپو  رد در مو  M1  زانیو م

 . پ(. 1 بود )شکل

 
 

 
 

 CD 45. پ( میزان بیان مارکر هماتوپویتیک CD 44. ب( میزان بیان مارکر مزانشیمی BM-MSCsهای الف( کشت سلول  .1شکل 
Fig 1 . a) BM-MSCs cell culture. b) Expression of mesenchymal marker CD 44. c) Expression of hematopoietic marker CD 45 

 

 مورد مطالعه   یهادر گروه یبقاء سلول یبررس
قرارگ  72 از  دوزهاسلول  یر یساعت پس  در معرض    ی ها 

  ی جهت بررس   MTTآزمون    نایرولیمختلف عصاره جلبک اسپ

نشان داد که بقاء   جیها انجام شد. نتاسلول  یبقا  زانیم
نسبت به    Spi  200و    Spi،  150  Spi  125  یهادر گروه   یسلول

 معنادار داشت. شیگروه کنترل افزا 
 

 
 

ها بصورت ميانگين ± ارائه شده است. علامت ستاره  کننده عصاره اسپیرولینا و گروه کنترل، داده بقاء سلولی بین گروهای دریافت  .2شکل 
 **** P ،**00001/0>P<0/ 01دار است. دهنده تفاوت معنی نشان 

Fig 2. Cell survival between the groups receiving Spirulina extract and the control group, data are presented as mean ± 
standard deviation. Asterisks indicate significant differences  . **P<0.01, ****P<0.00001 

 

 ی عصب یهابه سلول BM-MSCs یهاالقاء سلول
بعد   ینوروسفر   یساختارها  یرو  یفلوسيتومتر   یهایبررس

القاي دوره  اتمام  با    7  یاز  دوزها  bFGF  ،EGFروز    ی و 

اسپ عصاره  مارکر  نا یرولیمختلف  که  داد    Nestin  نشان 
 یهاگروه  نیب  سهی(. مقا3معنادار داشت )شکل    شیافزا 

افزا   یتجرب که  داد  نشان  کنترل  گروه  مارکر    انیب  شیبا 
Nestin  گ افزا   Spi  50  روهدر  کنترل  گروه  به    ش ینسبت 

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
88

2/
is

m
j.2

7.
6.

40
9 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 is
m

j.b
pu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
1-

30
 ]

 

                               5 / 9

http://dx.doi.org/10.61882/ismj.27.6.409
http://ismj.bpums.ac.ir/article-1-2168-fa.html


 414  /مغز استخوان یاد یبن یهاسلول  یعصب زیو نقش آن در تما نای رولیعصاره اسپ.... .................................................و همکاران احمدی

Iran South Med J 2025; 27(6): 409-417 [Open Access Policy]  ....................................................... www.ismj.bpums.ac.ir 

( داشت  همچنP<01/0معنادار  مابق  نی(.    ی هاگروه  یدر 
)  شیافزا   زین  یتجرب داشت  گروه  P<0001/0معنادار  در   .)

در  به   Nestin  مارکر  ان یب  زانیکنترل م صورت صفر درصد 
  25/51صورت  به   BM-MSCs diffنظر گرفته شد، در گروه  

،  Spi  100، در گروه  25/0  صورته ب  Spi  50درصد، در گروه  
درصد،    5/11صورت  به   Spi  125درصد، در گروه  10صورت  به

  Spi 200درصد و در گروه  07/12صورت به  Spi 150در گروه 
 (.4و  3درصد بود )شکل   08/32صورت به

 

 
 

 کننده اسپیرولینا و مقایسه آن با گروه کنترل )به روش آنالیز فلوسایتومتری( های دریافت در گروه Nestinمیزان بیان مارکر   .3شکل 
Fig 3. Expression level of Nestin marker in groups receiving Spirulina and comparing it with the control group (by flow 

cytometry analysis) 
 

 
 

. است   شده ارائه ±  ميانگين بصورت هاداده . کنترل گروه با آن  سهیمقا و نایرول یاسپ  کنندهافت یدر  یهاگروه  در ینورون  زیتما زان یم  .4شکل 
 ****  P ،**00001/0>P<01/0دار است. دهنده تفاوت معنی علامت ستاره نشان 

Fig 4. Neuronal differentiation rate in groups receiving Spirulina and comparing it with the control group. data are pre-
sented as mean ± standard deviation. Asterisks indicate significant differences **P<0.01, ****P<0.00001 

 

 بحث 
مشتق از مغز استخوان به    ی م ی مزانش   ی اد ی بن   ی ها سلول 

  ، ی غضروف   ، ی استخوان   ی ها به سلول   ز ی تما   یی توانا   ل ی دل 
حت   ی چرب  عصب   ی ها سلول   ی و  مناسب    ی انه ی گز   ی شبه 
ب   ی برا  مخرب  علائم  هستند    ی عصب   ی ها ی مار ی بهبود 

ا 12)  القا   افتن ی حال  ن ی (. با    ی ع ی کننده مؤثر و طب عوامل 
  ها دان ی اکس ی آنت   (. 13)   ست ا   ی ضرور   ز ی تما   ی برا 

خنث   یی ا ی م ی وش ی ب   ی ها مکمل  با  که    ی ساز ی هستند 
پا   ی ها کال ی راد  و  زنج   ان ی آزاد  به  واکنش    ره ی دادن 

غشا   و ی دات ی اکس  اجزا   ، ی توکندر ی م   ی در  در    ی سلول   ی از 
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اکس  استرس  م   و ی دات ی برابر  آن کنند ی محافظت  را  .  ها 
آنز   توان ی م  غ   ی م ی به  غ درون   ، ی م ی رآنز ی و  و    ره ی زا 

)   ی بند ه طبق  مطالعات  14کرد  گذشته،  دهه  طول  در   .)
داده   ی متعدد  آنت نشان  که  تنها  نه   ها دان ی اکس ی اند 

اکس   توانند ی م  بقا   و ی دات ی استرس  و  داده  کاهش    یرا 
  ز ی را بهبود بخشند، بلکه بر قدرت و تما   ی اد ی بن   ی ها سلول 

سرشاز    نا ی رول ی (. اسپ 15)   گذارند ی م   ر ی تأث   ز ی ها ن سلول   ن ی ا 
و    ها ن ی تام ی و   ، ی چرب ضرور   ی دها ی اس   ن، ی ان ی کوس ی از ف 
که ممکن است اثرات محافظت   هاست دانت ی اکس  ی آنت 

القا   ی نورون  عصب و  )   ی کننده  باشد  چو 16داشته    ی(. 
(Choi)   اس   و افزودن  که  دادند  نشان    د ی همکاران 
غلظت  (AAP) فسفات   - 2  ک ی اسکورب  مختلف    ی ها در 

سرنوشت   تواند ی م  تأث BMS  بر  و   ر ی ها   AAP بگذارد، 
(.  17داد )   ش ی را افزا  ی استخوان  ز ی تما  ی توجه طور قابل به 
و همکاران نشان دادند که اضافه کردن نانوذره    ی وسف ی 

دوز    ن ی کورکوم  سلول   کرومولار ی م   0/ 5- 2/ 5با    ی ها به 
از چرب   ی اد ی بن  افزا  ی مشتق  ها و  سلول   ی بقا   ش ی سبب 

م   ر ی تکث   ش ی افزا  کاهش  کاهش    زان ی و  آپوپتوز، 
استرس    ی د ی پ ی ل   ون ی داس ی پراکس  سطح  کاهش  و 

د   (. 18)   د ی گرد   و ی دات ی اکس  مطالعه  و   (Koh) کا   ی گر ی در 
از    تواند ی م   نا ی رول ی همکاران نشان دادند که عصاره اسپ 

تر   ی ناش   ی عصب   ت ی سم  سلول   ن ی لت ی مت ی از   ی ها در 
22 -HT   ا   ی ر ی جلوگ طر أ   ن ی کند.  از    یفعالساز   ق ی ثر 

تول  BDNF/CREB ی رها ی مس  صورت     ROSد ی و کاهش 
 ( پارک 19گرفت  مدل  در  با    نسون ی (.  شده   القا 

6 -OHDA   بی و در ترک   یی تنها به   نا ی رول ی ها، اسپ در موش  
آمانتاد  دوپام   ن ی با  سطح  کاهش  در    ن ی توانست 

  جادی ا   ی در علائم حرکت   ی را جبران کند و بهبود   اتوم ی استر 
ا  اسپ   ن ی کند.  که  داد  نشان  طر   نا ی رول ی مطالعه    ق ی از 

  ی ها می ز آن   ت ی فعال   ش ی و افزا   و ی داتی کاهش استرس اکس 
  ن ی (. ا 20خود را اعمال کند )   ی اثرات محافظت  SOD مانند 

دارد که نشان   ی خوان مطالعه حاضر هم  ج ی با نتا  ها افته ی 
  قی را از طر   ی عصب   ز ی ممکن است تما   نا ی رول ی اسپ   دهد ی م 

اکس  استرس  افزا   و ی داتی کاهش    ی سلول   ی بقا   ش ی و 
  د. کن   ل ی تسه 

و همکاران نشان دادند که اضافه کردن عصاره   (Xu) ژو 
اسپرول  مح   نا ی جلبک  حاو   ط ی به    ی ها سلول   ی کشت 

افزا   ی عصب   ی اد ی بن  ب   ش ی سبب   ی ها ژن   ان ی در 
MAP2  ،GFAP ،Nestin    و β-tubulin   گروه به  نسبت 

گرد  افزا   ن ی (. همچن 21)   د ی کنترل    لی تشک   ش ی مطالعات 
اسپ  کردن  اضافه  با  را  کشت    ط ی به مح   نا ی رول ی نوروسفر 

 Nestin ز ی (. در مطالعه حاضر ن 23و    22اند ) نشان داده 
اسپ افت ی در   ی ها در گروه  به    نا ی رول ی کننده عصاره  نسبت 

افزا  کنترل  داشت.    ش ی گروه  مطالعه،    ک ی معنادار 
اسپ   ی ن ی بال   ل ی پتانس  بررس   نا ی رول ی مکمل  و    ی را  کرده 

مضر از    ی بهبود فاکتورها   ی آن را برا   ی درمان   ی کاربردها 
  ی من ی ا   ستمی عملکرد س   و، ی دات ی جمله التهاب، استرس اکس 

طور خاص،  برجسته کرده است. به   ک ی و اختلالات متابول 
  کی عنوان را به  نا ی رول ی مطالعه استفاده از جلبک اسپ  ن ی ا 

جا  که    Fetal bovine serum  ی برا   ی کاف   ن ی گز ی منبع 
ارگان    ی ار ی در بس   ی سلول   ی ها سمی مسئول کشت و رشد 

  ن ی (. طبق ا 24)   کند ی م   شنهاد ی را پ  ی سلول   ی ها از کشت 
و چرخه   ی سلول  ر ی تکث   توانسته  نا ی رول ی مطالب جلبک اسپ 

کشت   ی سلول  در  بخشد   ی سلول   ی ها را  (.  25)   بهبود 
عصاره   سمی درک مکان   ی برا  ی شتر ی ب  ی قات ی مطالعات تحق 

ها  آن   ز ی و تما   BM-MSCSی ها بر سلول  نا ی اسپرول  ک جلب 
 .است   از ی مورد ن   ی به انواع رده سلول 

 
 ی ر ی گ جه ی نت 
فاقد    نا ی رول ی مطالعه نشان داد که عصاره جلبک اسپ   ن ی ا 

ثر  أ است و با   BM-MSCs ی ها سلول   ی بر رو   ی اثرات سم 
تسه   ی دانت ی اکس ی آنت  سبب    ی ها سلول   ز ی تما   ل ی خود 
سلول   ی اد ی بن  به  استخوان  مغز  از    ی عصب   ی ها مشتق 

م  لذا  و  درمان   ش ی پ   ک ی عنوان  به   تواند ی گردد    ی فرض 
 .محسوب گردد   و ی ت نورودژنرا   ی ها ی مار ی جهت ب 

 
 ی و قدردان   سپاس 

  ی دانشگاه علوم پزشک   ی از معاونت پژوهش   سندگان ی نو 
  ی پروژه تشکر و قدردان   ن ی از ا   ی مال   ت ی بوشهر بخاطر حما 

ا کنند ی م  پزشک   ن ی .  علوم  دانشگاه  مصوب    ی مطالعه 
علوم    ی ها اخلاق در پژوهش   ته ی و کم   215بوشهر با کد  

 .باشد ی م   IR.BPUMS.RES. 1396.   34  : با کد   ی پزشک 
 

 منافع   تضاد 
نو   گونه چ ی ه  توسط  منافع     ان ی ب   سندگان ی تعارض 

 .نشده است 
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