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 كيدهچ
هاي  سفانه تخليه فاضلابأمتاما به دليل اثرات مفيد روي مفاصل و احساس رضايت و شادابي توصيه زيادي شده است.  شنا‌:زمينه

را تحت  هاي طبيعي، سلامت شناگران و اکولوژي ها به شناگاه و ساير آلاينده ، فلزات سنگينها شهري و صنعتي با سطح بالايي از پاتوژن

فارس در بندر بوشهر و مقايسه با  . لذا اين مطالعه به منظور بررسي کيفيت ميكروبي و شيميايي سواحل درياي خليجدهد مي تأثير قرار

 استانداردهاي موجود انجام گرفت.

برداشت شد و  4394ر سال (، پارک دانشجو و اسكله جفره دTVنمونه از سواحل پارک سيادت ) 30در اين مطالعه تعداد  :ها روش و مواد

 با روش استاندارد تعيين گرديد. BOD و همچنين فلزات سنگين و HPCهاي کليفرم کل، کليفرم مدفوعي، سودوموناس،  ميانگين باکتري

و ميانگين تر يل يليم 400در  MPN 5و  55/455، 580هاي کليفرم کل، مدفوعي و سودوموناس به ترتيب  ميانگين باکتري :ها يافته

ها نيز به ترتيب  نمونه BODآهن، روي، سرب، کادميوم، کروم، مس و  غلظت نبود. ميانگي HPC ،CFU/ ml 55/4540هاي  اکتريب

 دست آمد.  هب گرم بر ليتر ميلي 3/24، صفر و 039/0، 0045/0، 025/0، 043/0، 4565/0

ها از استانداردهاي موجود بالاتر اما ميانگين فلزات  گاههاي ميكروبي در تمامي ايست نتايج نشان داد که ميانگين شاخص :گيري نتيجه

تر بود. اين امر بيانگر تخليه بيشتر فاضلاب شهري در مقايسه با فاضلاب صنعتي  ها از استانداردهاي موجود پايين سنگين در تمامي نمونه

 سلامتي شناگران خطرناک باشد. تواند براي  از نظر شاخص ميكروبي آلوده بوده و مي است. بنابراين سوحل شناي بوشهر

 فارس سنگين، خليج فلزات ميكروبي، هاي شاخص بوشهر، بندر :کليدي واژگان

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 is

m
j.b

pu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
28

 ]
 

                             1 / 16

http://ismj.bpums.ac.ir/article-1-685-en.html


 4398ر ي/ خرداد و ت2سال هجدهم/ شماره                                                                            /طب جنوب               398

 

http://bpums.ac.ir 

 

 

 مقدمه

‌احساس‌ ‌و ‌مفاصل ‌روي ‌مفيد ‌اثرات ‌دليل ‌به شنا

‌پزشکان‌ ‌است. ‌زيادي‌شده ‌شادابي‌توصيه رضايت‌و

شنا‌کردن‌را‌يک‌راه‌مهم‌براي‌تمدد‌اعصاب‌و‌تنظيم‌

‌گرماي‌تابستان‌ميضربان‌قلب‌به‌خصوص‌د دانند.‌‌ر

به‌همين‌دليل‌تعداد‌زيادي‌از‌مردم‌اعم‌از‌سالمندان،‌

هاي‌جسماني‌و‌افراد‌‌بزرگسالان‌و‌کودکان‌با‌معلوليت

مبتلا‌به‌ناتواني‌حرکتي،‌علاقه‌زيادي‌به‌ورزش‌شنا‌در‌

هاي‌طبيعي‌به‌منظور‌آمادگي‌‌استخرهاي‌شنا‌و‌شناگاه

‌.(1)جسماني،‌شادابي‌روح‌و‌روان‌دارند‌

مراکز‌‌توسعه‌شهرها،‌جمعيت‌سريع‌افزايش‌با‌سفانهأمت

‌تخليه‌اطراف‌در‌تجاري‌و‌صنعتي‌مسکوني، ‌سواحل،

‌از‌‌فاضلاب ‌بالايي ‌سطح ‌با ‌صنعتي ‌و ‌شهري هاي

‌آلاينده‌پاتوژن ‌ساير ‌و ‌‌ها ‌ديگر ‌فلزات‌هاي ‌جمله از

‌ ‌شناگاهسنگين ‌‌به ‌طبيعي، آلودگي‌‌موجباتهاي

است‌‌فراهم‌نموده‌اخير‌نساليا‌در‌هاي‌طبيعي‌را‌شناگاه

‌از‌زيادي‌حجم‌اغلب‌مناطق‌اين‌در‌(.‌همچنين‌3و‌2)

‌که‌کنند‌مي‌تخليه‌ساحلي‌هاي‌آب‌در‌را‌آلوده‌هاي‌زباله

‌ماهيگيران،‌شناگران،‌سلامتي‌براي‌است‌ممکن

‌خطرناک‌قايقرانان ‌غيره ‌تحت‌‌باشند‌و ‌اکولوژي‌را و

‌ده ‌قرار ‌)نتأثير ‌از‌4د ‌زيادي ‌انواع .)

‌بيماري‌هاي‌فرصت‌يسمميکروارگان ‌مي‌طلب‌و توانند‌‌زا

‌به‌‌به‌طور‌مستقيم‌از‌طريق‌فاضلاب ‌يا هاي‌شهري‌و

طور‌غيرمستقيم‌از‌طريق‌بدن‌شناگران‌به‌علت‌بيماري‌

وارد‌اين‌‌،و‌يا‌عدم‌رعايت‌اصول‌بهداشتي‌قبل‌از‌شنا

‌بيماري ‌موجب ‌و ‌گردند ‌طبيعي ‌پوستي،‌‌منابع هاي

‌ ‌تنفسي ‌و ‌گوارشي ‌ميان‌.(5)شود هاي‌‌پاتوژن‌در

‌باکتري‌فرصت ‌‌طلب، ‌مهمها ‌آلاينده‌از هاي‌‌ترين

‌مي ‌از(6)‌باشند‌ميکروبي هاي‌‌باکتري‌ترين‌مهم‌.

‌مي‌و‌ها‌شناگاه‌آب‌در‌شاخص ‌‌‌کليفرم‌توان‌به‌درياها

‌انتروباکتر(،‌‌کلبسيلا،‌)اشرشيا،‌کل ‌و ‌سيتروباکتر

‌آئروژنزا،‌‌مدفوعي،‌هاي‌کليفرم سودوموناس

‌فيکال ‌کلستريديوماسترپتوکوکوس ‌و‌يس، ‌پرفرژنس

‌)‌آئروموناس ‌کرد ‌اشاره ‌برابر‌‌8و‌7هيدروفيلا .)

‌)‌جهاني‌سازمان‌رهنمود ‌‌(WHOبهداشت

(World Health Organization)کميسيون‌و‌‌

(‌ ‌اروپا  EEC)‌(European Economicاقتصادي

Community)شنا‌جهت‌دريا‌آب‌ميکروبي‌کيفيت‌‌

‌است.‌‌شده‌ارائه‌‌1لدوصورت‌ج‌به
‌

ها انجمن  ( استاندارد کيفيت مورد نياز آب شناگاه4ول جد

‌ (40و  9اقتصادي اروپا وسازمان جهاني بهداشت )

 اجباري راهنما عوامل ميكروبيولوژي

‌‌511‌11111ليتر‌ميلي‌111شمارش‌کل‌کليفرم‌در‌

‌‌111‌2111ليتر‌ميلي‌111وعي‌در‌فهاي‌مد‌شمارش‌کليفرم

‌‌111‌411ليتر‌يليم‌111وعي‌در‌فهاي‌مد‌استرپتوکوک

‌-‌‌1سودوموناس‌آئروژينوزا
‌

‌کيفيت‌آب‌سسهؤم‌ملي‌استاندارد ‌جهت ‌ايران

شنا‌‌تفريحي‌و‌استفاده‌منظور‌به‌سواحل‌آب‌ميکروبي

‌                          است.‌آمده‌‌2جدول‌نيز‌طبق

‌باکتري ‌شمارش ‌)‌امروزه ‌هتروتروفيک ‌(HPCهاي

(Heteretrophic Plate Count)جم‌‌ له‌از

هايي‌است‌که‌به‌عنوان‌مکمل‌شاخص‌کليفرم‌‌شاخص

‌(.‌14در‌کنترل‌کيفي‌آب‌مورد‌توجه‌قرار‌گرفته‌است‌)
‌

( شرايط کيفي آب شناگاه بر اساس استاندارد ملي 2جدول 

 (42و  44)ايران )آيين نامه وزارت بهداشت( 

 ايران عوامل ميكروبيولوژي
حداقل تواتر 

 برداري نمونه

‌دو‌هفته‌يکبار‌‌461ليتر‌ميلي‌111کل‌در‌کليفرم‌

‌دو‌هفته‌يکبار‌‌111ليتر‌ميلي‌111مدفوعي‌در‌کليفرم‌

‌دو‌هفته‌يکبار‌‌111ليتر‌ميلي‌111مدفوعي‌در‌‌استرپتوکوک

‌برحسب‌ضرورت‌‌1سودوموناس‌آئروژينوزا

‌برحسب‌ضرورت‌‌211ليتر‌هاي‌هتروتروفيک‌در‌هر‌ميلي‌باکتري
‌

‌

‌همچنين ‌است ‌ذکر ‌به ‌آب‌‌مقررات‌لازم ‌استاندارد و

‌آمريکا ‌سواحل‌در ‌و ‌طبق‌استخرها ارائه‌‌‌3جدول‌که
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‌کليه ‌است‌نيز‌در ‌محققين‌مدنظر‌مراحل‌پژوهش‌شده

کار‌‌به‌آلودگي‌پايش‌موارد‌و‌بررسي‌در‌گرفته‌و‌قرار

است.‌از‌طرفي‌شناخت‌کيفيت‌شيميايي‌آب‌‌گرفته‌شده

و‌همچنين‌منابع‌آلاينده‌آن‌از‌ضروريات‌بررسي‌ميزان‌

شود.‌فلزات‌سنگين‌‌ي‌در‌يک‌منطقه‌محسوب‌ميآلودگ

‌سطوح‌ ‌در ‌و ‌دارند ‌وجود ‌محيط ‌در ‌طبيعي ‌طور به

‌(.‌15شوند‌)‌هاي‌سطحي‌نيز‌يافت‌مي‌مختلف‌در‌آب
‌

( مقررات و استاندارد آب استخرها و سواحل در 3جدول 

‌(43) آمريكا

 مقدار پارامتر

pH‌8-2/7‌

شمارش‌بشقابي‌

‌ميکروبي

‌31رصد‌از‌نمونه‌ها‌در‌يک‌دوره‌د‌15نبايد‌در‌بيش‌از‌

‌قرار‌ ‌شناگران ‌استفاده ‌مورد ‌شناگاه ‌يا ‌استخر ‌که روزه

‌ليتر‌فراتر‌رود.‌عدد‌در‌هر‌ميلي‌211گيرد‌تعداد‌کلني‌از‌‌مي

‌هاي‌کليفرم‌ارگانيسم

روزه‌که‌‌31ها‌در‌يک‌دوره‌‌درصد‌نمونه‌15کمتر‌از‌

‌مي ‌قرار ‌شناگران ‌استفاده ‌مورد ‌شناگاه ‌يا گيرد‌‌استخر

‌توانند‌در‌مرحله‌تأئيدي‌مثبت‌باشند.‌يم

‌ليتر‌ميلي‌111ارگانيسم‌در‌‌51کمتر‌از‌‌گروه‌استرپتوکوک

‌‌
‌

‌ ‌از ‌يکي ‌سنگين، ‌فلزات ‌آلودگي ‌آلوده‌‌5امروزه نوع

‌آب‌کننده ‌در ‌معمول ‌سمي هاي‌سطحي‌‌هاي‌اصلي‌و

(.‌فلزات‌سنگين‌از‌قبيل‌سرب،‌روي،‌16جهان‌است‌)

‌آرسني ‌و ‌جيوه ‌کروم، ‌ميکادميوم، ‌بدن‌‌ک ‌در توانند

‌شيميايي‌ ‌پايداري ‌همچنين ‌يابند، ‌تجمع موجودات

ها‌در‌‌هاي‌زيستي‌آن‌بالايي‌داشته‌و‌تعداد‌تجزيه‌کننده

‌مي ‌اين‌آلوده‌‌محيط‌محدود ‌اينکه ‌به ‌توجه ‌با ‌و باشد

‌از‌‌کننده ‌بنابراين ‌دارند، ‌بالايي ‌حلاليت ‌قدرت ها

‌(.‌اين‌فلزات17روند‌)‌شمار‌مي‌ههاي‌محيطي‌ب‌متحرک

‌محيط‌ورود‌از‌پس ‌به‌حيات‌ي‌هچرخ‌در‌قادرند‌به

‌ادامه‌اي‌چرخه‌حرکت ‌تدريج‌و‌داده‌خود ‌در‌به

‌ذخيره‌چرب‌هاي‌بافت ‌از‌و‌گردند‌مصرف‌کنندگان

‌مزمن‌سمي‌حاد،‌عديده‌خطرات‌بروز‌موجب‌راه‌اين

(.‌حضور‌اين‌دسته‌از‌18-22شوند‌)‌ژنتيکي‌اثرات‌و

ي‌تعريف‌شده‌فلزات‌بيش‌از‌مقادير‌مجاز‌استانداردها

‌عوارض‌زيست‌ ‌و ‌مشکلات ‌بروز ‌باعث ‌محيط، در

‌مي ‌نيز ‌اکوسيستم ‌براي ‌)‌محيطي (.‌23گردد

‌ ‌عمومي‌‌WHOاستانداردهاي ‌بهداشت ‌خدمات و

(‌ ‌U.S. PHSآمريکا )(United States Public 

Health Service‌ ‌طبق‌( ‌سنگين ‌فلزات ‌مورد در

‌)‌مي‌‌4دولج ‌‌24باشد ‌ارزيابي‌25و ‌آنجايي‌که ‌از .)

‌شناگاهکي ‌آب ‌بهداشتي ‌در‌‌فيت ‌ويژه ‌به ‌طبيعي هاي

‌گلستان‌مازندران،‌گيلان‌و‌هاي‌در‌استان‌سواحل،‌غالباً

‌از‌اين‌رو‌صورت ‌مشخص‌نمودن‌به‌منظور‌پذيرفته،

‌شناگاه‌ميزان‌در‌تفاوت ‌با‌استان‌هاي‌آلودگي ‌بوشهر

‌تعيين‌استان ‌و ‌مذکور آن،‌‌در‌تأثيرگذار‌عوامل‌هاي

‌هدف‌مطالعه ‌با ‌و‌برر‌حاضر ‌ميکروبي ‌کيفيت سي

‌شناگاه ‌خليج‌شيميايي ‌درياي ‌طبيعي ‌در‌‌هاي فارس

‌سواحل‌بندر‌بوشهر‌انجام‌شده‌است.
 

( استانداردهاي سازمان جهاني بهداشت و خدمات 8جدول 

هاي  بهداشت عمومي آمريكا براي فلزات سنگين در آب

‌( 23و  22) طبيعي
نام فلز 

 سنگين

 کروم مس کادميوم سرب روي آهن

مجاز‌حد‌

(mg/l)‌
5‌5/1‌15/1‌11/1‌5/1‌15/1‌

‌

‌ها روش و مواد

‌تحقيق ‌‌اين ‌بررسي ‌منظور و‌‌ميکروبي‌کيفيتبه

‌بندرفارس‌در‌سواحل‌‌هاي‌خليج‌آب‌شناگاه‌شيميايي

پس‌از‌تعيين‌تعداد‌و‌‌انجام‌شد.‌‌1311بوشهر‌در‌سال

هاي‌مطالعاتي‌بر‌حسب‌وضعيت‌آلودگي‌‌محل‌ايستگاه

‌بيشتر ‌داراي ‌که ‌مناطقي ‌سه‌و ‌بودند ‌شناگر ‌تعداد ين

و‌‌TVپارک‌‌دانشجو،هاي‌پارک‌‌شناگاه‌مجاز‌در‌مکان

‌ ‌عنوان‌محل‌جفرهاسکله برداري‌انتخاب‌‌هاي‌نمونه‌به

‌‌گرديد ‌شکل ‌در ‌اين‌‌1که ‌جغرافيايي موقعيت

‌است‌ايستگاه ‌شده ‌داده ‌نشان ‌ب‌نمونه‌.ها طور‌‌هها
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تصادفي‌در‌طي‌شش‌ماه‌در‌دو‌فصل‌بهار‌و‌تابستان‌

‌ ‌نمونه‌1311سال ‌استاندارد ‌روش ‌آب‌‌مطابق برداري

‌ ‌عمق ‌از ‌‌21دريا ‌آب‌‌سانتي‌31الي ‌سطح ‌زير متري

آوري‌و‌‌هاي‌دهانه‌گشاد‌جمع‌برداشت‌شد‌و‌در‌بطري

‌سرد ‌جعبه ‌نگهداري‌‌1در ‌آزمايشگاه ‌به ‌رسيدن تا

هاي‌کليفرم‌کل،‌‌گرديد.‌آزمايش‌تعيين‌ميانگين‌باکتري

‌باکتري ‌و ‌سودوموناس ‌مدفوعي، اي‌ه‌کليفرم

(‌ ‌فلزات‌HPCهتروتروفيک ‌ميانگين ‌همچنين ‌و )

‌مس،‌ ‌کبالت، ‌کادميوم، ‌سرب، ‌روي، ‌)آهن، سنگين

‌ ‌و ‌روش‌BODمنگنز( ‌مطابق ‌نمونه ‌هر هاي‌‌در

‌(.‌26انجام‌گرفت‌)‌استاندارد‌آب‌و‌فاضلاب

‌

‌
‌هاي‌مورد‌مطالعه‌ستگاه(‌موقعيت‌جغرافيايي‌اي1شکل‌

‌

‌و‌کليفرم‌‌براي‌آزمايش‌تعداد‌کل‌کليفرم مدفوعي‌از‌ها

‌ ‌تخمير ‌کشت‌لوله‌15روش ‌محيط ‌و ‌لاکتوز‌‌اي هاي

براث‌)مرحله‌احتمالي(،‌برليانت‌گرين‌)مرحله‌تأييدي(‌

‌ ‌آن‌‌ECو ‌نتايج ‌و ‌استفاده ‌تکميلي( ‌)مرحله براث

                                                 
1
 Cold Box 

‌احتمالي‌هب ‌تعداد ‌بيشترين ‌MPN)‌2صورت ‌در )111‌

ليتر‌گزارش‌شد.‌براي‌آزمايش‌سودوموناس‌نيز‌از‌‌ميلي

هاي‌آسپارژين‌‌اي‌و‌محيط‌کشت‌هلول‌15روش‌تخمير‌

‌استاميد‌براث‌)مرحله‌تأييدي(‌ براث‌)مرحله‌احتمالي(،

‌111در‌‌MPNصورت‌‌هاستفاده‌شد‌و‌نتايج‌آزمايش‌ب

‌شمارش‌‌ميلي ‌براي ‌طرفي ‌از ‌گرديد. ‌گزارش ليتر

‌‌باکتري ‌روش‌کشت‌سطحي‌HPCهاي ‌محيط‌‌3از و

‌ ‌ب‌R2Aکشت ‌آزمايش ‌نتايج ‌و ‌شد صورت‌‌هاستفاده

‌تشکي ‌ميليواحد ‌در ‌کلني ‌دهنده در‌‌CFU)‌4ليتر‌ل

‌همچنين‌براي‌آناليز‌تر(يل‌يليم ‌سنگين‌فلزات‌بيان‌شد.

‌تا‌شدند‌فرستاده‌آزمايشگاه‌به‌شده‌آماده‌هاي‌نمونه

‌توسط‌تکرار‌بار‌سه‌با‌مطالعه‌مورد‌سنگين‌فلزات

‌ساخت‌‌Varian AAمدل‌اي‌شعله‌اتمي‌جذب‌دستگاه

‌رسم‌ب‌.گيرند‌قرار‌سنجش‌مورد‌آمريکا‌کشور راي

‌.شداستفاده‌‌Excelافزار‌‌از‌نرمنيز‌نمودارها‌

‌

 ها يافته
‌نشان‌يافته ‌اين‌تحقيق ‌از ‌ميانگين‌که‌داد‌هاي‌حاصل

‌کليفرم‌کليفرم‌هاي‌باکتري‌تعداد ‌و‌‌کل، مدفوعي

‌در ‌شناگاه‌سودوموناس ‌در‌‌آب ‌مطالعه ‌مورد هاي

‌ ‌ترتيب ‌به ‌بوشهر ‌بندر ‌541سواحل ،56/165‌‌ ‌6و

MPN هاي‌‌تر‌و‌ميانگين‌باکترييل‌يليم‌111در‌HPC، 

66/1581‌CFU م‌ ‌بيشترين‌مي تريل‌يليدر ‌که ‌باشد.

‌با‌TVبه‌پارک‌‌مربوط‌شده‌گيري‌اندازه‌کليفرم‌ميزان

‌ ‌ 121‌MPNميزان ‌ويل‌يليم‌111در ‌آن‌کمترين‌تر

‌111در‌ 281‌MPNميزان‌‌با‌پارک‌دانشجو‌به‌مربوط

‌بيشترينيل‌يليم ‌بود. ‌مدفوعي‌ميزان‌تر ‌کليفرم

‌‌به‌مربوط‌شده‌گيري‌اندازه ‌351ميزان‌با‌TVپارک

MPN پارک‌‌به‌مربوط‌آن‌کمترين‌تر‌ويل‌يليم‌111در‌

                                                 
2

Most Probable Number 
3

Surface Method 
4
 Colony Forming Unit 
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‌ ‌71‌MPNميزان‌با‌دانشجو ‌بود.‌يل‌يليم‌111در تر

‌به‌مربوط‌شده‌گيري‌اندازه‌سودوموناس‌ميزان‌بيشترين

‌جفره ‌‌با‌اسکله ‌ 11‌MPNميزان ‌ويل‌يليم‌111در ‌تر

در‌MPN ‌2ميزان‌‌با‌TVپارک‌‌به‌مربوط‌آن‌کمترين

‌بيشترينيل‌يليم 111 ‌بود. ‌‌تر ‌گيري‌اندازه‌HPCميزان

‌‌با‌TVپارک‌‌به‌مربوط‌شده در‌ 2111‌CFUميزان

ميزان‌‌پارک‌دانشجو‌با‌به‌مربوط‌آن‌کمترين‌و تريل‌يليم

1121‌CFU اين‌نتايج تريل‌يليدر‌م‌ ‌کامل‌طور‌به‌بود.

‌‌.است‌شده‌آورده‌‌5در‌جدول

‌
‌بندر بوشهر فارس در خليج دريايهاي  شناگاه آب ميكروبي هاي زمايشآ نتايج( 5جدول 

 شاخص آماري
 کليفرم

(MPN/100ml) 

 کليفرم مدفوعي

(MPN/100ml) 

 سودوموناس

(MPN/100ml) 

 هاي هتروتروف باکتري

(CFU/ml) 

‌31‌31‌31‌31 تعداد کل نمونه

‌541‌56/165‌6‌66/1581 ميانگين

‌1121-2‌2111-71‌11-281‌351-121 حداقل و حداکثر مقدار

‌21‌24‌31‌31 تعداد موارد بالاتر از حد مجاز

‌6/66‌81‌111‌111 درصد موارد بالاتر از حد مجاز براي شنا

‌

‌يافته ‌به ‌توجه ‌با ‌تعداد‌همچنين ‌ميانگين ‌تحقيق ‌هاي

‌در‌باکتري ‌کل ‌کليفرم ‌شناگاه‌هاي اسکله‌‌هاي‌آب

‌526‌،551به‌ترتيب‌‌TVجفره،‌پارک‌دانشجو‌و‌پارک‌

‌ ‌ 544‌MPNو ‌کليفرميل‌يليم‌111در ‌ميانگين ‌تر،

‌111در‌ 118‌MPNو‌‌184‌،7/114مدفوعي‌به‌ترتيب‌

‌ترتيب‌يل‌يليم ‌ميانگين‌سودوموناس‌به ‌و ‌8تر ،6‌‌ ‌4و

MPN در‌يل‌يليم‌111در‌‌ نمودارهاي‌تر‌به‌دست‌آمد.

1‌ ،2‌‌ ‌باکتري‌3و ‌اين ‌با‌ميانگين استانداردهاي‌‌ها

WHO‌،EECهاي‌‌ملي‌ايران‌براي‌شناگاهو‌استاندارد‌‌

هاي‌‌شناگاه‌دهد‌طبيعي‌مقايسه‌شده‌است‌که‌نشان‌مي

‌مطالعه ‌شاخص‌از‌مورد ‌از‌نظر ‌مذکور ‌ميکروبي ‌هاي

‌استاندارد‌حد ‌ميانگين‌‌بالاتر‌مجاز ‌همچنين هستند.

‌‌باکتري‌تعداد ‌شناگاه‌در‌HPCهاي اسکله‌‌هاي‌آب

‌ ‌پارک ‌و ‌پارک‌دانشجو ‌ترتيب‌‌TVجفره، ،‌1437به

1617‌‌ ‌م‌1688CFUو ‌آمد‌‌به تريل‌يليدر در‌‌.دست

‌ ‌تعد‌4نمودار ‌باکتريميانگين ‌‌اد ‌آب‌‌HPCهاي در

‌و‌‌شناگاه ‌ايران ‌ملي ‌استاندارد ‌با ‌مطالعه ‌مورد هاي

‌و‌ ‌شنا ‌استخرهاي ‌براي ‌امريکا ‌سواحل استاندارد

‌ها‌شناگاه‌دهد‌تمامي‌ها‌مقايسه‌شده‌که‌نشان‌مي‌شناگاه

‌‌باکتري‌نظر‌از ‌از‌HPCهاي ‌استاندارد‌حد‌نيز ‌مجاز

 هستند.‌‌بالاتر

‌آهن،‌ميانگين ‌سرب،‌غلظت ‌کروم،‌‌روي، کادميوم،

‌ترتيب‌‌ايستگاه‌در‌BODمس‌و‌ ‌به ‌مطالعه هاي‌مورد

1676/1‌ ،113/1‌ ،125/1‌ ،1116/1‌ ‌و‌131/1، ‌صفر ،

هاي‌تحقيق،‌‌.‌با‌توجه‌به‌يافتهبودگرم‌بر‌ليتر‌‌ميلي‌3/21

اسکله‌‌به‌وطمرب‌شده‌گيري‌اندازه‌ميزان‌آهن‌بيشترين

‌‌با‌جفره ‌ل‌يليم‌815/1ميزان ‌بر ‌ويگرم ‌آن‌کمترين‌تر

تر‌يگرم‌بر‌ل‌يليم‌114/1ميزان‌‌با‌TVپارک‌‌به‌مربوط

‌شده‌گيري‌اندازه‌روي‌و‌سرب‌ميزان‌باشد.‌بيشترين‌مي

‌با‌به‌مربوط ‌دانشجو ‌‌پارک ‌‌163/1ميزان ‌15/1و

باشد.‌‌ميزان‌آن‌صفر‌مي‌کمترين‌تر‌بوده‌ويگرم‌بر‌ل‌يليم

‌به‌مربوط‌شده‌گيري‌اندازه‌کادميوم‌ميزان‌يشترينب

ميزان‌‌کمترين‌تر‌ويگرم‌بر‌ل‌يليم‌115/1ميزان‌‌با‌جفره

‌شده‌گيري‌اندازه‌کروم‌ميزان‌باشد.‌بيشترين‌آن‌صفر‌مي

تر‌يگرم‌بر‌ل‌يليم‌178/1 ميزان‌اسکله‌جفره‌با‌به‌مربوط

‌118/1ميزان‌‌با‌پارک‌دانشجو‌به‌مربوط‌آن‌کمترين‌و
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گيري‌شده‌‌باشد.‌غلظت‌مس‌اندازه‌تر‌مييم‌بر‌لگر‌يليم

صفر‌بود.‌همچنين‌‌هاي‌مورد‌مطالعه‌ايستگاه‌در‌تمامي

‌به‌مربوط‌شده‌گيري‌اندازه‌‌BODميزان‌بيشترين

تر‌يگرم‌بر‌ل‌يليم‌28ميزان‌‌با‌TVاسکله‌جفره‌و‌پارک‌

‌آن‌مربوط‌به‌ايستگاه‌پارک‌دانشجو‌با‌ميزان‌کمترين‌و

‌ل‌يليم‌14 ‌بر ‌بيگرم ‌نتايجتر ‌اين در‌‌کامل‌طور‌به‌ود.

هاي‌تحقيق‌‌با‌توجه‌به‌يافته‌.است‌شده‌آورده‌‌6جدول

هاي‌اسکله‌جفره،‌‌ميانگين‌غلظت‌آهن‌در‌آب‌شناگاه

‌ ‌پارک ‌و ‌دانشجو ‌‌TVپارک ‌برابر ‌ترتيب ،‌34/1به

1714/1‌‌ ‌ل‌يليم‌1256/1و ‌بر ‌ميانگين‌غلظت‌يگرم تر،

‌ترتيب‌ ‌112/1روي‌به ،1171/1‌‌ رم‌گ‌يليم‌1116/1و

‌121/1‌،131/1تر،‌ميانگين‌غلظت‌سرب‌به‌ترتيب‌يبر‌ل

‌ميانگين‌غلظت‌کادميوم‌به‌يگرم‌بر‌ل‌يليم‌123/1و‌ تر،

‌1126/1ترتيب‌ ،111/1‌‌ ‌ل‌يليم‌1112/1و ‌بر تر،‌يگرم

‌ ‌ترتيب ‌به ‌کروم ‌غلظت ‌144/1ميانگين و‌‌121/1،

دست‌آمد.‌از‌طرفي‌ميانگين‌‌تر،‌بهيگرم‌بر‌ل‌يليم‌143/1

سه‌ايستگاه‌برابر‌صفر‌بود.‌همچنين‌‌غلظت‌مس‌در‌هر

‌ ‌شناگاه‌BODميانگين ‌پارک‌‌در ‌جفره، ‌اسکله هاي

‌5/13به‌ترتيب‌‌TVدانشجو‌و‌پارک‌ ‌118و‌‌5/127،

‌دست‌آمد.‌‌تر‌بهيگرم‌بر‌ل‌يليم
 

 

‌

 بندر بوشهر فارس در خليج هاي درياي شناگاه آب شيميايي هاي آزمايش ( نتايج5جدول 

 شاخص آماري
 آهن

(mg/l) 

 يرو

(mg/l) 

 کادميوم

(mg/l) 

 کروم

(mg/l) 

 مس

(mg/l) 

 سرب

(mg/l) 

BOD 

(mg/l) 

‌31‌31‌31‌31‌31‌31‌31 تعداد کل نمونه

‌1676/1‌113/1‌1116/1‌131/1‌1‌125/1‌3/21 ميانگين

‌14-1‌28-118/1‌1‌15/1-1‌178/1-1‌115/1-114/1‌163/1-815/1 حداقل و حداکثر مقدار

‌1‌1‌1‌1‌1‌1‌1 مجازتعداد موارد بالاتر از حد 

‌1‌1‌1‌1‌1‌1‌1 درصد موارد بالاتر از حد مجاز براي شنا

 

 

 

 

 
 

  EECو WHOوزارت بهداشت،  ياستانداردها با مختلف يها ستگاهيفرم کل در ايکل نيانگيم سهيمقا (4نمودار 
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کليفرم مدفوعي WHO & EECاستاندارد  استاندارد وزارت بهداشت

‌
 

 ‌EECو WHOوزارت بهداشت،  ياستانداردها با مختلف يها ستگاهيدر ا يفرم مدفوعيکل نيانگيم سهيمقا (2نمودار 

‌

‌
 

‌

‌

‌
 

 

 باشد( يسودوموناس صفر م يبرا EECو WHOوزارت بهداشت،  يمختلف )استانداردها يها ستگاهيدر ا سودوموناس نيانگيم (3نمودار 
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‌
 

 رانيا يمختلف با استاندارد مل يها ستگاهيدر ا HPC يها يباکتر نيانگيم سهيمقا (8نمودار 

‌

‌ ‌نمودارهاي ‌5در ،6‌‌ ‌فلزات‌‌7و ‌غلظت‌اين ميانگين

‌در ‌شناگاه‌سنگين ‌بوشهر‌سواحل‌هاي‌آب ‌با‌بندر

هاي‌طبيعي‌مقايسه‌‌براي‌آب‌PHSو‌‌WHOاستاندارد‌

‌نشان‌مي ‌که ‌مطالعه‌دهد‌تمامي‌شناگاه‌شده ‌هاي‌مورد

‌پايين‌غلظت‌نظر‌از ‌سنگين ‌از‌فلزات مجاز‌‌حد‌تر

‌مي ‌‌استاندارد ‌نمودار ‌در ‌همچنين ‌ميانگين‌8باشد.

BODتخليه‌پساب‌هفتگي‌و‌ماهيانه‌که‌‌با‌‌ استاندارد

‌ترتيب‌ ‌‌45به ‌مي‌ميلي‌31و ‌ليتر ‌بر ‌)‌گرم (،‌27باشد

‌مي ‌نشان ‌نتايج‌حاصل ‌است‌که ‌شده ‌که‌‌مقايسه دهد

‌ ‌ايستگاه‌BODميزان ‌تمامي ‌مط‌در ‌مورد العه‌هاي

 باشد.‌تر‌از‌حد‌استاندارد‌تخليه‌پساب‌مي‌پايين

 
 

 PHSو‌ WHO يستگاه اسكله جفره با استانداردهاين در ايفلزات سنگ ن غلظتيانگيم سهيمقا (5نمودار 
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 PHSو‌ WHO يستگاه پارک دانشجو با استانداردهاين در ايغلظت فلزات سنگ نيانگيم سهيمقا (5نمودار 

 

 
 

 

 PHSو WHO يبا استانداردها TVستگاه پارک ين در ايغلظت فلزات سنگ نيانگيم سهيمقا (6نمودار 
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 ه پسابيانه تخليو ماه يمختلف با استاندارد هفتگ يها ستگاهيدر ا BOD نيانگيم سهيمقا (4نمودار 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 is

m
j.b

pu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
28

 ]
 

                             9 / 16

http://ismj.bpums.ac.ir/article-1-685-en.html


 4398ر ي/ خرداد و ت2سال هجدهم/ شماره                                                                            /طب جنوب               802

 

http://bpums.ac.ir 

 

 بحث
تعداد‌‌ميانگين‌مقايسه‌و‌تحقيق‌هاي‌يافته‌به‌توجه‌با

‌باکتري‌کليفرم ‌مدفوعي، ‌کليفرم ‌‌کل، و‌‌HPCهاي

توان‌دريافت‌‌استانداردهاي‌موجود،‌مي‌با‌سودوموناس

در‌استان‌بوشهر‌در‌‌فارس‌خليج‌درياي‌سواحل‌آب‌که

‌ايستگاه ‌مجاز‌‌مورد‌هاي‌تمامي ‌حد ‌از ‌بالاتر مطالعه

‌بنابراين‌مي ‌تهدي‌مي‌باشد، ‌را ‌سلامت‌شناگران د‌تواند

‌آلودگي ‌اين ‌دليل ‌بيشتر‌نمايد. ‌فاضلاب‌ها ‌هاي‌تخليه

‌به‌سواحل‌خانگي‌هاي‌زباله‌انواع‌تصفيه‌نشده‌و‌تخليه

‌آلودگي‌.باشد‌مي‌نقاط‌اين‌در‌دريا ‌اين ها‌‌همچنين

تواند‌تابعي‌از‌تعداد‌استفاده‌کنندگان‌و‌شناگران‌از‌‌مي

منطقه،‌نبودن‌تسهيلات‌بهداشتي‌کافي‌از‌قبيل‌سرويس‌

‌زباله‌بهداشتي ‌ضايعات‌‌و ‌تخليه ‌طرفي ‌از ‌باشد. دان

‌باعث‌ ‌انساني، ‌فضولات ‌همراه ‌به ‌نفتي ‌و روغني

گردد‌‌افزايش‌کدورت‌و‌مانع‌از‌نفوذ‌اشعه‌خورشيد‌مي

‌خورشيد ‌اشعه ‌هاي‌باکتري‌بردن‌بين‌از‌در‌زيرا

‌نقش‌بيماري‌و‌شاخص ‌در‌تواند‌مي‌و‌دارد‌اساسي‌زا

باشد.‌مقايسه‌‌داشته‌بسياري‌آلودگي‌تأثير‌ميزان‌کاهش

‌آلودگي‌ ‌وضعيت ‌بررسي ‌نتايج ‌با ‌مطالعه ‌اين نتايج

‌نشان‌ ‌گرگان ‌خليج ‌در ‌خزر ‌درياي ‌آب ميکروبي

‌1555دهد‌که‌سواحل‌گرگان‌با‌ميانگين‌کليفرم‌کل‌‌مي

‌ ‌مدفوعي ‌کليفرم ‌‌817و ‌هر ‌نمونه‌ميلي‌111در ‌‌ليتر

تري‌براي‌‌نسبت‌به‌سواحل‌بوشهر‌از‌وضعيت‌نامناسب

‌است‌ ‌برخوردار ‌امرشنا ‌اين بدون‌‌ورود‌دليل‌به‌که

‌درياي‌به‌دامي‌و‌صنعتي‌شهري،‌هاي‌فاضلاب‌ضوابط

در‌‌دريا‌سازي‌سالم‌طرح‌اجراي‌به‌توجه‌و‌عدم‌خزر

‌وجود‌عدم‌و‌خزر‌درياي‌شرقي‌هاي‌قسمت

‌.باشد‌مي‌خليج‌گرگان‌خصوصي‌در‌بخش‌گذار‌سرمايه

از‌‌تابعي‌گرگان‌آب‌خليج‌ميکروبي‌آلودگي‌چنينهم

حيواني‌‌فضولات‌خانگي،‌هاي‌شهري،‌بفاضلا‌تخليه

‌رودخانه ‌استفاده‌تعداد‌فاضلاب،‌به‌هاي‌آلوده‌و ‌زياد

‌شنا‌از‌شناگران‌و‌کنندگان ‌تسهيلات‌نبودن‌و‌منطقه

‌بهداشتي‌سرويس‌قبيل‌از‌کافي‌بهداشتي ‌و‌هاي

توسط‌‌ساحل‌شستشوي‌از‌متأثر‌که‌است‌دان‌زباله

باشد‌‌مي‌شديد‌کولاک‌مواقع‌در‌دريا‌امواج‌و‌پيشروي

‌نتايج‌‌.(28) ‌با ‌مطالعه ‌اين ‌نتايج ‌مقايسه همچنين

‌شناگاه ‌آب ‌کيفيت ‌نور‌‌بررسي ‌شهرستان ‌ساحل هاي

‌ميانگين‌تعداد‌کليفرم‌‌نشان‌مي دهد‌که‌سواحل‌نور‌با

‌نمونه ،‌166برداري‌به‌ترتيب‌برابر‌‌کل‌در‌سه‌ايستگاه

و‌‌134‌،134و‌کليفرم‌مدفوعي‌به‌ترتيب‌‌336و‌‌217

148‌MPN‌‌ ‌وضعيت‌‌تريل‌يليم‌111در ‌آب‌از نمونه

بهتري‌نسبت‌به‌سواحل‌استان‌بوشهر‌برخوردار‌هستند‌

‌مي ‌امر ‌اين ‌دليل ‌فاضلاب‌که ‌کمتر ‌تخليه هاي‌‌تواند

سازي‌و‌حفظ‌محيط‌‌هاي‌سالم‌صنعتي‌و‌توجه‌به‌طرح

‌‌(.21زيست‌در‌سواحل‌شهرستان‌نور‌باشد‌)

‌تحقيق‌ديگر ‌توسط‌مهردادى‌و‌تکدستان‌در‌که‌يدر

ان‌اشرشياکلى‌و‌استرپتوکوکوس‌فيکاليس‌خصوص‌ميز

‌آب ‌مازنداران‌در ‌منطقه ‌ساحلى ‌گرفت‌‌هاي صورت

تنکابن‌ميزان‌سواحل‌شهرستان‌مشاهده‌گرديد‌که‌در‌

‌که‌در‌مقايسه‌‌ميلى‌111در‌1261اشرشياکلى‌ ليتر‌بوده

‌ ‌با ‌حاصل ‌نتايج ‌بوشهر، ‌سواحل ‌ميکروبى‌از آلودگى

‌خطر‌يک‌انعنو‌به‌و‌بالاتر‌بودهسواحل‌شناى‌تنکابن‌

‌از همچون‌‌گوارشى‌هاى‌بيمارى‌نظر‌ميکروبى

‌(7شود‌)‌شناخته‌مى‌5گاستروآنتريت

‌کيفيت‌ميکروبي‌آب‌ ‌بررسي ‌از ‌حاصل ‌نتايج مقايسه

‌با‌‌شناگاه ‌گلستان ‌استان ‌سواحل ‌در ‌خزر ‌درياي هاي

‌استان‌ ‌سواحل ‌که ‌داد ‌نشان ‌نيز ‌بوشهر سواحل‌استان

‌بندر‌گز‌و‌بندر‌ت ‌از‌گلستان‌)شهرستان‌نوکده، رکمن(

‌باکتري ‌‌نظر ‌ميانگين ‌با ‌کل ‌366هاي‌شاخص‌کليفرم

‌ ‌در ‌پايين‌ميلي‌111عدد ‌نمونه ‌استاندارد‌‌ليتر ‌از تر

وزارت‌بهداشت‌بوده‌و‌نسبت‌به‌سواحل‌استان‌بوشهر‌

                                                 
5
 Gastroenteritis 
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‌کليفرم‌ ‌نظر ‌از ‌ولي ‌دارد ‌قرار ‌بهتري ‌وضعيت در

ليتر‌بالاتر‌از‌‌ميلي‌111عدد‌در‌‌261مدفوعي‌با‌ميانگين‌

‌و ‌سواحل‌استاندارد ‌به ‌نسبت ‌و ‌بوده ‌بهداشت زرات

‌مي ‌بالاتري ‌مقادير ‌داراي ‌نيز ‌احتمال‌‌بوشهر ‌که باشد

‌تخليه‌‌مي ‌شناگران، ‌زياد ‌تجمع ‌دليل ‌به ‌امر ‌اين رود

‌تسهيلات‌‌فاضلاب ‌نبودن ‌و ‌کشاورزي ‌و ‌شهري هاي

‌(.‌31بهداشتي‌باشد‌)

‌پوند ‌توسط ‌که ‌تحقيقي ‌از‌‌(Pond)‌در ‌همکاران و

‌سوري ‌‌6دانشگاه ‌آببانگلستان ‌روي ‌سواحل‌‌ر هاي

‌ترکمنستان‌صورت‌ ‌ايران‌و ‌دو‌کشور ‌در درياي‌خزر

‌مورد‌ ‌ايستگاه ‌چهار ‌از ‌که ‌گرديد ‌مشاهده گرفت،

‌ ‌ايستگاه ‌دو ‌در ‌ترکمنستان، شمارش‌‌ميزانبررسي‌در

‌تمامي‌ايستگاه ‌در ‌و ‌استاندارد ‌از ‌بيشتر ها‌‌اشرشياکلي

باشد.‌‌مياسترپتوکوک‌مدفوعي‌کمتر‌از‌استاندارد‌‌ميزان

در‌حالي‌که‌در‌سواحل‌ايران‌)استان‌مازندران(‌که‌در‌

ايستگاه‌‌4برداري‌انجام‌شده‌بود،‌در‌‌ده‌ايستگاه‌نمونه

‌در‌‌ميزان ‌و ‌استاندارد ‌از ‌کمتر ‌اشرشياکلي شمارش

‌‌تمامي‌ايستگاه استرپتوکوک‌مدفوعي‌بيش‌از‌‌ميزانها

‌‌(.31)استاندارد‌گزارش‌شده‌بود‌

‌(Wong)‌گوون‌اي‌توسط‌مطالعهنيز‌‌2111در‌سال‌

‌بهداشت‌ ‌خطرات ‌ارزيابي ‌خصوص ‌در ‌همکاران و

عمومي‌مربوط‌به‌سواحل‌شنا‌در‌درياچه‌ميشيگان‌از‌

‌ويروس ‌رديابي ‌باکتري‌طريق ‌و ‌شاخص‌‌ها هاي

‌نتايج‌مدفوعي ‌شد، ‌‌انجام ‌از ‌بيش ‌که ‌داد ‌15نشان

‌نمونه ‌از ‌‌درصد ‌آب، ‌هاي ‌مدفوعي‌داراي آلودگي

(‌ ‌که32هستند ‌آنجايي ‌از ‌شناگاه‌(. هاي‌‌گندزدايي

‌دشواري‌ ‌کار ‌آلودگي ‌کامل ‌نابودي ‌براي طبيعي

‌براي‌کاهش‌اين‌مي ‌ولي توان‌‌مي‌آلودگي‌ميزان‌باشد

تا‌‌‌11غلظت‌به‌کلرپاشي‌نظير‌هاي‌مختلفي‌روش‌به

‌برسطح‌14 هاي‌موتوي‌و‌‌قايق‌وسيله‌به‌آب‌درصد

                                                 
6
 Surrey 

‌دفع ‌زيرآبي، از‌‌جلوگيري‌فاضلاب،‌بهداشتي‌تزريق

‌و‌دريا‌سواحل‌به‌مستقيم‌طور‌هب‌فضولات‌تخليه

‌همراه‌به‌طول‌سال‌در‌سازي‌سالم‌هاي‌طرح‌مديريت

‌کرد‌برآن‌مستمر‌نظارت ‌اشاره ‌با. ‌به‌توجه‌همچنين

‌هاي‌وضعيت‌شاخص‌خصوص‌در‌شده‌کسب‌نتايج

‌مشاهده‌مورد‌هاي‌طرح‌در‌محيط‌بهداشت ‌بررسي

‌در‌دريا‌ساحلي‌هاي‌طرح‌بيشتر‌که‌گردد‌مي ‌واقع

تسهيلات‌‌و‌امکانات‌فاقد‌أسفانهمت‌بوشهر‌استان

و‌‌سرد‌هاي‌دوش‌بهداشتي،‌مستراح‌جمله‌از‌بهداشتي

‌شير‌زباله،‌دار‌درب‌هاي‌سطل‌شهري،‌آب‌گرم

بهداشتي‌‌و‌مناسب‌دفع‌سالم،‌و‌بهداشتي‌برداشت‌آب

‌فروش‌و‌توزيع‌و‌تهيه‌وجود‌مراکز‌پساب،‌و‌فاضلاب

‌غذايي ‌ضروري‌لذا‌باشد.‌مي‌ره.يغ‌و‌بهداشتي‌مواد

تسهيلات‌‌و‌امکانات‌به‌مجهز‌مذکور‌هاي‌ت‌مکاناس

سازمان‌‌دستورالعمل‌آخرين‌با‌مطابق‌مناسب‌بهداشتي

و‌‌بيشتر‌هاي‌آلودگي‌از‌تا‌شوند‌بهداشت‌جهاني

به‌‌از‌و‌گردد‌پيشگيري‌آن‌از‌ناشي‌ثانوي‌مخاطرات

‌‌.شود‌جلوگيري‌شناگران‌سلامتي‌افتادن‌خطر

‌سازي‌سالم‌هاي‌و‌طرح‌ساحلي‌هاي‌شناگاه‌است‌ضروري

‌بهداشتي‌هاي‌نظر‌بازرسي‌از‌بوشهر‌استان‌ساحلي‌نوار‌در

‌بهداشتي‌مميزي) ‌کيفيت‌و( ‌نظر‌از‌ها‌آن‌آب‌ارزيابي

‌طبقه‌بندي‌درجه‌ميکروبي ‌اين‌زيرا‌شوند‌بندي‌و

‌بازرسي‌مبتني)‌تلفيقي‌بندي‌طبقه ‌و‌بهداشتي‌هاي‌بر

‌از‌پيشگيري‌همراه‌به(‌آب‌دريا‌ميکروبي‌کيفيت‌سنجش

‌افزايش‌هاي‌زمان‌در‌ها‌مکان‌از‌اين‌افراد‌استفاده‌و‌ورود

‌هاي‌آب‌کيفيت‌سنجش‌براي‌را‌آلودگي،‌چارچوبي‌خطر

‌حاصل،‌بندي‌طبقه‌ديگر‌طرف‌از.‌کند‌ساحلي‌ترسيم‌مي

‌فعاليت ‌هاي‌آب‌آلودگي‌از‌کننده‌جلوگيري‌هاي‌به

‌.کند‌مي‌سواحل‌نيز‌کمک

زات‌فل‌ميانگين‌مقايسه‌و‌تحقيق‌هاي‌يافته‌به‌توجه‌با

‌شناگاه ‌در ‌موجود ‌بوشهر‌سنگين ‌سواحل ‌با‌هاي
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‌‌‌WHOاستانداردهاي ‌آب‌PHSو ‌طبيعي‌براي ‌هاي

‌مطالعه‌‌دريافت‌توان‌مي ‌تمامي‌فلزات‌سنگين‌مورد که

‌بوشهر‌سواحل‌آب‌در ‌هاي‌ايستگاه‌تمامي‌در‌استان

‌باشد‌مي‌مجاز‌حد‌از‌تر‌پايين‌مطالعه‌مورد آلودگي‌.

‌سنگين ‌ف‌مي‌فلزات ‌اثر ‌بر ‌انساني‌‌عاليتتواند هاي

‌شهري‌)پساب ‌نفتي‌‌هاي‌صنعتي، ‌مواد ‌و ‌کشاورزي( و

‌توازن‌کشتي ‌ريخت‌حاصل‌از ‌روغني‌مواد‌پاش‌و‌ها،

‌موتورهاي‌و‌صيادي‌هاي‌لنج‌توسط ‌و‌تفريحي‌قايق

‌استان‌هاي‌آب‌به‌صيادي ‌حيات‌و‌کرده‌نفوذ‌سواحل

‌تحت‌آبزيان ‌در‌قرار‌تأثير‌را ‌داد. که‌‌تحقيقي‌خواهد

‌بابائي ‌خداپرست‌توسط ‌فلزات‌‌و ‌غلظت ‌بررسي در

انزلي‌انجام‌شد‌نتايج‌نشان‌‌تالاب‌سنگين‌در‌خروجي

‌آهن،‌مس،‌کروم،‌سرب،‌فلزات‌غلظت‌داد‌که‌ميانگين

‌تالاب‌خروجي‌هاي‌آب‌در‌کل‌جيوه‌و‌کادميم‌روي،

،‌158/1‌،117/1ترتيب‌‌به‌ايستگاه‌مطالعاتي‌سه‌در‌انزلي

751/1‌ ،155/1‌ ،371/1‌ ،111/1‌‌ ‌بر‌‌يليم‌111/1و گرم

‌دهد‌مي‌نشان‌بررسي‌که‌اين‌است.‌شده‌گيري‌ليتر‌اندازه

‌افزايش‌دليل‌هاحتمالاً‌ب‌سنگين‌فلزات‌غلظت‌حداکثر‌که

‌اين‌در‌کشاورزي‌و‌شهري‌هاي‌پساب‌پاش‌‌ريخت

‌مي ‌تمامي‌‌منطقه ‌حاضر ‌تحقيق ‌با ‌مقايسه ‌در ‌که باشد

‌‌(.33باشند‌)‌فلزات‌در‌مقادير‌بالاتري‌مي

در‌آب‌‌(Rashed)‌که‌توسط‌راشددر‌تحقيق‌ديگري‌

‌شد، ‌انجام ‌مصر ‌ناصر ‌فلزات‌درياچه مس،‌‌غلظت

‌بر‌گرم‌ميلي‌42/1و‌‌‌22/1‌،23/1ترتيب‌به‌آهن‌روي،

‌نتايج‌از‌تمامي‌فلزات‌بالاتر‌شده‌است‌که‌گزارش‌ليتر

در‌تحقيق‌ديگري‌‌(.34)‌باشد‌مي‌تحقيق‌اين‌از‌حاصل

خزر‌هاي‌سواحل‌جنوبي‌درياي‌‌که‌توسط‌افزار‌در‌آب

‌غلظت‌فلزات‌هب ‌ميزان ‌که ‌داد ‌نشان ‌نتايج ‌آمد، ‌عمل

‌به‌و‌کادميوم‌آهن،‌روي،‌مس، ،‌68/1ترتيب‌‌سرب

111/1‌ ،181/1‌ ،122/1‌‌ ‌ليتر‌‌ميلي‌137/1و ‌بر گرم

‌از‌بالاتر‌فلزات‌غلظت‌تمامي‌است‌که‌شده‌گزارش

‌.‌(35)‌باشد‌مي‌تحقيق‌اين‌از‌حاصل‌نتايج

همکاران،‌‌و(‌Fuhrer)در‌تحقيقي‌که‌توسط‌فوهرر‌

‌حد ‌شد ‌سنگين‌فلزات‌غلظت‌آميز‌مخاطره‌انجام

‌‌11/1ترتيب‌به‌روي‌و‌سرب‌مس، ‌82/1و‌25/1،

‌فلزات‌‌غلظت‌که‌باشد‌مي‌ليتر‌بر‌گرم‌ميلي تمامي

‌پايين ‌تحقيق ‌اين ‌از ‌مخاطره‌حاصل ‌حد ‌از آميز‌‌تر

‌)‌مي ‌و‌36باشد ‌رجايي ‌توسط ‌که ‌تحقيقي ‌در .)

‌د‌همکاران ‌سنگين ‌فلزات ‌غلظت ‌بررسي ر‌در

‌گرگان ‌شد،‌‌رودخانه ‌انجام ‌آب‌خليج‌گرگان ‌و رود

‌فلزات‌نشان‌نتايج ‌که ‌و‌کادميوم‌کروم،‌سنگين‌داد

‌از‌بيشتر‌استانداردهاي‌موجود،‌با‌مقايسه‌در‌سرب

‌بودند‌حد ‌مجاز ‌در. ‌مطالعه‌فلزات‌بين‌همچنين

‌که‌داشت‌آب‌در‌را‌مقدار‌سرب‌بيشترين‌فلز‌شده،

‌و‌شهري‌يها‌فاضلاب‌نفتي،‌هاي‌ترکيب‌آن‌علت

‌کادميوم‌کشاورزي ‌طرفي ‌از ‌آلوده‌عناصر‌از‌بود.

‌استفاده‌از‌آب‌ناشي‌در‌آن‌نفوذ‌که‌است‌اي‌کننده

‌فسفاته‌کودهاي)‌شيميايي‌کودهاي ‌فعاليت( ‌هاي‌در

از‌‌ناشي‌اتمسفري‌آلوده‌هاي‌رسوب‌کشاورزي،

‌يا‌صنعتي‌هاي‌فعاليت‌پساب‌و‌صنعتي‌کارخانجات

‌بود ‌معادن وجود‌‌نفتي‌هاي‌ترکيب‌در‌کروم‌عنصر.

‌داشت ‌تردد. ‌عمليات‌و‌شناورها‌و‌ها‌قايق‌بنابراين

‌عوامل‌يکي‌ها‌آن‌آميزي‌رنگ ‌آلاينده‌اصلي‌از

‌)‌مي‌محسوب‌ها‌تالاب ‌که‌‌(.37شود ‌بررسي در

‌روي ‌بر ‌در‌سنگين‌فلزات‌غلظت‌توسط‌بذرافشان

‌که‌داد‌انجام‌شد،‌نتايج‌نشان‌اروندرود‌رودخانۀ‌آب

‌و‌و‌فاضلاب‌کشاورزي‌ع،صناي‌مانند‌مختلفي‌منابع

توسط‌‌آلوده‌بار‌تخليۀ‌همچنين‌و‌شهري‌پساب

‌سنگين‌فلزات‌غلظت‌افزايش‌باعث‌آبادان‌پالايشگاه

‌نظير‌در ‌و‌آهن‌کادميوم،‌روي،‌مس،‌سرب،‌آب

‌(.‌38)‌است‌شده‌اروند‌رودخانۀ‌در‌کروم
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‌مطالعه ‌حسن‌در ‌توسط ‌که ‌در‌‌اي ‌همکاران ‌و پور

‌آب‌اندازه ‌در ‌سنگين ‌فلزات ‌جنوب‌‌گيري حاشيه

‌غلظت ‌مقايسه ‌گرفت ‌انجام ‌خزر ‌درياي ‌شرقي

‌و‌کادميم،‌سرب،‌سنگين‌فلزات ‌در‌روي‌کروم

‌استانداردهاي‌هاي‌مختلف‌ايستگاه‌آب‌هاي‌نمونه ‌با

مقادير‌‌که‌نمود‌مشخص‌جهاني‌شده‌ارائه

هاي‌‌نمونه‌در‌کادميم‌و‌روي‌سرب،‌شده‌گيري‌اندازه

‌است‌اما‌شده‌توصيه‌استانداردهاي‌حد‌از‌کمتر‌آب

‌همچنين‌ميانگين‌بود‌بالاتر‌استاندارد‌از‌کروم‌عنصر

‌هاي‌ايستگاه‌آب‌هاي‌در‌نمونه‌غلظت‌فلزات‌سنگين

‌سرب‌>‌کادميوم‌>‌روي‌>‌ترتيب‌کروم‌به‌مختلف

‌(.31)‌بود

‌فلزات‌قبيل‌از‌آلاينده‌مواد‌ورود‌اينکه‌به‌نظر‌با

‌هاي‌پساب‌انساني،‌هاي‌فعاليت‌طريق‌از‌سنگين

‌مواد‌پاش‌و‌ريخت‌شهري،‌و‌زيکشاور‌صنعتي،

‌غيره‌و‌فسفاته‌کودهاي‌از‌رويه‌بي‌استفاده‌روغني،

‌را‌آبزيان‌حيات‌و‌کرده‌نفوذ‌سواحل‌هاي‌آب‌به

‌هر‌يا‌و‌سالانه‌پايش‌لذا‌داد‌خواهد‌قرار‌تأثير‌تحت

‌فلزات‌و‌نفتي‌مواد‌سطح‌و‌مقادير‌از‌يکبار‌سال‌دو

‌در‌ويژه‌هب‌فارس‌خليج‌درياي‌سواحل‌در‌سمي

‌هاي‌کشتي‌استقرار‌محل‌کشتيراني،‌هاي‌الکان

‌‌.رسد‌مي‌نظر‌به‌ضروري‌تجاري

‌

 يگير نتيجه

با‌توجه‌به‌بالا‌بودن‌بار‌آلودگي‌ميکروبي‌و‌پايين‌بودن‌

‌مي ‌فلزات‌سنگين ‌ورود‌‌غلظت ‌که ‌گرفت ‌نتيجه توان

هاي‌‌ها‌در‌مقايسه‌با‌فاضلاب‌فاضلاب‌شهري‌به‌شناگاه

‌مي ‌بيشتر ‌‌صنعتي ‌طرفي ‌از ‌تمامي‌‌BODباشد در

‌پايين‌ايستگاه ‌مطالعه ‌مورد ‌تخليه‌‌هاي ‌استاندارد ‌از تر

هاي‌شهري‌‌پساب‌بود‌ولي‌با‌ادامه‌روند‌تخليه‌فاضلاب

‌آميز‌شود.‌‌تواند‌مخاطره‌هاي‌آتي‌مي‌اين‌ميزان‌در‌سال

‌ارتقاي‌ ‌جهت ‌پيشگفت ‌موارد ‌به ‌عنايت ‌با ‌آخر در

‌شناگاه ‌بهداشتي ‌پيشنهاد‌‌کيفيت ‌استان ‌سواحل هاي

‌توجه‌به‌بالا‌بودن‌شاخص‌شود‌مي هاي‌ميکروبي‌در‌‌با

‌جهت ‌موجود ‌استانداردهاي ‌با آتي،‌‌تحقيقات‌مفايسه

‌باکتري ‌بين ‌بيماري‌ارتباط ‌با ‌شاخص ‌ايجاد‌‌هاي هاي

‌آن ‌توسط ‌همچنين‌‌شده ‌گيرند. ‌قرار ‌بررسي ‌مورد ها

‌مي ‌ي‌هدور‌و‌ها‌ايستگاه‌تعداد‌افزايش‌با‌گردد‌پيشنهاد

‌و‌فيزيکي‌پارامترهاي‌ديگر‌برداري،‌نمونه‌زماني

 و‌ارزيابي‌قرار‌گيرد.‌سنجش‌مورد‌نيز‌آب‌شيميايي

 

 و قدرداني سپاس

پژوهشي‌‌محترم‌نويسندگان‌اين‌مقاله‌از‌زحمات‌معاونت

ما‌بوشهر‌که‌در‌اجراي‌اين‌پروژه‌‌پزشکي‌علوم‌دانشگاه

‌و‌قدرداني‌را‌دارند.‌تشکر‌کمالنمودند،‌‌ياريرا‌
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Abstract 
Background: Swimming is highly recommended because of its potentially beneficial effects on the joints 

and people’s general sense of well-being. But unfortunately the discharing of urban and industrial 

wastewaters into sea with their high level of pathogens, heavy metals and other pollutants, increase 

concerns about its consequences on swimmers’ health and ecology. The aim of this study was to 

investigate the microbial and chemical quality of Persian Gulf Sea beaches in Bushehr port and compare it 

to the existing standards. 
Materials and Methods: In this study, 30 samples were taken from the beaches at TV-Park, Daneshjo-

Park and Eskele-Jofreh, in August 2012. The mean values of total coliforms, fecal coliforms, 

pseudomonas, HPC, heavy metals and BOD were determined by standard methods. 
Results: The mean values of total coliforms, fecal coliforms, and pseudomonas along Bushehr port 

beaches were 540, 165.56 and 6 MPN/100ml respectively.The mean value of HPC was 1580.66 CFU/ml. 

Also the mean concentrations of Fe, Zn, Pb, Cd, Cr, Cu and BOD were 0.1676, 0.013, 0.025, 0.0016, 

0.039, 0 and 21.3 mg/l respectively.‌ 
Conclusion: The results showed that the mean values of indicator microorganisms in all stations were 

higher than the existing standards and the mean concentration of heavy metals were lower than the 

existing standard, which indicates higher pollution more due to urban wastewater compare to industrial 

wastewater. Therefore Bushehr port beaches are contaminated considering indicator bacteria measurments 

that can be dangerous for swimmers health.  
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