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 چكيدُ
 قزار ثيزأت تحت را جٌيي هثلي تَليد سيستن توايش ٍ تكاهل تَاًٌد هي تَلد، اس پيص سًدگي طَل در َّرهًَي اختلالات ٍ هحيطي ػَاهل :سهيٌِ

 هؼزض در تَلدضاى اس پيص سًدگي طَل در کِ تَد تالغي صحزايي ّاي هَش در ،تيضِ تافت ٍ اسپزم کيفيت تزرسي هطالؼِ، ايي اس ّدف دٌّد.

 .تَدًد گزفتِ قزار خارجي تستَستزٍى

 در تاردار صحزايي ّاي هَش تِ ،آسهايطي گزٍُ در کٌتزل. ٍ آسهايطي ضدًد، تقسين گزٍُ دٍ تِ تاردار صحزايي ّاي هَش :ّا رٍش ٍ هَاد

 .کزدًد دريافت حلال ّا کٌتزل ٍ ،ضد تشريق جلدي سيز صَرت تِ خارجي تستَستزٍى گزم هيلي 3 رٍساًِ طَر تِ تارداري 16-19 رٍسّاي طَل

 .ضد اًجام 15 ٍيزايص SPSS افشار ًزم استفادُ تا ّا دادُ تحليل ٍ تجشيِ .ضد تزرسي تلَؽ اس تؼد ،حيَاًات ايي ًز ّاي سادُ در هثلي تَليد سيستن

  د.ًَض هي هقايسِ Mann-Whitney آسهَى تا ّا گزٍُ تيي تَسيغ

 اسپزم ظاّزي ضكل در ًاٌّجاري (.>05/0P) کزدًد پيدا کاّص داري هؼٌي طَر  تِ اسپزم تؼداد ٍ حزکت ،آسهايطي گزٍُ ّاي سادُ در :ّا يافتِ

 طَر تِ آسهايطي گزٍُ ّاي سادُ در گزد اسپزهاتيد ٍ اسپزهاتَسيت ّاي سلَل ّاي ًسثت سزتَلي، ّاي سلَل تؼداد .ًطد هطاّدُ گزٍُ دٍ در

 در سزم تستَستزٍى حَسط .ًطد هطاّدُ گزٍُ دٍ تيي تز اسپزم ّاي لَلِ قطز در داري هؼٌي اختلاف (.>05/0P) کزدًد پيدا کاّص داري ؼٌيه

 (.P<05/0) کزد پيدا کاّص داري هؼٌي طَر تِ آسهايطي گزٍُ اس ّا سادُ

 در تيضِ تافت در تغييزات ٍ اسپزم کيفيت کاّص تِ هٌجز تستَستزٍى تا تَلد اس پيص گذاري هؼزض در کِ داد ًطاى حاضز هطالؼِ گيزي: ًتيجِ

 ضَد. هي تلَؽ سي اس تؼد ،ًز صحزايي ّاي هَش

 صحزايي هَش تيضِ، اسپزم، کيفيت تستَستزٍى، ،تَلد اس پيص سًدگي :کليدي ٍاصگاى

ISMJ 2014; 17(5): 516-523 

Iran South Med J 2016;19(3): 372-384 
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 هقدهِ

 عيغتٖ رٝي بز تٞاٜٛذ ٗي ٗطيغي ١بي آعيب ٝ ػٞاْٗ

 ب٠ تٞاٙ ٗي ػٞاْٗ ايٚ خ٠ٔ٘ اس بِذارٛذ، اثز تٞٓيذٗثٔي

 ٝ تٌبْٗ عّٞ در ٠ً ًزد اؽبرٟ خبرخي اعتزٝئيذ١بي

 تٞٓيذ عيغتٖ رٝي بز تٞاٜٛذ ٗي رض٘ي داخْ ت٘بيش

 عّٞ سٗبٙ، ب٠ ٝابغت٠ اثزات ايٚ ٝ بِذارٛذ، اثز ٗثٔي

 ػٞاْٗ ايٚ بب هزارُيزي ٗؼزك در عغٞش ٝ ٗذت

 (.1-3) ببؽٜذ ٗي خبرخي

 ٗثبّ بزاي خبرخي اعتزٝئيذ١بي ؽزايظ، اس بغيبري در

 در خٜيٚ تٞاٜٛذ ٗي (4) فٜؼتي ١بي آلايٜذٟ اس بزخي

 كزسٛذاٙ ١٘سٜيٚ د١ٜذ. هزار تأثيز تطت را تٌبْٗ ضبّ

 تزيٚ )ؽبيغ ًيغتيي پٔي تخ٘ذاٙ عٜذرٕ ب٠ ٗبتلا سٛبٙ

 در ٗثٔي( تٞٓيذ عٜيٚ در سٛبٙ در اٛذًٝزيٜي اختلاّ

 ببلاي ٗوبديز ٗؼزك در تٞاٜٛذ ٗي رض٘ي داخْ ؽزايظ

 (.5) بِيزٛذ هزار اعتزٝئيذي( )١ٞرٗٞٙ آٛذرٝصٙ

 دٝرٟ در را ١ب آٛذرٝصٙ اثز هبٔي، ٗغبٓؼبت اس بغيبري

 هزار بزرعي ٗٞرد ٗبدٟ ١بي خٜيٚ رٝي بز تٞٓذ اس پيؼ

 ٝ ٛز ١بي خٜيٚ رٝي بز ؽذٟ اٛدبٕ ٗغبٓؼبت اٗب اٛذ دادٟ

 ٗثٔي تٞٓيذ عيغتٖ رٝي بز ١ب ١ٞرٗٞٙ ايٚ ٠ً ثيزاتيأت

 ضيٞاٛبت دادٙ هزار ٗؼزك در ببؽٜذ. ٗي ً٘تز دارٛذ ٛز

 تٞٓذ اس پيؼ سٛذُي در آٛذرٝصٙ ببلاي ٗوبديز بب ٗبدٟ

 اختلالات بزٝس ب٠ ٜٗدز تٞٓذ اس پظ اٝٓي٠ رٝس١بي يب

 ١٘سٜيٚ ٝ آٛذرٝصٙ ٗوبديز اكشايؼ خٜغي، عيٌْ در

 ؽذٟ ضيٞاٛبت ايٚ در تخ٘ذاٛي ١بي ًيغت تؾٌيْ

 (.6 ٝ 3) اعت

  رٝس١بي عّٞ در ٛز فطزايي ١بي ٗٞػ در

 تطت ٗثٔي تٞٓيذ عيغتٖ تٌبْٗ خٜيٜي، 5/18-5/15

 ٝ ٗٞركٞٓٞصيٌي ت٘بيش ١٘سٜيٚ ٝ آٛذرٝصٙ تأثيز

 فٞرت عيغتٖ ايٚ بب ٗزتبظ ١بي ببكت تٌبْٗ

  (.7) ُيزد ٗي

 تٞٓيذ عيغتٖ ت٘بيش در ٠ً ٛوؾي بز ػلاٟٝ ١ب آٛذرٝصٙ

 ثبٛٞي٠ فلبت ضلظ ٝ ظ٢ٞر ٝ كٜٞتيپ ٛزيِٜي ٗثٔي،

 رٝٛذ ضلظ ٝ ؽزٝع در دارٛذ، ٛز خٜظ در خٜغي

 ًٜٜذ ٗي ببسي ٛوؼ ٛيش ٛز ٗٞخٞدات در اعپزٗبتٞصٛش

 ٗوبديز بب ُذاري ٗؼزك در تأثيزات بب رابغ٠ در (.8)

 ظب١زي( )ؽٌْ ٗٞركٞٓٞصي رٝي بز ،آٛذرٝصٙ ببلاي

 يي ١ٜٞس ،ٛز ضيٞاٛبت ٗثٔي تٞٓيذ عيغتٖ ػٌ٘ٔزد ٝ

 ٗغبٓؼبت اس بزخي اُزز٠ ٛذارد، ٝخٞد ًٔي تٞاكن

 ٛز ١بي خٜيٚ ُزكتٚ هزار ٗؼزك در ٠ً اٛذ دادٟ ٛؾبٙ

 ١ٞرٗٞٙ ؿٔظت بيض٠، اٛذاسٟ در تـييزاتي ب٠ ٜٗدز

 بز، اعپزٕ ١بي ٠ٓٞٓ ػٌ٘ٔزد ٝ اٛذاسٟ تغتٞعتزٝٙ،

 ضزًت ٝ تؼذاد ١٘سٜيٚ ٝ سايب ١بي عّٔٞ تؼذاد

 (.11 ٝ 9 ،1) تاع ؽذٟ ١ب اعپزٕ

 درعتي ب٠ ١ٜٞس اختلالات ايٚ دهين ١بي ٌٗبٛيغٖ اٗب

 )اٛذٝصٙ( داخٔي ١بي آٛذرٝصٙ .اٛذ ٛؾذٟ ٗؾخـ

 بز اعپزٕ ١بي ٠ٓٞٓ اعزاف ػضلاٛي ١بي عّٔٞ ٝاعغ٠ ٠ب

 ٝخٞد آٛذرٝصٙ ١بي ُيزٛذٟ ١ب عّٔٞ ايٚ رٝي بز ٠ً

 ١بي عّٔٞ تٌثيز در ؿيزٗغتويٖ ٝ ٢ٖٗ ٛوؼ يي دارد،

 ٗغبٓؼ٠ ٝ بزرعي (.13 ٝ 12) ًٜٜذ ٗي ببسي عزتٞٓي

 ببلاي ٗوبديز بب ٛز١ب دادٙ هزار ٗؼزك در اثزات

 دٝراٙ عي در خبرخي ١بي آٛذرٝصٙ يب آٛذرٝصٙ

 ٗثٔي تٞٓيذ عيغتٖ ػٌ٘ٔزد آٙ دٛببّ ب٠ ٝ خٜيٜي

 اخلاهي ١بي ٗطذٝديت ب٠ تٞخ٠ بب بٔٞؽ، اس بؼذ ٗزداٙ

 ١بي ؽبب١ت ب٠ تٞخ٠ بب ٛيغت. پذيز اٌٗبٙ اٛغبٙ در

 ٝخٞد فطزايي ١بي ٗٞػ ٝ اٛغبٙ بيٚ ٠ً صٛتيٌي

 ٗغبٓؼ٠ ٝ ؽٜبخت بزاي تٞاٜٛذ ٗي ضيٞاٛبت ايٚ دارد،

 رٝي بز تٞٓذ اس پيؼ ١ٞرٗٞٛي اثزات ٝ اختلالات

 اس ٗب ١ذف ببؽٜذ. ًٜٜذٟ ً٘ي ٛز ٗثٔي تٞٓيذ عيغتٖ

 تـييزات ٝ اعپزٕ ًيليت بزرعي ٗغبٓؼ٠، ايٚ اٛدبٕ

 ببؽذ ٗي ببٓـي ٛز فطزايي ١بي ٗٞػ در بيض٠ ببكت
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 ١ٞرٗٞٙ ٗؼزك در تٞٓذؽبٙ اس پيؼ دٝرٟ در ٠ً

 بٞدٛذ. ُزكت٠ هزار خبرخي تغتٞعتزٝٙ

 

 ّا رٍش ٍ هَاد
 

 حيَاًات

 ٗطذٝدٟ در ٝ 12=)تؼذاد ببٓؾ ٗبدٟ فطزايي ١بي ٗٞػ

 ضيٞاٛبت ٢ِٛذاري ٗزًش اس ُزٕ(، 180-200 بذٛي ٝسٙ

ٓيغٖ ٝ ريش درٝٙ ؿذد ػٕٔٞ ٣پض١ٝؾٌذ آسٗبيؾِب١ي  ٗتببٞ

 يي ؽذٛذ. ت٢ي٠ ب٢ؾتي ؽ٢يذ پشؽٌي ػٕٔٞ داٛؾِبٟ

 ٗذت ب٠ ٗبدٟ فطزايي ٗٞػ يي ٝ ٛز فطزايي ٗٞػ

 ايٚ ٢ِٛذاري ٗخقٞؿ ١بي خؼب٠ در رٝس ؽبب٠ٛ يي

 دٗب ٛظز اس اعتبٛذارد ٝ ؽذٟ ًٜتزّ ؽزايظ در ضيٞاٛبت،

 ٝ (درفذ 45-55) رعٞبت ُزاد(، عبٛتي درخ٠ 3±22)

 خ٢ت ،عبػت٠ 12 رٝؽٜبيي -تبريٌي ١بي ززخ٠

 در ٝاصٛي پلاٍ ٗؾب١ذٟ اس پظ ُزكتٜذ. هزار ُيزي خلت

 ايٚ در ببرداري اّٝ رٝس ٗبدٟ، فطزايي ١بي ٗٞػ

 ب٠ ببردار بتضيٞاٛ (.12) ُزكت هزار تأييذ ٗٞرد ضيٞاٛبت

 آسٗبيؾي ُزٟٝ ؽذٛذ، توغيٖ ُزٟٝ دٝ ب٠ تقبدكي عٞر

 ضيٞاٙ )تؼذاد ًٜتزّ ُزٟٝ ٝ (6=ببردار ٗبدٟ ضيٞاٙ )تؼذاد

 رٛح رعبٛذٙ ضذاهْ ب٠ ٝ ًب١ؼ ٜٗظٞر ب٠ (.6=ببردار ٗبدٟ

 ايٚ در اعتلبدٟ ٗٞرد آسٗبيؾِب١ي ضيٞاٛبت آعيب ٝ

 خزاضي رٝػ ١٘سٜيٚ ٝ ٢ِٛذاري ٝ ًٜتزّ ٗغبٓؼ٠،

 ضيٞاٛبت بب ًبر اعتبٛذارد افّٞ عبن بز ضيٞاٛبت

 ً٘يت٠ ٝعي٠ٔ  ب٠ ضبضز ٗغبٓؼ٠ ؽذ. اٛدبٕ آسٗبيؾِب١ي

ٓيغٖ ٝ ريش درٝٙ ؿذد ػٕٔٞ ٣پض١ٝؾٌذ اخلام  ٗتببٞ

 هزار تأييذ ٗٞرد ب٢ؾتي ؽ٢يذ پشؽٌي ػٕٔٞ داٛؾِبٟ

 .(426 اخلام ً٘يت٠ ٗقٞب٠ )ًذ ُزكت
 

 تاردار حيَاًات َّرهًَي واريت

 عّٞ در آسٗبيؾي ُزٟٝ در ببردار فطزايي ١بي ٗٞػ

 ُزٕ ٗئي 3 تشرين بب رٝسا٠ٛ ببرداري، 16-19 رٝس١بي

 ٝ ًٜدذ )رٝؿٚ ضلاّ ٓيتز ٗئي ٛيٖ در ٠ً تغتٞعتزٝٙ

د ؽذٟ ضْ (1/4 ٛغبت ب٠ بٜشٝات، بٜشيْ  فٞرت ب٠ بٞ

 ١ٞرٗٞٙ ٗؾخقبت ُزكتٜذ. هزار تشرين ٗٞرد خٔذي سيز

 ًٜدذ: رٝؿٚ ،T1500 )تغتٞعتزٝٙ: ضلآؼ: ٝ تشريوي

S3547 ٝ ْبٜشٝات: بٜشي B6630 عيِ٘ب ؽزًت اس 

 فطزايي ١بي ٗٞػ ب٠ ؽذٛذ(. خزيذاري آٓ٘بٙ ًؾٞر

 ببرداري 16-19 رٝس١بي عّٞ در ،ًٜتزّ ُزٟٝ در ببردار

 دٝرٟ اس پظ .ؽذ تشرين خٔذي سيز فٞرت ب٠ ضلاّ كوظ

 ٝ ؽذٟ خذا ُزٟٝ دٝ ضيٞاٛبت ٛز ١بي سادٟ ؽيزخٞارُي،

ب٠ٛ ١بي هلظ در  ٗطيغي اعتبٛذارد ؽزايظ در خذاُ

 عٜي ٗطذٟٝ در ٛز ١بي سادٟ ايٚ ٝ ؽذٛذ ٢ِٛذاري

 عٔٞٓي عبختبر ٝ اعپزٕ ًيليت ٛظز اس ُي،رٝس 130-120

 ُزٟٝ دٝ بيٚ ٝ ُزكت٠ هزار بزرعي ٗٞرد بيض٠ ببكت

 .ؽذٛذ ٗوبيغ٠
 

  اسپزم حاٍي هحلَل ساسي آهادُ ٍ اسپزم گيزي ًوًَِ

 ؽذٟ اٛدبٕ رٝػ ب٠ اعپزٕ ضبٝي ٗطّٔٞ عبسي آٗبدٟ

 بب (14) ١ٌ٘براٙ ٝ (Giribau) بباٝ خيزي ٝعي٠ٔ ٠ب

 رٝػ، ايٚ در ُزكت. فٞرت ًٞزي زاتيتـي بزخي

 ؽذ تؼييٚ تزاسٝ اس اعتلبدٟ بب ضيٞاٛبت بذٙ ٝسٙ ابتذا

 عذيٖ پٜتٞببربيتبّ فلبهي داخْ تشرين بب عپظ

(,P3761 5 ،ٕعيِ٘ب، ُز )عبٓيٚ ٛزٗبّ در ٠ً آٗزيٌب 

 )ؿٔظت بٞد ؽذٟ ضْ كيشيٞٓٞصي( )عزٕ درفذ 9/0

 بي٢ٞػ ضيٞاٙ( بذٙ ٝسٙ ًئُٞزٕ يي بز ُزٕ ٗئي 60

 ببس ضيٞاٙ ؽٌٖ ػ٘ين، بي٢ٞؽي اس پظ بلاكبف٠ٔ ؽذٛذ.

 ٝسٙ ؽذ. خذا ضيٞاٙ بذٙ اس راعت اپيذيذيٖ ٝ ؽذٟ

 دهت بب ديديتبّ ضغبط تزاسٝي اس اعتلبدٟ بب اپيذيذيٖ

 ديؼ پتزي يي ب٠ عپظ ٝ ؽذ تؼييٚ ُزٕ 0001/0

 ؽذ. دادٟ اٛتوبّ كيشيٞٓٞصي عزٕ ٓيتز ٗئي 2 ضبٝي

 خزاضي تيؾ اس اعتلبدٟ بب آراٗي ب٠ اپيذيذيٖ دٗي بخؼ

 آراٗي ب٠ اٛغٞٓيٚ عٞسٙ عز اس اعتلبدٟ بب ٝ ؽذ خذا

 ٜٗي ٠ٛٞ٘ٛ اس ٗيٌزٝٓيتز 20 ؽذ. ببس ٝ ؽذ دادٟ بزػ
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 عزٕ ٓيتز ٗئي 4 بب ٜٗي ٠ٛٞ٘ٛ ايٚ ٝ ؽذ بزداؽت٠ ضيٞاٙ

 ؽذ. رهين ُزاد عبٛتي درخ٠ 34 دٗبي در كيشيٞٓٞصي
 

  اسپزم حزکت تزرسي

 هبٔي ٗغبٓؼبت در ٠ً رٝؽي اس اعتلبدٟ بب اعپزٕ ضزًت

 ٗٞرد تـييزات ً٘ي بب (15 ٝ 14) بٞد ؽذٟ ارائ٠

 ت٢ي٠ اس پظ بلاكبف٠ٔ رٝػ ايٚ در ُزكت. هزار بزرعي

 تٞضيص ببلا هغ٘ت در آٙ عبسي آٗبدٟ ٠ً اعپزٕ ٗطّٔٞ

 بز اعپزٕ ضبٝي ٗطّٔٞ اس هغزٟ يي اعت، ؽذٟ دادٟ

 10 در ١ب اعپزٕ ضزًت ٝ ؽذ دادٟ هزار ٛئٞببر لإ رٝي

 X 100 ٛ٘بيي بشرٍ بب ٛٞري ٗيٌزٝعٌٞپ ديذ ٗيذاٙ

 ٛٞع 4 ب٠ اعپزٕ ١بي ضزًت ُزكت. هزار بزرعي ٗٞرد

  ؽذٛذ: توغيٖ

 پيؼ ضزًت ١ب اعپزٕ ضزًت، ٛٞع ايٚ در :A ٛٞع -

 داؽتٜذ. عزيغ رٝٛذٟ

 پيؼ ضزًت ١ب اعپزٕ ضزًت، ٛٞع ايٚ در :B ٛٞع -

 داؽتٜذ. ًٜذ رٝٛذٟ

 درخب ضزًت ١ب اعپزٕ ضزًت، ٛٞع ايٚ در :C ٛٞع -

 ٛذاؽتٜذ. رٝٛذٟ پيؼ ضزًت ٝ داؽتٜذ

 بٞدٛذ. ضزًت كبهذ ١ب اعپزٕ :D ٛٞع -

 اس پظ دهيو٠ 5 ١ب، اعپزٕ ضزًت بزرعي ٗزاضْ ت٘بٕ

 ُزكت. فٞرت اپيذيذيٖ دٗي بخؼ اس ٜٗي ُيزي ٠ٛٞ٘ٛ

 ١بي اعپزٕ عپظ ٝ ضزًت بذٝٙ ١بي اعپزٕ ابتذا

 ب٠ ١ب اعپزٕ ضزًت ُزكتٜذ. هزار ؽ٘برػ ٗٞرد ٗتطزى

  ؽذ. بيبٙ ١ب اعپزٕ ًْ تؼذاد اس درفذي ػٜٞاٙ
 

 ّا اسپزم تؼداد

 اس هغزٟ يي ١ب اعپزٕ تؼذاد تؼييٚ ٝ ؽ٘برػ بزاي

 ٛئٞببر لإ رٝي بز ٝ ؽذ بزداؽت٠ اعپزٕ ضبٝي ٗطّٔٞ

 ب٠ ٗزبٞط هغ٘ت 4 در ١ب اعپزٕ تؼذاد ؽذ. دادٟ هزار

 ٗؾخـ لإ رٝي بز ٠ً عليذ ١بي ُٔبّٞ ؽ٘برػ

 ٛ٘بيي بشرٍ بب ٛٞري ٗيٌزٝعٌٞپ سيز در اعت، ؽذٟ

X 100 ٚ(.15) ؽذٛذ تؼيي 
 

 اسپزم ظاّزي ضكل

 اعپزٕ ظب١زي ؽٌْ ٗغبٓؼ٠ ٝ بزرعي بزاي

 بز اعپزٕ ضبٝي ٗطّٔٞ اس هغزٟ يي ،)ٗٞركٞٓٞصي(

 ٠ٛٞ٘ٛ ايٚ اع٘يز ٝ ؽذ دادٟ هزار اي ؽيؾ٠ لإ رٝي

 ١ٞا ٗدبٝرت در ؽذٟ ت٢ي٠ اع٘يز ؽذ. ت٢ي٠ اعپزٕ

 رَٛ درٝٙ دهيو٠ 45 ٗذت ب٠ عپظ ٝ ؽذ خؾي

 ٗٞػ ١ز بزاي ؽذ. آٗيشي رَٛ ٝ ؽذ دادٟ هزارا ُي٘غب

 ٗيٌزٝعٌٞپ اس اعتلبدٟ بب اعپزٕ ػذد 200 فطزايي

 ٗٞرد X1000، X400، X100 ٛ٘بيي بشرٍ بب ٛٞري

 هغؼ٠ )عز، اعپزٕ ١بي هغ٘ت ت٘بٕ ُزكتٜذ. هزار بزرعي

 ٝخٞد ٛظز اس ٝ ُزكتٜذ هزار بزرعي ٗٞرد دٕ( ٗيبٛي،

 عيتٞپلاع٘يي هغزٟ ٝخٞد ٝ دٕ عز، در ١ب ٛب١ٜدبري

 ُزكتٜذ. هزار ٗغبٓؼ٠ ٗٞرد
 

 سزم جداساسي ٍ خَى گيزي ًوًَِ

 آئٞرت اس ضيٞاٙ خٞٙ ٠ٛٞ٘ٛ ػ٘ين، بي٢ٞؽي اس بؼذ

 ززخؾي دٝر در خٞٙ ١بي ٠ٛٞ٘ٛ ؽذ. ُزكت٠ ؽٌ٘ي

 20 ٗذت ب٠ ُزاد عبٛتي درخ٠ 4 دٗبي در ٝ 10000

 بزاي خٞٙ عزٕ ١بي ٠ٛٞ٘ٛ ؽذٛذ. عبٛتزيليٞص دهيو٠

 عبس سردي٠ٜ ١ٞرٗٞٙ (،T) تغتٞعتزٝٙ ١ٞرٗٞٙ عٜدؼ

(LH) ٝ ٙٞٗكٞٓيٌٞٓي ٗطزى ١ٞر (FSH) ٗٞرد 

 ُزكتٜذ. هزار اعتلبدٟ
 

  ّا َّرهَى سٌجص

 اعتلبدٟ بب ٝ الايشا رٝػ ب٠ ١ٞرٗٞٙ ٛٞع ع٠ ١ز عغٞش

 عّٞ در فطزايي ١بي ٗٞػ اختقبفي ١بي ًيت اس

  ؽذٛذ. ُيزي اٛذاسٟ ٛبٛٞٗتز 450 ٗٞج

 

(Rat Testosterone ELISA kit, Cat No: CSB-E05100r, Rat LH ELISA kit, Cat No: CSB-E06869r, 

Rat FSH ELISA kit, Cat No: CSB-E12654r, CUSABIO BIOTECH CO, LTD, Japan).  
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 ١ٞرٗٞٙ بزاي (،Intra assay) عٜدؾي داخْ تـييزات

 ٝ درفذ LH 8/6 ١ٞرٗٞٙ ،درفذ 2/5 تغتٞعتزٝٙ

 ١ب ًيت ضغبعيت بٞدٛذ. درفذ FSH 3/6 ١ٞرٗٞٙ

 يٞٛيت ٗئي 15/0 ٓيتز، ٗئي بز ٛبُٛٞزٕ 06/0 تزتيب ب٠

 بزاي ٓيتز ٗئي بز يٞٛيت ٗئي 4/0 ٝ ٓيتز ٗئي بز

 بٞدٛذ. LH ٝ FSH تغتٞعتزٝٙ، ١بي ١ٞرٗٞٙ
 

 تيضِ تتاف ػزضي هقاطغ ساسي آهادُ

 يي ٗذت ب٠ ٝ ٛذؽذ خذا ضيٞاٛبت راعت ١بي بيض٠

 ٗزض٠ٔ در ؽذٛذ. ٢ِٛذاري درفذ 10 كزٗبٓيٚ در ١لت٠

 پزداسػ دعتِبٟ در عبػت 24 ٗذت ب٠ ١ب بيض٠ بؼذ

 خٜظ اس ١بيي بٔٞى در عپظ ٝ ُزكتٜذ هزار ببكتي ًٜٜذٟ

 اس اعتلبدٟ بب بؼذ ٗزض٠ٔ در ؽذٛذ. خبُذاري پبراكيٚ

 ٗوبعغ ببكتي(، ٗوبعغ ت٢ي٠ )دعتِبٟ ٗيٌزٝتٕٞ دعتِبٟ

 5 بيض٠، ١ز اس ؽذٛذ. ت٢ي٠ ٗيٌزٝٗتز 5 ضخبٗت بب ببكتي

 ١٘ذيِز اس ٗيٌزٝٗتز 30 كبف٠ٔ ضذاهْ بب ػزضي ٗوغغ

 ٝ ١٘بتًٞغئيٚ اس اعتلبدٟ بب ببكتي ٗوبعغ ايٚ ؽذ. ت٢ي٠

 بزاي (.15) ؽذٛذ آٗيشي رَٛ ٗؼ٘ٞٓي( رٝػ )ب٠ ائٞسيٚ

 ٗوبعغ در عزتٞٓي ١بي عّٔٞ ٗتٞعظ تؼذاد تؼييٚ

 ١بي ١غت٠ بز، اعپزٕ ١بي ٠ٓٞٓ اس ؽذٟ ت٢ي٠ ػزضي

 ١بي ٠ٓٞٓ اس ُزد ػزضي عغبٗو در عزتٞٓي ١بي عّٔٞ

 فطزايي ٗٞػ ١ز بزاي ،ػزضي( ٗوغغ 20) بز اعپزٕ

 ٗٞرد ٗوبعغ ايٚ (.15) ؽذٛذ ؽ٘زدٟ خذاُب٠ٛ عٞر ب٠

 ٗغبٝي توزيببً هغز فطزايي ١بي ٗٞػ ٠٘١ در بزرعي،

 بز ػلاٟٝ بٞدٛذ. اعپزٗبتٞصٛش رٝٛذ 7 ٗزض٠ٔ در ٝ داؽتٜذ

 ١بي عّٔٞ تؼذاد عزتٞٓي، ١بي عّٔٞ تؼذاد

 ب٠ ٛغبتؾبٙ ٝ ُزد اعپزٗبتيذ١بي ٝ اعپزٗبتٞعيت

 در ١ب عّٔٞ ايٚ (.16) ٛذؽذ تؼييٚ عزتٞٓي ١بي عّٔٞ

 ١ز بزاي بز اعپزٕ ١بي ٠ٓٞٓ اس ُزد ػزضي ٗوغغ يي

 ٠٘١ بيٚ ٗغبٝي توزيببً هغز بب ،فطزايي ٗٞػ

 اعپزٗبتٞصٛش رٝٛذ 7 ٗزض٠ٔ در ٝ فطزايي ١بي ٗٞػ

 هغز بزرعي بزاي پبيبٙ در ُزكتٜذ. هزار ؽ٘برػ ٗٞرد

 اس ػزضي ٗوغغ 6 اس بشرٍ ٝ ًٞزي هغز ١ب، ٠ٓٞٓ

 7 ٗزض٠ٔ در فطزايي ٗٞػ ١ز در بز، اعپزٕ ١بي ٠ٓٞٓ

 تؼييٚ Image J اكشار ٛزٕ اس اعتلبدٟ بب اعپزٗبتٞصٛش رٝٛذ

 ؽذ. ُشارػ ١ب ٠ٓٞٓ هغز ٗتٞعظ ٝ ؽذٛذ
 

 آهاري تحليل ٍ تجشيِ

 SPSS اكشار ٛزٕ اس اعتلبدٟ بب آٗذٟ دعت ب٠ اعلاػبت

(SPSS Inc، Chicago، Il، USA) 15 ٝيزايؼ 

 اعبط بز اعلاػبت ُزكتٜذ. هزار آٛبٓيش ٗٞرد
median and interquartile intervals [Q1-Q3] 

 آسٗٞٙ اس اعتلبدٟ بب ١ب ُزٟٝ بيٚ تٞسيغ ؽذٛذ. ُشارػ

Mann-Whitney بزاي داري ٗؼٜي عغص ؽذ. ٗوبيغ٠ 

 ؽذ. ُزكت٠ ٛظز در >05/0P ٗتـييز ١ز
 

 ّا يافتِ
 

 اسپزم حزکت

 آسٗبيؾي ُزٟٝ ١بي سادٟ در اعپزٕ ضزًت ًٔي، عٞر ب٠

 داد ٛؾبٙ داري ٗؼٜي ًب١ؼ ًٜتزّ ُزٟٝ بب ٗوبيغ٠ در

(01/0P<.) ٛٞع ضزًبت B ٝ A ٕ١بي سادٟ در اعپز 

 عٞر ب٠ ًٜتزّ ُزٟٝ بب ٗوبيغ٠ در آسٗبيؾي ُزٟٝ

 بب ١بي اعپزٕ تؼذاد .ٛذبٞد يبكت٠ ًب١ؼ داري ٗؼٜي

 كبهذ ١بي اعپزٕ تؼذاد ١٘سٜيٚ ٝ C ٛٞع ضزًت

 در آسٗبيؾي ُزٟٝ ١بي سادٟ در (،D )ٛٞع ضزًت

 ٛذداد ٛؾبٙ داري ٗؼٜي اكشايؼ ًٜتزّ ُزٟٝ بب ٗوبيغ٠

  (.1 )خذّٝ

 

 اسپزم تؼداد

 بب ٗوبيغ٠ در آسٗبيؾي ُزٟٝ ١بي سادٟ در ١ب اعپزٕ تؼذاد

 (،>05/0P) داد ٛؾبٙ داري ٗؼٜي ًب١ؼ ًٜتزّ ُزٟٝ

 (.2 )خذّٝ
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 حيَاًات در حزکت فاقد ّاي اسپزم ٍ اسپزم ّاي حزکت اًَاع هتحزک، ّاي اسپزم هقايسِ (1 جدٍل

 سي اس رٍسگي 120-130 در هطالؼِ هَرد ّاي گزٍُ

 پاراهتز
 ّا گزٍُ

 (8=آسهايطي )تؼداد (8=کٌتزل )تؼداد

 45/25 (19/17-47/32) ** 58/38 (58/34-02/67) )درفذ( ٗتطزى ١بي اعپزٕ

 5/3(0-37/12) ** 65/44 (45/42-06/54) )درفذ( A ٛٞع ضزًت بب ١بي اعپزٕ

 86/11(2-06/16) ** 85/44 (42/38-85/53) )درفذ( B ٛٞع ضزًت بب ١بي اعپزٕ

 90/83 (76/72-11/97) * 02/7 (95/2-19/12) )درفذ( C ٛٞع ضزًت بب ١بي اعپزٕ

 54/74 (52/67-80/82) ** 41/61 (97/32-41/65) ()درفذ(D )ٛٞع ضزًت كبهذ ١بي اعپزٕ

    اٛذ. ؽذٟ ُشارػ (25 فذى – 75 )فذى ٗيب٠ٛ اعبط بز آٗبري تطٔيْ ٝ تدشي٠ اس پظ ٝ ؽذ اعتلبدٟ Mann-Whitney آسٗٞٙ ُزٟٝ دٝ ٗوبيغ٠ بزاي

05/0>P*           01/0>P**                    

 ايٚ در : Cٛٞع    دارٛذ. ًٜذ رٝٛذٟ پيؼ ضزًت ١ب اعپزٕ ضزًت، ٛٞع ايٚ در :B ٛٞع     دارٛذ. عزيغ رٝٛذٟ پيؼ ضزًت ١ب اعپزٕ ضزًت، ٛٞع ايٚ در :A ٛٞع

 .ببؽٜذ ٗي ضزًت كبهذ ١ب اعپزٕ : Dٛٞع    ٛذارٛذ. رٝٛذٟ پيؼ ضزًت ٝ دارٛذ درخب ضزًت ١ب اعپزٕ ضزًت، ٛٞع

 
 در تز اسپزم ّاي لَلِ قطز ٍ سلَلي ّاي ًسثت سزتَلي، اسپزم، ّاي سلَل تؼداد هقايسِ (2 جدٍل

 سي اس رٍسگي 120-130 در هطالؼِ هَرد ّاي گزٍُ حيَاًات

 پاراهتز
 ّا گزٍُ

 (8=آسهايطي )تؼداد (8=کٌتزل )تؼداد

 0/56 (7/35-3/71) * 5/100 (2/63-2/140) ٓيتز ٗئي / (106 )× اعپزٕ تؼذاد

 4/5 (5/4-6/5) *** 2/12 (6/11-5/12) عزتٞٓي عّٔٞ تؼذاد

 09/0(08/0-11/0) * 13/0 (11/0-17/0) اعپزٗبتٞعيت عّٔٞ تؼذاد عزتٞٓي/ عّٔٞ تؼذاد

 04/0(03/0-04/0) * 06/0(04/0-07/0) اعپزٗبتيذ عّٔٞ تؼذاد / عزتٞٓي عّٔٞ تؼذاد

 8/327 (4/320-0/343) 5/336 (2/300-5/353) )ٗيٌزٝٗتز( بز اعپزٕ ١بي ٠ٓٞٓ هغز

ٟٝ دٝ ٗوبيغ٠ بزاي بري تطٔيْ ٝ تدشي٠ اس پظ ٝ ؽذ اعتلبدٟ Mann-Whitney آسٗٞٙ ُز  اٛذ. ؽذٟ ُشارػ (25 فذى – 75 )فذى ٗيب٠ٛ اعبط بز آٗ

05/0>P*            001/0>P***                   
 

 اسپزم ظاّزي ضكل

 ُزٟٝ بب ٗوبيغ٠ در آسٗبيؾي ُزٟٝ ١بي سادٟ در ١ب اعپزٕ

 ٝ ٛذادٛذ ٛؾبٙ را تلبٝتي ظب١زي ؽٌْ ٛظز اس ًٜتزّ

 بٞدٛذ. عبختبري ٛب١ٜدبري ١ز٠ُٛٞ كبهذ ١ب اعپزٕ

 

 
 

 خَى سزم در ّا َّرهَى سطح

 ُزٟٝ ١بي سادٟ در تغتٞعتزٝٙ ١ٞرٗٞٙ عزٗي عغص

 داري ٗؼٜي ًب١ؼ ًٜتزّ ُزٟٝ بب ٗوبيغ٠ در آسٗبيؾي

 بيٚ LH ٝ FSH عزٗي عغٞش (.P<05/0) داد ٛؾبٙ

 داري ٗؼٜي تلبٝت ًٜتزّ ُزٟٝ ٝ آسٗبيؾي ُزٟٝ ١بي سادٟ

 (.3 )خذّٝ ٛذدٛذا ٛؾبٙ

 

 سي اس رٍسگي 120-130 در هطالؼِ هَرد ّاي گزٍُ حيَاًات در ّا َّرهَى غلظت هقايسِ (3 جدٍل

 َّرهَى
 ّا گزٍُ

 (8=آسهايطي )تؼداد (8=کٌتزل )تؼداد
 02/5(84/1-55/5) * 75/6 (78/5-73/13) ٓيتز( ٗئي )ٛبُٛٞزٕ/ تغتٞعتزٝٙ

LH 62/30 (38/11-23/39) 02/15 (76/10-46/21) ٓيتز( ٗئي يٞٛيت/ )ٗئي 
FSH 92/25 (56/23-14/45) 23/22 (09/16-87/28) ٓيتز( ٗئي يٞٛيت/ )ٗئي 

 (25 فذى -75 )فذى ٗيب٠ٛ اعبط بز ٗوبديز آٗبري تطٔيْ ٝ تدشي٠ اس پظ ٝ ؽذ اعتلبدٟ Mann-Whitney آسٗٞٙ اس ُزٟٝ دٝ ٗوبيغ٠ بزاي
 >P *05/0                       اٛذ. ؽذٟ ُشارػ
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 تيضِ تافت تغييزات

 ١بي عّٔٞ ٛغبت عزتٞٓي، ١بي عّٔٞ تؼذاد

 اعپزٗبتيذ ١بي عّٔٞ ٛغبت ١٘سٜيٚ ٝ اعپزٗبتٞعيت

 ُزٟٝ بب ٗوبيغ٠ در آسٗبيؾي ُزٟٝ ١بي سادٟ در ُزد

 ٝ >001/0P) دادٛذ ٛؾبٙ داري ٗؼٜي ًب١ؼ ًٜتزّ

05/0P<،) ّٝاعپزٕ ١بي ٠ٓٞٓ هغز (.1 ؽٌْ ٝ 2 )خذ 

 تلبٝت ًٜتزّ ُزٟٝ ٝ آسٗبيؾي ُزٟٝ ١بي سادٟ بيٚ بز

 (.2 )خذّٝ ٛذاد ٛؾبٙ داري ٗؼٜي
 

 
 

 ُزٟٝ ١ز در 8 = ضيٞاٙ تؼذاد عٚ، اس رٝسُي 120-130 در ٗغبٓؼ٠ ٗٞرد ١بي ُزٟٝ ضيٞاٛبت در بيض٠ ببكت (1 ؽٌْ

 

 تحث
 ٛبٜٗبعب ؽزايظ ٠ً داد ٛؾبٙ ضبضز ٗغبٓؼ٠

 ُزكتٚ هزار ٗؼزك در ٝ خٜيٜي دٝرٟ در ١ٞرٗٞٛي

 )اُشٝصٙ( خبرخي تغتٞعتزٝٙ بب ٛز ١بي خٜيٚ

 تٞٓيذ عيغتٖ در اختلالاتي بزٝس ب٠ ٜٗدز تٞاٛذ ٗي

 ٗؾب١ذٟ تطوين ايٚ در ٗب ؽٞد. بٔٞؽ عٚ اس بؼذ ٗثْ

 بب ٛز ١بي خٜيٚ ُزكتٚ هزار ٗؼزك در ٠ً ًزديٖ

 دٝرٟ 16-19 رٝس١بي عّٞ در ،تشريوي تغتٞعتزٝٙ

 ١بي عّٔٞ تؼذاد ًب١ؼ ب٠ ٜٗدز تٞٓذ، اس پيؼ

 ٝ ؽٞد ٗي اعپزٗبتيذ ٝ اعپزٗبتٞعيت عزتٞٓي،

 ب٠ يببذ، ٗي ًب١ؼ ١ب اعپزٕ تؼذاد ٝ ضزًت ١٘سٜيٚ

 اس بؼذ تغتٞعتزٝٙ ١ٞرٗٞٙ عزٗي عغص ػلاٟٝ،

 ًٜذ. ٗي پيذا ًب١ؼ بٔٞؽ

 ١بي عّٔٞ اسديبد ٝ تٌثيز ٛز فطزايي ١بي ٗٞػ در

  تب ٝ ؽذٟ ؽزٝع خٜيٜي دٝراٙ اس بيض٠، در عزتٞٓي

 ١٘سٜيٚ ٝ (،15) دارد ادا٠ٗ تٞٓذ اس بؼذ ١لت٠ 3-2

 آٛذرٝصٙ اس ٗٞج يي فطزايي ١بي ٗٞػ ٛز ١بي خٜيٚ

 ؽزٝع خٜيٜي 16 رٝس اس ٗٞج ايٚ ٠ً ًٜٜذ ٗي تٞٓيذ

 رٝس١بي در ٝ دارد ادا٠ٗ خٜيٜي 21 رٝس تب ٝ ؽذٟ

 تٞٓيذ آٛذرٝصٙ اس ببلايي ٗوبديز تٞٓذ اس پظ 19-18

 عزتٞٓي ١بي عّٔٞ تؼذاد ٗغبٓؼ٠، ايٚ در (.17) ًٜٜذ ٗي

 ًٜتزّ ُزٟٝ بب ٗوبيغ٠ در آسٗبيؾي ُزٟٝ ١بي سادٟ در
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 بب رابغ٠ در ٠ً ؽٞا١ذي اعبط بز بٞد. يبكت٠ ًب١ؼ

 ٠ً ًزديٖ كزك ٗب ،(18) دارد ٝخٞد اٛغبٛي ٗغبٓؼبت

 ١بي ٗٞػ ب٠ )اُشٝصٙ( خبرخي تغتٞعتزٝٙ تشرين بب

 تزؽص خٜيٚ، ب٠ ١ٞرٗٞٙ ايٚ رعيذٙ ٝ ببردار فطزايي

 ٛز خٜيٚ تٞعظ )اٛذٝصٙ( داخٔي تغتٞعتزٝٙ ١ٞرٗٞٙ

 تغتٞعتزٝٙ ديِز ػببرتي ب٠ ٝ اعت يبكت٠ ًب١ؼ

 ايدبد اختلاّ داخٔي تغتٞعتزٝٙ تزؽص در خبرخي

 آٛذرٝصٙ بب ُذاري ٗؼزك در دٝرٟ ايٚ ٝ اعت ًزدٟ

 اسديبد ٝ )تٌثيز بيض٠ ببكت تٌبْٗ بب ١٘شٗبٙ خبرخي

 ايٚ در اعت. ُزكت٠ فٞرت عزتٞٓي( ١بي عّٔٞ

 تغتٞعتزٝٙ بب ُذاري ٗؼزك در دٛببّ ب٠ ضيٞاٛبت

 ٛذ،ا يبكت٠ ًب١ؼ عزتٞٓي ١بي عّٔٞ تؼذاد خبرخي،

 ٢ٖٗ ٛوؼ يي )اٛذٝصٙ( داخٔي ١بي آٛذرٝصٙ ٠ً زٞٙ

 ١بي صٙ اس بزخي بيبٙ ٝ عزتٞٓي ١بي عّٔٞ تٌثيز در

 ٗيٞسي تٌبْٗ در ١٘سٜيٚ ٝ ًٜٜذ ٗي ببسي ١ب عّٔٞ ايٚ

(meiotic) ٝ ٗيٞسي اس بؼذ (post-meiotic) 

  .(19) دارٛذ ٛوؼ سايب ١بي عّٔٞ

 ًٞزي ١بي ٗٞػ در ٠ً اٛذ دادٟ ٛؾبٙ هبٔي ٗغبٓؼبت

 اٛذ بٞدٟ آٛذرٝصٙ ُيزٛذٟ كبهذ ٠ً (mouse) آسٗبيؾِب١ي

 ١٘سٜيٚ (.20) اٛذ يبكت٠ ًب١ؼ عزتٞٓي ١بي عّٔٞ تؼذاد

 اي بيض٠ تٌبْٗ دٝرٟ عّٞ در ٠ً فطزايي ١بي ٗٞػ در

 دتؼذا اٛذ، ٛبٞدٟ آٛذرٝصٙ ٗؼزك در خٜيٜي دٝراٙ در

 يي در .(13) اعت يبكت٠ ًب١ؼ عزتٞٓي ١بي عّٔٞ

 ٗتلبٝتي ٛتبيح ؽذٟ، اٛدبٕ هٞذ رٝي بز ٠ً ديِز ٗغبٓؼ٠

 اعت ؽذٟ دادٟ ٛؾبٙ ٗغبٓؼ٠ ايٚ در اعت. ؽذٟ ُشارػ

 در تٞٓذ اس پيؼ دٝراٙ در ٠ً ٛزي ١بي خٜيٚ در ٠ً

 ١بي عّٔٞ تؼذاد اٛذ بٞدٟ خبرخي آٛذرٝصٙ ٗؼزك

 بيٚ ٗختٔق ٛتبيح ايٚ (.11) اعت يبكت٠ اكشايؼ عزتٞٓي

 ٛضاد در تلبٝت ػٔت ب٠ ؽبيذ ٗب ٗغبٓؼ٠ ٝ هبٔي ٗغبٓؼبت

 ٗؼزك در ١ب خٜيٚ ٠ً سٗبٛي ٗذت عّٞ يب سٗبٙ ضيٞاٙ،

 ػٔت ب٠ اعت ٌٗ٘ٚ يب ٝ اٛذ بٞدٟ خبرخي آٛذرٝصٙ

 ٛٞع در تلبٝت يب خبرخي آٛذرٝصٙ ٗوذار در تلبٝت

 اعت. بٞدٟ آٛذرٝصٙ

 ػٌ٘ٔزد ضلظ ٝ تٌبْٗ در را ٢ٗ٘ي ٛوؼ ١ب ١ٞرٗٞٙ

 ضبضز، ٗغبٓؼ٠ در ًٜٜذ. ٗي ببسي ٛز ٗثْ تٞٓيذ عيغتٖ

 ُزٟٝ ١بي سادٟ در تغتٞعتزٝٙ ١ٞرٗٞٙ عزٗي عغص

 داري ٗؼٜي ًب١ؼ ًٜتزّ ُزٟٝ بب ٗوبيغ٠ در آسٗبيؾي

 LH ٝ FSH ١بي ١ٞرٗٞٙ عغٞش در اُزز٠ داد ٛؾبٙ

 رعذ ٗي ٛظز ب٠ ٛؾذ. ٗؾب١ذٟ ُزٟٝ دٝ بيٚ در تلبٝتي

 ب٠ ضيٞاٛبت ايٚ در تغتٞعتزٝٙ ١ٞرٗٞٙ عغص ًب١ؼ

 اعت، دادٟ رظ عزتٞٓي ١بي عّٔٞ تؼذاد ًب١ؼ دٛببّ

 تزؽص ١بي )عّٔٞ لايذيَ ١بي عّٔٞ بوبي ٝ ػٌ٘ٔزد

 ب٠ ٝابغت٠ بشرُغبٓي دٝرٟ در تغتٞعتزٝٙ( ًٜٜذٟ

 عزتٞٓي ١بي عّٔٞ ٝ اعت عزتٞٓي ١بي عّٔٞ ضضٞر

 21) دارٛذ لايذيَ ١بي عّٔٞ بزاي ًٜٜذٟ ً٘ي ٛوؼ

 اعت ؽذٟ دادٟ ٛؾبٙ ٗغبٓؼ٠ يي در ػلاٟٝ ب٠ (.22 ٝ

 در ٛز فطزايي ١بي ٗٞػ دادٙ هزار ٗؼزك در ٠ً

  كتبلات بٞتيْ  اٙ دي بب خٜيٜي دٝراٙ

(Di-n-Butyl phthalate ٠ً آٛذرٝصٙ آٛتي ٛٞػي 

 ًب١ؼ ب٠ ٜٗدز د١ذ( ٗي ًب١ؼ را آٛذرٝصٙ عغص

 ؽذٟ اي بيض٠ اعتزٝئيذٝصٛيي ١بي آٛشيٖ كؼبٓيت عغص

 بشرُغبٓي دٝرٟ در را تغتٞعتزٝٙ ١ٞرٗٞٙ عغص ٝ

 در ديِز، ٗغبٓؼ٠ يي در (.14) اعت دادٟ ًب١ؼ

 بب ٛز فطزايي ١بي ٗٞػ دادٙ هزار ٗؼزك

 17-19 رٝس١بي عّٞ در تغتٞعتزٝٙ پزٝپيٞٛبت

 تغتٞعتزٝٙ ١ٞرٗٞٙ عغص ًب١ؼ ب٠ ٜٗدز خٜيٜي

 ؽذٟ ضيٞاٛبت ايٚ در بشرُغبٓي دٝرٟ در پلاع٘ب

 خٜيٜي تٌبْٗ دٝرٟ عّٞ در ٠ً ١بيي هٞذ (.10) اعت

 در بٞدٛذ ُزكت٠ هزار تغتٞعتزٝٙ ١ٞرٗٞٙ ٗؼزك در

 تغتٞعتزٝٙ اس ببلايي عغص عٜؾبٙ اس ١لتِي 20

 عغص عٜؾبٙ اس ١لتِي 30 در اٗب اٛذ دادٟ ٛؾبٙ

 ٛظز ب٠ (.23) دادٛذ ٛؾبٙ را تغتٞعتزٝٙ اس تزي پبييٚ
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 بب ٛز ١بي خٜيٚ ُذاري ٗؼزك در ٠ً رعذ ٗي

 عغص ًب١ؼ ب٠ ٜٗدز تٞٓذ، اس پيؼ دٝرٟ در آٛذرٝصٙ

  ؽذ. خٞا١ذ بٔٞؽ اس بؼذ تغتٞعتزٝٙ

 ١بي سادٟ در FSH عزٗي عغص ضبضز، ٗغبٓؼ٠ در

 تلبٝتي ًٜتزّ ُزٟٝ بب ٗوبيغ٠ در آسٗبيؾي ُزٟٝ

 ًب١ؼ عزتٞٓي ١بي عّٔٞ تؼذاد اُزز٠ ٛذاد ٛؾبٙ

 ًب١ؼ ػٔت ب٠ اعت ٌٗ٘ٚ يبكت٠ ايٚ بٞد. يبكت٠

 ًب١ؼ ٝ FSH ١بي ُيزٛذٟ بيبٙ در اضت٘بٓي

 ايٚ ٠ً ببؽذ FSH ب٠ عزتٞٓي ١بي عّٔٞ ضغبعيت

 ١ٞرٗٞٙ عغص ًب١ؼ ػٔت ب٠ اعت ٌٗ٘ٚ خٞد

 هبٔي ٗغبٓؼ٠ يي در ببؽذ. دادٟ رظ تغتٞعتزٝٙ

 در آٛذرٝصٙ ١بي ُيزٛذٟ كوذاٙ ٠ً اعت ؽذٟ ُشارػ

 بشرُغبٓي دٝرٟ در آسٗبيؾِب١ي ًٞزي ١بي ٗٞػ

 اعت بٞدٟ FSH ١بي ُيزٛذٟ بيبٙ در ًب١ؼ بب ١٘زاٟ

 تٜظيٖ در ١ب آٛذرٝصٙ ٠ً د١ذ ٗي ٛؾبٙ ايٚ ٠ً

 ببسي ٛوؼ ببٓؾ ضيٞاٛبت در FSH ١بي ُيزٛذٟ

 آٛذرٝصٙ اثزات اس يٌي ٠ً رعذ ٗي ٛظز ب٠ ٝ ًٜٜذ ٗي

 ب٠ ضغبعيت اكشايؼ عزتٞٓي ١بي عّٔٞ رٝي بز

FSH (.24) ببؽذ ٗي 

 اعپزٕ، ١بي عّٔٞ تؼذاد ضبضز، ٗغبٓؼ٠ در

 ُزٟٝ ١بي سادٟ در ُزد اعپزٗبتيذ١بي ٝ اعپزٗبتٞعيت

 بٞدٛذ. يبكت٠ ًب١ؼ ًٜتزّ ُزٟٝ بب ٗوبيغ٠ در آسٗبيؾي

 ١ٞرٗٞٙ ٝ عزتٞٓي ١بي عّٔٞ اي٠ٌٜ ب٠ تٞخ٠ بب

 ٢ٗ٘ي ٛوؼ اعپزٗبتٞصٛش رٝٛذ در دٝ ١ز تغتٞعتزٝٙ

 ب٠ اعت ٌٗ٘ٚ ١ب عّٔٞ در ًب١ؼ ايٚ ًٜٜذ، ٗي ايلب

 ًب١ؼ يب ٝ عزتٞٓي ١بي عّٔٞ تؼذاد در ًب١ؼ ػٔت

 رظ ضيٞاٛبت، ايٚ در تغتٞعتزٝٙ ١ٞرٗٞٙ عغص در

 ببؽذ. دادٟ

 ١بي عّٔٞ ٠ً اعت ؽذٟ بيبٙ هبٔي ٗغبٓؼبت در

 در بذٝي سايبي ١بي عّٔٞ تٌبْٗ ٝ تٌثيز در عزتٞٓي

 ٝ ضلظ در ١٘سٜيٚ ٝ تٞٓذ اس پيؼ سٛذُي دٝرٟ عّٞ

 ًٜٜذ ٗي ببسي ٢ٗ٘ي ٛوؼ اعپزٗبتٞصٛش رٝٛذ پيؾبزد

 بزاي را ٜٗبعب ٗطيظ يي ١ب عّٔٞ ايٚ ٝ (26 ٝ 25)

 (.15) ًٜٜذ ٗي كزا١ٖ سايب ١بي عّٔٞ بٔٞؽ ٝ تٌثيز

 سايب ١بي عّٔٞ ٗزٍ اس تغتٞعتزٝٙ ١ٞرٗٞٙ

 ب٠ بز اعپزٕ ١بي ٠ٓٞٓ اٛغذاد (.11) ًٜذ ٗي خُٔٞيزي

 اس تٞٓذ اس پيؼ سٛذُي در آٛذرٝصٙ اكشايؼ دٛببّ

 ايٚ ٠ً اعت ؽذٟ ُشارػ ٗطووبٙ اس بؼضي عٞي

 ببؽذ اعپزٕ تؼذاد ًب١ؼ بزاي ػبٗٔي تٞاٛذ ٗي خٞد

 اٛدبٕ ُٞعلٜذ رٝي بز ٠ً هبٔي ٗغبٓؼ٠ يي در .(1)

 هزار ٗؼزك در ٠ً اعت ؽذٟ دادٟ ٛؾبٙ بٞد، ؽذٟ

 تٞٓذ اس پيؼ دٝرٟ در آٛذرٝصٙ بب ٛز ١بي خٜيٚ دادٙ

 اثزات بٔٞؽ اس بؼذ اعپزٕ ً٘يت ٝ ًيليت رٝي بز

 ب٠ ٗبتلا ٗزداٙ در (.1) اعت ًزدٟ اػ٘بّ ٜٗلي

 در خٜيٜي دٝراٙ در ٠ً آدرٛبّ ٗبدرسادي ١يپزپلاسي

 تؼذاد ُيزٛذ ٗي هزار آٛذرٝصٙ اس ببلايي ٗوبديز ٗؼزك

 ًب١ؼ عبٖٓ ٗزداٙ بب ٗوبيغ٠ در ببرٝري ٝ اعپزٕ

 (.28 ٝ 27) د١ذ ٗي ٛؾبٙ را زؾِ٘يزي

 تخ٘ذاٙ عٜذرٕ ب٠ ٗبتلا سٛبٙ پغز كزسٛذاٙ در اُزز٠

 عغٞش ٗؼزك در خٜيٜي دٝراٙ در ٠ً يغتييً پٔي

 بٔٞؽ اس بؼذ ١غتٜذ، ٗبدرؽبٙ عزف اس آٛذرٝصٙ ببلاي

 ايٚ بيٚ تلبٝت .(29) دارد ٝخٞد ٗتلبٝتي تظب١زات

 تلبٝت (1 ببؽذ ػٔت دٝ ب٠ ؽبيذ ٗزداٙ اس ُزٟٝ دٝ

 ١يپزپلاسي ب٠ ٗبتلا ٗزداٙ در (2 آٛذرٝصٙ ٛٞع در

 تٞٓذ اس پيؼ سٛذُي عّٞ در خٜيٚ ،آدرٛبّ ٗبدرسادي

 در ُيزد ٗي هزار آٛذرٝصٙ ٗؼزك در ٗغتويٖ عٞر ب٠

 عٜذرٕ ب٠ ٗبتلا سٛبٙ پغز كزسٛذاٙ در ٠ً ضبٓي

 ٌٗ٘ٚ آٛذرٝصٙ اس ٗوذاري ًيغتيي، پٔي تخ٘ذاٙ

 اعتزٝصٙ ب٠ تبذيْ خلت آرٝٗبتبس آٛشيٖ ٝعي٠ٔ ٠ب اعت

 ضذٝدي تب را آٛذرٝصٙ ؽذيذ اثزات ٝ (1) ؽذٟ

  .ًٜذ تؼذيْ
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 ُزٟٝ ١بي سادٟ در اعپزٕ ضزًت ٗب ٗغبٓؼ٠ در

 داري ٗؼٜي عٞر ب٠ ًٜتزّ ُزٟٝ بب ٗوبيغ٠ در آسٗبيؾي

 اعپزٕ ضزًت در اختلاّ ايٚ بٞد. ًزدٟ پيذا ًب١ؼ

 ب٠ اپيذيذيٖ عبيؼي تٌبْٗ در اختلاّ دٓيْ ب٠ ؽبيذ

 دٝرٟ در آٛذرٝصٙ بب ُزكتٚ هزار ٗؼزك در دٛببّ

 ب٠ ٛيبس ٗٞرد ايٚ اُزز٠ اعت، بٞدٟ تٞٓذ اس پيؼ

 بزرعي ٗٞرد ٗب ٗغبٓؼ٠ در ٠ً دارد بيؾتزي تطوين

 ُٞعلٜذ رٝي بز ٠ً هبٔي تطوين يي در ِٛزكت. هزار

 ُشارػ ٗب ٗغبٓؼ٠ ٗؾبب٠ اي يبكت٠ بٞد، ؽذٟ اٛدبٕ ٛز

 دٝرٟ يي در ٛز خٜيٚ ُزكتٚ هزار ٗؼزك در ٠ً ؽذ،

 ضزًت ًب١ؼ ب٠ ٜٗدز تٞٓذ، اس پيؼ تٌبْٗ اس خبؿ

 ديِز ٗغبٓؼ٠ يي در .(1) ؽٞد ٗي بٔٞؽ سٗبٙ در اعپزٕ

 دادٙ هزار ٗؼزك در ؽذ اٛدبٕ هٞذ رٝي بز ٠ً

 دٝراٙ در ١يذرٝتغتٞعتزٝٙ دي بب ٛز ١بي خٜيٚ

 اعپزٕ ضزًت در دار ٗؼٜي ًب١ؼ يي ببػث خٜيٜي

 تغتٞعتزٝٙ ٗؼزك در ٠ً ضيٞاٛبتي در اُزز٠ ؽذ

 ُشارػ اعپزٕ ضزًت در تـييزاتي بٞدٛذ ُزكت٠ هزار

 .(9) بٞد ٛؾذٟ

 ١٘سٜيٚ ٝ بز اعپزٕ ١بي ٠ٓٞٓ هغز ضبضز، ٗغبٓؼ٠ در

 در ٠ً ضيٞاٛبتي در اعپزٕ )ٗٞركٞٓٞصي( ظب١زي ؽٌْ

 هزار تغتٞعتزٝٙ ٗؼزك در تٞٓذ اس پيؼ دٝراٙ

 ًٜتزّ ُزٟٝ ضيٞاٛبت بب ٗوبيغ٠ در بٞدٛذ ُزكت٠

 تٞاكن در ١ب يبكت٠ ايٚ ٛذادٛذ، ٛؾبٙ داري ٗؼٜي تلبٝت

 رٝي بز ٠ً ببؽٜذ ٗي هبٔي ٗغبٓؼ٠ يي ١بي يبكت٠ بب

 .(9) اعت ؽذٟ اٛدبٕ ُٞعلٜذ

 آسٗبيؾي، ُزٟٝ ١بي سادٟ در اُزز٠ ٗب ٗغبٓؼ٠ در

 اس بزخي تؼذاد ١٘سٜيٚ ٝ اعپزٕ ١بي ٝيضُي اس بزخي

 ُزٟٝ ١بي سادٟ بب ٗوبيغ٠ در بيض٠ ببكت ١بي عّٔٞ

 بب ُذاري ٗؼزك در اٗب دادٛذ، ٛؾبٙ تلبٝت ًٜتزّ

 ايٚ بب ٝ خٜيٜي دٝرٟ اس سٗبٙ ايٚ در تغتٞعتزٝٙ

 ١بي ٠ٓٞٓ هغز رٝي بز تغتٞعتزٝٙ اس )دٝس( ٗوذار

 ظب١زي )تـييزات اعپزٗيٞصٛش رٝٛذ ٝ بز اعپزٕ

  ٛذاؽت. تأثيزي اعپزٕ( ب٠ آٙ تبذيْ ٝ اعپزٗبتيذ

 اثزات بزرعي ضبضز، ٗغبٓؼ٠ هٞت ٛوغ٠ تزيٚ ٢ٖٗ

 اس بطزاٛي دٝرٟ در خٜيٜي خبرج تغتٞعتزٝٙ ١ٞرٗٞٙ

 ١بي ٗٞػ ٗثْ تٞٓيذ عيغتٖ رٝي بز تٌبٗٔؼ

 ديِز عٞي اس ٝ ببؽذ ٗي بٔٞؽ عٚ اس بؼذ ٛز فطزايي

 عٜدؼ ػذٕ ٗغبٓؼ٠ ايٚ ١بي ٗطذٝديت اس يٌي

 در عزٗي ٝ اي بيض٠ داخْ تغتٞعتزٝٙ ١ٞرٗٞٙ

 ببؽذ. ٗي ٛبتبّ پزي دٝرٟ در ٛز فطزايي ١بي ٗٞػ
 

 گيزي ًتيجِ

 ُزكتٚ هزار ٗؼزك در ٠ً داد ٛؾبٙ ٗب ٗغبٓؼ٠

 عيغتٖ رٝي بز تٞاٛذ ٗي ١ب آٛذرٝصٙ بب ٛز ١بي خٜيٚ

 را آٙ ػٌ٘ٔزد ٝ ُذاؽت٠ اثز بٔٞؽ اس بؼذ ٗثٔي تٞٓيذ

 ببؽذ ٗي ٗوذٝر ٠ً آٛدب تب بٜببزايٚ، ًٜذ. اختلاّ دزبر

 ١بي ١ٞرٗٞٙ ٗؼزك در خٜيٜي دٝراٙ در اكزاد

 تٞٓيذ عيغتٖ اي٠ٌٜ، يب ٝ ٛؾٞٛذ دادٟ هزار آٛذرٝصٙ

 ٗؼزك در خٜيٜي دٝراٙ در ٠ً اكزادي در ٛز ٗثٔي

 هزار بزرعي ٗٞرد بٔٞؽ اس بؼذ اٛذ ُزكت٠ هزار آٛذرٝصٙ

  درٗبٙ تطت ٛيبس فٞرت در ٝ ؽٞد ُزكت٠

 .بِيزٛذ هزار
 

 قدرداًي ٍ سپاط

 ٝ ريش درٝٙ ؿذد ػٕٔٞ ٣پض١ٝؾٌذ در ١ٌ٘براٙ ًٔي٠ اس

 تؾزيص ػٕٔٞ ُزٟٝ ١ٌ٘براٙ ١٘سٜيٚ ٝ ٗتببٞٓيغٖ

 ب٢ؾتي ؽ٢يذ پشؽٌي ػٕٔٞ داٛؾِبٟ پشؽٌي داٛؾٌذٟ

 اٛذ ٛ٘ٞدٟ ١ٌ٘بري تطوين ايٚ اٛدبٕ در ٠ً

 عپبعِشاريٖ.

 

 هٌافغ تضاد

  بيبٙ ٛٞيغٜذُبٙ تٞعظ ٜٗبكغ تؼبرك ٠ُٛٞ ١ير

 اعت. ٛؾذٟ
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Abstract 
Background: Environmental factors and hormonal disorders during prenatal life can impair the evolution and 

differentiation of fetus’s reproductive system. The aim of this study was to the examination of sperm quality and 

testis tissue in adult rats that had exposed to exogenous testosterone during their prenatal life. 

Materials & Methods: Pregnant rats divided into two experimental and control groups. In experimental group, 

pregnant rats daily were subcutaneously injected with 3 mg exogenous testosterone during gestational days  

16-19, and controls received solvent. The reproductive system was examined in male offspring of these animals 

after puberty. Data analysis was performed by using the SPSS software (version 15). Distributions between 

groups are compared by using the Mann-Whitney test.  

Results: In the offspring of experimental group, motility and the number of sperm were significantly decreased 

(P<0.05). No morphological abnormality was observed in sperm in two groups. The numbers of sertoli cells, 

ratios of spermatocyte and round spermatid cells were significantly decreased in the offspring of experimental 

group (P<0.05). No significant difference was observed in seminiferous tubules diameter between the two 

groups. Serum testosterone levels were significantly decreased in offspring from experimental group (P<0.05). 
Conclusion: The present study showed that prenatal exposure to testosterone leads to decrease of sperm quality 

and changes in testis tissue in male rats, after puberty. 
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