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 چكيذُ 
ّای هختلف حيَاى ايجاد  تَعَلفاى يک دارٍی ؽيوي درهاًي تزای درهاى عزطاى اعت. ايي دارٍ اثزات عايتَتَکغيک در اًذام سهيٌِ:

ايؼ اعت لذا حفظ عيغتن کِ اهزٍسُ هصزف دارٍّای ؽيوي درهاًي تِ دليل اتتلای افزاد تِ تيواری عزطاى رٍ تِ افش  اس آًجائيکٌذ.  هي

 .رعذ جْت اداهِ تارٍری در ايي تيواراى ضزٍری تِ ًظز هي تَليذ هثل

ٍسى تذى( تِ تيضِ  گزم تز کيلَگزم هيلي 40ٍ  35دٍسّای هختلف تَعَلفاى ) تا در هطالعِ حاضز تشريق داخل صفاقي ّا: هَاد ٍ رٍػ

در هقايغِ پاراهتزّای عوي ٍ فعاليت آًشين کاتالاس  ،تخزية تافت تيضِثيز آى تز رًٍذ أرٍس ت 30ّا اًجام گزفت. پظ اس گذؽت  هَػ

تِ عٌَاى يک آًتي اکغيذاى  Eٍيتاهيي  ،تَعَلفاى ثزؤًْايت پظ اس هؾخص ؽذى دٍس ه در تا گزٍُ کٌتزل هَرد تزرعي قزار گزفت.

 ثيز آى تز پاراهتزّای عوي ٍ تافت تيضِ هَرد تزرعي قزار گزفت.  أّا تشريق ؽذ ٍ پظ اس گذؽت يک هاُ ت آًشيوي تزای درهاى تِ هَػ

رٍس اس تيوار افشايؼ يافت. فعاليت  30اعتزط اکغيذاتيَ در طي  ،ّای تيوار ؽذُ تا تَعَلفاى در تيضِ هَػ ،ًتايج ًؾاى داد ّا: يافتِ

دار در  داری در هقايغِ تا کٌتزل در طي فاس تيوار کاّؼ يافت. هطاتق تا تيوار تا تَعَلفاى يک کاّؼ هعٌي آًشيوي کاتالاس تِ طَر هعٌي

ّا  ايي هَػ (گزم تز کيلَگزم هيلي 40)دٍس  تيضِتزيي دٍس تَعَلفاى در تخزية تافت  تعذاد اعپزم هؾاّذُ ؽذ. پظ اس يافتي هخزب

ٍيتاهيي  گزم تز کيلَگزم هيلي 100ای کِ در هعزض دٍس  ّای تَعَلفاى سدُ قزار گزفتٌذ. ًتايج ًؾاى داد در هَػ Eهَرد تشريق ٍيتاهيي 

E ًيش اکغيذاًي آًشين کاتالاس فعاليت آًتيّا ٍ  . تعذاد اعپزمٌذّای غيزطثيعي کاّؼ يافت اعتزط اکغيذاتيَ ٍ درصذ اعپزم ،قزار گزفتٌذ 

 افشايؼ يافت. 

 تخؾذ.   ايي تيواراى ؽذُ ٍ پاراهتزّای تيضِ را تْثَد هي تاعث تجذيذ فزايٌذ اعپزهاتَصًش در E. ٍيتاهيي گيزی: ًتيجِ

 پاراهتزّای عوي ،کاتالاس ،آًتي اکغيذاى ،Eٍيتاهيي  ،تَعَلفاىٍاصگاى کليذی: 

Iran South Med J 2016;19(4): 511-525 
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 هقذهِ

 ص٧بد٥ تؼذاد اص ٠ً اػت پ٨چ٨ذٟ كشا٧ٜذ٥ صا٦٧ اػپشٕ

 آٙ ع٦ ٝ ؿذٟ تـ٨ٌْ ٜٗظٖ ٝ دسپ٦ پ٦ ٗشاحْ

 ٧بثذ ٦ٗ ت٘ب٧ض ٝ توؼ٨ٖ اػپشٗبت٦ُٛٞٞ ث٨ٜبد٥ ١ب٥ ػّٔٞ

  (.1) اػت كؼبّ اػپشٕ ا٧دبد آٙ حبكْ ٠ً

 ث٨ض٠ ػبص ٦ٜٗ پٞؿـ٦ ثبكت دس ٠ً پ٨چ٨ذٟ كشا٧ٜذ ا٧ٚ

 ٝ ؿذٟ ؿشٝع ثٔٞؽ صٗبٙ اص اكتذ، ٦ٗ اتلبم پؼتبٛذاساٙ

 ػ٘ش آخش تب ؿٞٛذٟ تدذ٧ذ ثبكت ػٜٞاٙ ث٠ ثبكت ا٧ٚ دس

 د١ذ ٦ٗ ٛـبٙ ُزؿت٠ ٗغبٓؼبت ًٜذ. ٦ٗ پ٨ذا ادا٠ٗ

 اًؼ٨ظٙ آصاد ١ب٥ ساد٧ٌبّ اكضا٧ؾ ثب ؿ٨٘٨ب٦٧ تش٨ًجبت

(Reactive Oxygen species) ٝ اػتشع ت٨ٓٞذ 

 ٝ ٨ٗتًٜٞذس٥ ؿـب٥ پتبٛؼ٨ْ ًب١ؾ ثبػث ،اًؼ٨ذات٨ٞ

 ثش ٝ ؿذٟ ث٨ض٠ ثبكت دس ٨ٓپ٨ذ١ب پشاًؼ٨ذاػ٨ٞٙ اكضا٧ؾ

 اًؼ٨ذ ٝاهغ دس (.2) ُزاسد ٦ٗ تخش٧ج٦ اثش ثبكت ا٧ٚ

 سكتٚ دػت اص ث٠ ٜٗدش ؿـبء چشة اػ٨ذ١ب٥ ؿذٙ

 ١ب٥ ًبٛبّ ٝ ١ب آٛض٧ٖ كؼب٨ٓت دس ًب١ؾ ٝ ؿـبء ػ٨ب٨ٓت

 ث٠ اػپشٕ صا٧ب٥ ١ب٥ ػّٔٞ ؿذ. خٞا١ذ اػپشٕ ٦ٛٞ٧

 اؿجبع، ؿ٨ش چشة اػ٨ذ١ب٥ ثبلا٥ ٗوبد٧ش داؿتٚ د٨ْٓ

 ٨ٗضاٙ ٝ پلاػ٘ب٦٧ ؿـب٥ دس دُٝب٠ٛ پ٨ٞٛذ چٜذ٧ٚ

 ثشاثش دس ػ٨تٞپلاػ٦٘، ١ب٥ اًؼ٨ذاٙ آٛت٦ ٛبچ٨ض

 (.3) ١ؼتٜذ حؼبع ثؼ٨بس اًؼ٨ذات٥ٞ٨ ١ب٥ آػ٨ت

 سا ػ٦ٓٞٔ ث٨ٚ ٛظٖ ٝ سٝاثظ ٠ً اػت ث٨٘بس٥ ٧ي ػشعبٙ

 ؿٞد. ٦ٗ ح٨بت٦ ١ب٥ طٙ ٛبكشٗب٦ٛ ثبػث ٝ ًشدٟ ٗختْ

 ٠ً ١ب ػّٔٞ ًٜتشّ ؿ٨شهبثْ توؼ٨ٖ ٛت٨د٠ دس ث٨٘بس٥ ا٧ٚ

 دس ١ب ػّٔٞ طٛت٦ٌ٨ ٣ٗبد دس خ٢ؾ ٧ب آػ٨ت ػٔت ث٠

 ٝخٞد ث٠ ؿٞد ٦ٗ ا٧دبد طٛت٦ٌ٨ ٧ب ٗح٨غ٦ اثشػٞاْٗ

 ث٠ تٞاٜٛذ ٦ٗ ػشعب٦ٛ ١ب٥ ػّٔٞ ٠ً آٛدب اص ٧ذ.آ ٦ٗ

 ثذٙ ٛوبط ػب٧ش ث٠ ٝ ًشدٟ ح٠ٔ٘ اعشاف ١ب٥ ثبكت

 دسٗبٙ ٧ي ػٜٞاٙ ث٠ دسٗب٦ٛ ؿ٦٘٨ ًٜٜذ، ٢ٗبخشت

 اػتلبدٟ ٗتبػتبت٨ي ١ب٥ ػشعبٙ دسٗبٙ ثشا٥ ػ٨ؼت٨٘ي

 داس٥ٝ ػٜٞاٙ ث٠ ٠ً داس١ٝب٦٧ اص ٦ٌ٧ .(4) ؿٞد. ٦ٗ

 ؿٞد ٦ٗ اػتلبدٟ ػشعبٙ دسٗبٙ دس دسٗب٦ٛ ؿ٦٘٨

 كشّٗٞ داسا٥ داسٝ ا٧ٚ .(5) اػت ثٞػٞٓلبٙ

[CH3SO2O (CH2)4OSO2 CH3] ٝ ٙ٦ٌٓٞٓٞٗ ٝص 

 خزة ساحت٦ ث٠ ُٞاسؽ دػتِبٟ عش٧ن اص اػت. 3/246

 خٞٙ عش٧ن اص ػبػت 2-3 حذٝد ػ٘ش٥ ٠٘٨ٛ ثب ٝ ؿذٟ

 ػبْٗ ٝ (7) ػ٨تٞتًٞؼ٨ي داس٥ٝ ٧ي .(6) ؿٞد ٦ٗ دكغ

 ٝ ١ب ًٛٞٔئٞك٨ْ ثب ػّٔٞ داخْ دس ٠ً ًٜٜذٟ آ٠ٔ٨ٌٓ

 ث٨ٚ ٨ٜٓي ًشاع ث٠ ٜٗدش ٝ د١ذ ٦ٗ ٝاًٜؾ ١ب پشٝتئ٨ٚ

DNA-DNA ٝ DNA- PROTEIN ٟثبػث ٝ ؿذ 

 .ؿٞد ٦ٗ DNA آػ٨ت

 ٝ تخ٘ذاٙ ػشعبٙ ٗضٗٚ، ٓٞػ٦٘ دسٗبٙ ثشا٥ ٗؼ٘ٞلاً

 اػتلبدٟ ػشعب٦ٛ ث٨٘بساٙ دس اػتخٞاٙ ٗـض پ٨ٞٛذ اص هجْ

 ث٨ٜبد٥ ١ب٥ ػّٔٞ داسٝ ا٧ٚ (.9ٝ  8) ؿٞد ٦ٗ

 اختلاّ ا٧دبد ثبػث ٝ ثشد ٦ٗ ث٨ٚ اص سا اػپشٗبت٦ُٛٞٞ

 ١ب٥ ػّٔٞ ٝ ػشت٦ٓٞ ١ب٥ ػّٔٞ ث٨ٚ اتلبلات دس

  (.11ٝ  10) ؿٞد ٦ٗ ا٥ هبػذٟ ٤لا٧ ث٠ اػپشٗبت٦ُٛٞٞ

 ث٨ض٠ آتشٝك٦ ٝ آصٝاػپش٦ٗ ثبػث ثٞػٞٓلبٙ ثب دسٗبٙ

 ثبػث ٗٞاهغ ثؼض٦ دس ٝ ؿذٟ ث٨٘بس خٞاٙ ٗشداٙ دس

 دٝص دس ص٧بد٥ تٜٞع (.12) ؿٞد ٦ٗ ٨ٛض آ٢ٛب دس ٛبصا٦٧

 ٝخٞد ٗختٔق ١ب٥ ُشٟٝ دس ثٞػٞٓلبٙ ًٜٜذٟ ٛبثبسٝس

ُشٕ ثش  ٦ٔ٨ٗ 6-100 خٞٛذُبٙ دس دٝص ا٧ٚ داسد.

 ٝ ُشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ ٦ٔ٨ٗ 40-100 ١ب خٞى دس ،٨ًُٔٞشٕ

 (.13) ثبؿذ ٦ٗ ُشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ ٦ٔ٨ٗ 4-12 ١ب ؿـبّ دس

 Reactive Oxygen) اًؼ٨ظٙ كؼبّ ١ب٥ ٠ُٛٞ

Species)، اص تؼذاد٥ تٞك٨ق ثشا٥ ػجبست٦ 

 اص حبكْ آصاد ١ب٥ ساد٧ٌبّ ٝ پز٧ش ٝاًٜؾ ١ب٥ ٌّٗٞٓٞ

 ع٦ پز٧ش ٝاًٜؾ ١ب٥ ٠ُٛٞ ا٧ٚ اػت. ٦ٌٓٞٓٞٗ اًؼ٨ظٙ

 اص ثخـ٦ ػٜٞاٙ ث٠ ث٨ٞؿ٨٘٨ب٦٧ اح٨ب٥ ٝ اًؼ٨ذ

 ٛوؾآ٢ٛب  ؿٞٛذ. ٦ٗ ت٨ٓٞذ ػّٔٞ ٧ي عج٨ؼ٦ ٗتبث٨ٓٞؼٖ

 دس ٝ داسٛذ ػ٦ٓٞٔ ػ٨ِٜب٨َٜٓ ٝ ١ٞٗئٞػتبص دس ٦٘٢ٗ

 دس ُشكتٚ هشاس ،UV )ٗبٜٛذ ٗح٨غ٦ اػتشع ١ِٜبٕ
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 ذ.٧ٜبث ٦ٗ اكضا٧ؾ چـ٨ِ٘ش٥ عٞس ث٠ ُشٗب( ٗؼشم

 ثبػث ١بROS ٝ آصاد ١ب٥ ساد٧ٌبّ اٛذاصٟ اص ث٨ؾ ت٨ٓٞذ

 دس (.14) ؿٞد ٦ٗ پشٝتئ٨ٚ ٝ چشث٦ ،DNA آػ٨ت

 آصاد ١ب٥ ساد٧ٌبّ حزف ٝ ت٨ٓٞذ ث٨ٚ عج٨ؼ٦ ؿشا٧ظ

 ٜٗدش كشآ٧ٜذ١ب ا٧ٚ دس تؼبدّ ػذٕ داسد. ٝخٞد تؼبدّ

 ٗتؼذد پبتٞٓٞط٧ي تـ٨٨شات ثشٝص ٝ اًؼ٨ذات٨ٞ اػتشع ث٠

 دس (.15) ُشدد ٦ٗ ػ٦ٓٞٔ ١ب٥ ٗبًشٌّٝٗٞٓٞ ػغح دس

 اثشات ثب ٗوبث٠ٔ ث٠ هبدس ١ب اًؼ٨ذاٙ آٛت٦ ػبد٥ ؿشا٧ظ

 ثٜبثشا٧ٚ ،ثبؿٜذ ٦ٗ اًؼ٨ظٙ كؼبّ ١ب٥ ٠ُٛٞ اص ٛبؿ٦ ٗضش

 ًٜٜذ. خ٨ُٞٔش٥ اًؼ٨ذات٨ٞ اػتشع اص تٞاٜٛذ ٦ٗ

 توؼ٨ٖ آٛض٦٘٧ ؿ٨ش ٝ آٛض٦٘٧ اٛٞاع ث٠ ١ب اًؼ٨ذاٙ آٛت٦

 ػٞپش ث٠ تٞاٙ ٦ٗ آٛض٦٘٧ ١ب٥ اًؼ٨ذاٙ آٛت٦ اص .ؿٞٛذ ٦ٗ

 ؿ٨شٟ ٝ اًؼ٨ذاص پش ُٔٞتبت٨ٞٙ ،ًبتبلاص ،دػ٘ٞتبص اًؼ٨ذ

  آٛت٦ ؿبْٗ آٛض٦٘٧ ؿ٨ش ١ب٥ اًؼ٨ذاٙ آٛت٦ ًشد. اؿبسٟ

 آٛت٦ اػت. ؿزا٦٧ ٝ ٗتبث٨ٓٞي ١ب٥ اًؼ٨ذاٙ

 A، E، C ١ب٥ ٧ٝتب٨ٗٚ ؿبْٗ ؿزا٦٧ ١ب٥ اًؼ٨ذاٙ

 ؿٞٛذ ٦ٗ (Se، Mn، Cu، Zn) ٗؼذ٦ٛ ٗٞاد ٝ ثتبًبسٝتٚ

 آٛت٦ ٠ً د١ذ ٦ٗ ٛـبٙ خذ٧ذ ١ب٥ بكت٧٠ (.17 ٝ 16)

 ت٧ٌٞٚ دس ٦٘٢ٗ ٛوؾ آٛض٦٘٧ ؿ٨ش ١ب٥ اًؼ٨ذاٙ

   داسٛذ. ثبسٝس٥ ٝ اٛؼبٙ ٗث٦ٔ ت٨ٓٞذ ػ٨ؼتٖ

 ؿـب١ب٥ دس تًٞٞكشّٝ( - )آلب ك٨ض٧ٞٓٞط٧ي E ٧ٝتب٨ٗٚ

 آػ٨ت ًب١ؾ دس ٦٘٢ٗ ٛوؾ ٝ داسد هشاس ص٧ؼت٦

 عش٧ن اص .(18) ًٜذ ٦ٗ ا٧لب ػ٦ٓٞٔ ؿـبء دس اًؼ٨ذات٨ٞ

 ث٠ پشاًؼ٨ْ چشة اػ٨ذ آصاد ساد٧ٌبّ تجذ٧ْ

 اص ٛبؿ٦ آػ٨ت اٛتـبس تٞهق ػجت ٨١ذسٝپشاًؼ٦

 ٠ً حب٦ٓ دس (.19) ؿٞد ٦ٗ آصاد ١ب٥ ساد٧ٌبّ

 ث٠ د١ذ ٦ٗ ًب١ؾ سا ٨ٓپ٨ذ٥ پشاًؼ٨ذاػ٨ٞٙ ٗحلٞلات

 ١ب٥ آٛض٧ٖ ٗحتٞا٥ اكضا٧ؾ ثبػث تٞخ٦٢ هبثْ عٞس

 د٧ؼ٘ٞتبص ػٞپشاًؼ٨ذ ُٔٞتبت٨ٞٙ، ٗبٜٛذ اًؼ٨ذا٦ٛ آٛت٦

 (.20) ؿٞد ٦ٗ ًبتبلاص آٛض٧ٖ كؼب٨ٓت اكضا٧ؾ ٨ٛض ٝ

 حبّ دس ػشعبٙ ث٨٘بس٥ ٦ًٜٛٞ خٞاٗغ دس ٠ً آٛدب٦٧ اص

 ٗتؼذد٥ دسٗب٦ٛ ؿ٦٘٨ داس١ٝب٥ سٝصا٠ٛ ٝ اػت اكضا٧ؾ

 ثبصاس سٝا٠ٛ ث٨٘بس٥ ا٧ٚ ث٢جٞد ؿبٛغ اكضا٧ؾ خ٢ت

 آػ٨ت ٗختٔق ١ب٥ ثبكت ث٠ ٗذت دساص دس ٠ً ُشدٛذ ٦ٗ

 آ٢ٛب ث٨شأت ثشسػ٦ ٝ داس١ٝب ا٧ٚ ؿٜبػب٦٧ ٓزا ،سػبٛذ ٦ٗ

 ٗث٦ٔ ت٨ٓٞذ ١ب٥ ػ٨ؼتٖ خلٞكبً ٗختٔق ١ب٥ ػ٨ؼتٖ ثش

 ٛظش ث٠ ضشٝس٥ ١ب صادٟ ت٨ٓٞذ دس آ٢ٛب ٛوؾ خ٢ت ث٠

 ٠ً ؿزا١ب٦٧ ٝ داس١ٝب ؿٜبػب٦٧ عشك٦ اص سػذ. ٦ٗ

 اػتشع تٞاٜٛذ ٦ٗ ٝ داسٛذ اًؼ٨ذا٦ٛ آٛت٦ خبك٨ت

 ٨ٛض د١ٜذ ًب١ؾ سا دسٗب٦ٛ ؿ٦٘٨ اص ٛبؿ٦ اًؼ٨ذات٨ٞ

 ٗغبٓؼ٠ دس ثبؿذ. ثشإٗ ػشعبٙ ث٨٘بس٥ ث٢جٞد دس تٞاٛذ ٦ٗ

 ثش ثٞػٞٓلبٙ ٗختٔق دٝص١ب٥ اثش ثشسػ٦ ث٠ حبضش

 ػ٘ٚ پبساٗتش١ب٥ ًب١ؾ ٝ ث٨ض٠ ثبكت تخش٧ت سٝٛذ

 ؿذٙ ٗـخق اص پغ ٢ٛب٧ت دس ٝ ؿٞد  ٦ٗ پشداخت٠

 آٛت٦ ٧ي ػٜٞاٙ ث٠ E ٧ٝتب٨ٗٚ ،ثٞػٞٓلبٙ ثشإٗ دٝص

 ٝ ؿذٟ تضس٧ن ١ب ٗٞؽ ث٠ دسٗبٙ ثشا٥ آٛض٦٘٧ اًؼ٨ذاٙ

 ٝ ػ٘ٚ پبساٗتش١ب٥ ثش آٙ ث٨شأت ٗبٟ ٧ي ُزؿت اص پغ

  ٨ُشد. ٦ٗ هشاس ثشسػ٦ ٗٞسد ث٨ض٠ ثبكت
 

 ّا رٍػ ٍ هَاد
 ٛظاد ا٥ ١لت٠ 4-6 ثبٓؾ ٛش ػٞس٥ ١ب٥ ٗٞؽ

 Balb C (25;n) ُش٦ٗ 27–30 ٝص٦ٛ ٨ٗب٨ِٛٚ ثب 

 تبس٦ٌ٧ ػبػت 12 ٜٗبػت ؿشا٧ظ تحت ٝ خش٧ذاس٥

 ٢ِٛذاس٥ ًبك٦ ؿزا٥ ٝ آة ٝ سٝؿٜب٦٧ ػبػت 12 ٝ

 ُشٟٝ 5 ث٠ تلبدك٦ عٞس ث٠ ١ب ٗٞؽ ؿذٛذ.

  ؿذٛذ: ثٜذ٥ توؼ٨ٖ

 داس٦٧ٝ ٨١چ ُشٟٝ ا٧ٚ ١ب٥ ٗٞؽ ٠ً ًٜتشّ ُشٟٝ

 ٌٛشدٛذ. دس٧بكت

ُشٕ ثش  ٦ٔ٨ٗ 35 دٝص ثب ثٞػٞٓلبٙ ًٜٜذٟ دس٧بكت ُشٟٝ

 سٝص. 30 ٗذت ث٠ دٝص تي كٞست ث٠ ٨ًُٔٞشٕ
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ُشٕ ثش  ٦ٔ٨ٗ 40دٝص ثب ثٞػٞٓلبٙ ًٜٜذٟ دس٧بكت ُشٟٝ

 سٝص. 30 ٗذت ث٠ دٝص تي كٞست ث٠ ٨ًُٔٞشٕ

ُشٕ ثش  ٦ٔ٨ٗ 40 دٝص ثب ثٞػٞٓلبٙ ًٜٜذٟ دس٧بكت ُشٟٝ

 ٧ٝتب٨ٗٚ دس٧بكت آٙ اص ثؼذ ٝ سٝص 30 ٗذت ث٠ ٨ًُٔٞشٕ

E (100 ُشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ ٦ٔ٨ٗ) سٝص. 30 ٗذت ث٠ 

 ُشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ ٦ٔ٨ٗ 40 ثٞػٞٓلبٙ ًٜٜذٟ دس٧بكت ُشٟٝ

 30 ٗذت ث٠ آٌْ دس٧بكت آٙ اص ثؼذ ٝ سٝص 30 ٗذت ث٠

 (.E ٧ٝتب٨ٗٚ ؿٖ )ُشٟٝ ثٞد E ٧ٝتب٨ٗٚ حلاّ ٠ً سٝص

 داخْ كٞست ث٠ ١ب ُشٟٝ ٠٘١ دس ثٞػٞٓلبٙ تضس٧ن

 ث٠ آٌْ ٝ E ٧ٝتب٨ٗٚ تضس٧ن ٝ ثٞد (IP) كلبه٦

 ٌٛبت ًبس ٗشاحْ ت٘بٕ دس ثٞد. ػضلا٦ٛ كٞست

، ح٨ٞاٛبت حوٞم حلظ هج٨ْ اص ح٨ٞاٛبت ثب ًبس اخلاه٦

، ح٨ٞاٛبت اخؼبد اػتبٛذاسد دكغ، دسد ٝ اػتشع ًٜتشّ

 ٗٞسد آ٢ٛب ٢ِٛذاس٥ ٗشاًض ٛظبكت ٝ هلغ دس آ٢ٛب تشاًٖ

  ُشكت. هشاس تٞخ٠
 

 آى تشريق ٍ تَعَلفاى عاسی آهادُ رٍػ

 اثتذا ثٞػٞٓلبٙ، تضس٧ن خ٢ت ١ب ٗٞؽ ػبص٥ آٗبدٟ ثشا٥

 ٗوذاس٥ آ٢ٛب ٝصٙ ثب ٗتٜبػت ٝػپغ٧ٖ ًشد ٝصٙ سا آ٢ٛب

 DMSO دس سا( Sigms b2635) ثٞػٞٓلبٙ پٞدس اص

 ثٞػٞٓلبٙ ٗحّٔٞ اص٨ٓتش  ٦ٔ٨ٗ 1/0 ػپغ ًشد٧ٖ. حْ

 1/0 ثب ١٘شاٟ سا ٗلشك٦ دٝص ثب ٗتٜبػت ؿذٟ آٗبدٟ

 ١ب ٗٞؽ ث٠ كلبه٦ داخْ كٞست ث٠ ٗوغش آة٨ٓتش  ٦ٔ٨ٗ

  ًشد٧ٖ. تضس٧ن
 

 ديذين اپي هجزای ٍ تيضِ تافتي هطالعِ

 كلبه٦ داخْ تضس٧ن اص سٝص 30 ُزؿت اص پغ

 ثب سا آ٢ٛب ١ب، ٗٞؽ ث٠ ثٞػٞٓلبٙ ٗختٔق دٝص١ب٥

 سا ح٨ٞاٙ ؿٌٖٝ  ث٢٨ٞؽ صا٧لاص٧ٚ - ًتب٨ٗٚ ٗحّٔٞ

 ه٨چ٦ ً٘ي ث٠ ١ب، ث٨ض٠ ًشدٙ پ٨ذا اص ثؼذ ٝ ًشد٧ٖ ثبص

 خذا اص پغ ًشد٧ٖ. خذا سا ١ب ث٨ض٠ ،خشاح٦ پٜغ ٝ

 عٞس ث٠ ث٨ض٠ ١ش آ٢ٛب، اص د٧ذ٧ٖ اپ٦ ٝ چشث٦ ًشدٙ

 هشاس ثشسػ٦ ٗٞسد حبكْ ٨ٗب٨ِٛٚ ٝ ؿذ ٝصٙ خذاُب٠ٛ

 ػبص ٦ٜٗ ١ب٥ ٠ٓٞٓ هغش ؿٜبػ٦ ثبكت ثشسػ٦ ثشا٥ ُشكت.

 ػپغ ٝ ػبص٥ آٗبدٟ ٗٞسد ث٨ض٠ ؿذٟ، آ٢ٛب ضخبٗت ٝ

 هغش ٝ ث٨ض٠ هغش ٨ٗب٨ِٛٚ ُشكت. هشاس ثبكت٦ ثشؽ

 ػوشث٠ ٧ي دادٙ هشاس ثب ؿ٨شٟ ٝ كشٝع ػ٦ٜ٨٘ ١ب٥ ٠ٓٞٓ

 حؼت ثش ٨ٌٗشٝػٌٞح چـ٦٘ ٛبح٠٨ دس ٗذسج

  ُشد٧ذ. تؼ٨٨ٚ ث٨ض٠ ١ش ثشا٥ ٨ٌٗشٝٗتش
 

 تا ديذين اپي در اعپزم پاراهتزّای هطالعِ رٍػ

 ًَری هيكزٍعكَج اس اعتفادُ

 ١ب ث٨ض٠ اص د٧ذ٧ٖ اپ٦ دٕ ثخؾ اثتذا ٜٗظٞس ا٧ٚ ثشا٥

 هغؼبت كٞست ث٠ پٜغ ٝ ه٨چ٦ تٞػظ ٝ ؿذ خذا

 DMEM/F ػ٦ٓٞٔ ًـت ٗح٨ظ دس آٗذ. دس ًٞچي

 ثب اٌٛٞثبتٞس دس( FBS) ُب٥ٝ ػشٕ دسكذ 12 حب٥ٝ

 دادٟ هشاس CO2 دسكذ 5 ٝ ُشاد ػبٛت٦ دسخ٠ 37 دٗب٥

 آٛب٨ٓض خ٢ت آٗذٟ دػت٠ ث ػٞػپبٛؼ٨ٞٙ. ؿذ

 ٝ پز٧ش٥ تحشى تؼذاد، ؿبْٗ، اػپشٕ پبساٗتش١ب٥

 .ُشكت هشاس اػتلبدٟ ٗٞسد اػپشٕ ٗٞسكٞٓٞط٥
 

  ديذين اپي ّای اعپزم تعذاد ؽوارػ

 لإ اص اػتلبدٟ اػپشٕ، تؼذاد ٗغبٓؼ٠ ثشا٥ سٝؽ ث٢تش٧ٚ

 اص ٝ ثٞدٟ آػب٦ٛ سٝؽ ص٧شا اػت ٛئٞثبس ١٘ٞػ٨تٞٗتش

 ٗغبٓؼ٠ ثشا٥ اػت. ثشخٞسداس ثبلا٦٧ دهت ٝ ػشػت

 اص ١ب اػپشٕ خشٝج اص پغ ده٨و٠ 10 اػپشٕ، تؼذاد

 ٝ ًـت ٗح٨ظ ٗخٔٞط اص ٨ٓتش ٦ٔ٨ٗ ٧ي د٧ذ٧ٖ، اپ٦

 ك٨ٌغ ٝ سه٨ن دسكذ 2 كشٗب٨ٓٚ ٨ٓتش ٦ٔ٨ٗ 9 ثب اػپشٕ

 ػ٦ٓٞٔ تؼ٨ٔن اص ٨ٌٗش٨ٓٝتش 10 ػ٘پٔش، ً٘ي ث٠ ؿذ.

 هشاس لاْٗ ٧ي آٙ س٥ٝ ٝ ؿذ دادٟ هشاس ٛئٞثبس لإ س٥ٝ

 ثضسُٜ٘ب٦٧ ثب ٨ٌٗشٝػٌٞح ص٧ش دس ػپغ ٝ ُشكت

X400 ٛبح٠٨ ػش، ٛبح٠٨ داسا٥ ٠ً ١ب٦٧ اػپشٕ ؿ٘بسؽ 

 دس ١ب اػپشٕ تؼذاد ػپغ. ؿذ اٛدبٕ ثٞدٛذ دٕ ٝ ٨ٗب٦ٛ

 اػبع ثش اػپشٕ ؿ٘بسؽ ُشد٧ذ. ٗحبػج٠ ٨ٓتش ٦ٔ٨ٗ
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 خ٢ب٦ٛ ػبصٗب٦ٛ عشف اص ؿذٟ اسائ٠ دػتٞسآؼْ٘

WHO (World Health Organization ) ث٢ذاؿت

 ؿذ. اٛدبٕ
 

 اعپزم تحزک قاتليت

 اسائ٠ دػتٞسآؼْ٘ اػبع ثش ٨ٛض اػپشٕ حشًبت ػٜدؾ

 10 خلاك٠ عٞس ٠ث ؿذ. اٛدبٕ WHO تٞػظ ؿذٟ

 لإ س٥ٝ ثش اػپشٕ ٝ ًـت ٗح٨ظ ٗخٔٞط ٨ٌٗش٨ٓٝتش

  ُشكت. هشاس اػپشٕ حشًبت اسص٧بث٦ ٗخلٞف

 حشًت اسص٧بث٦ خ٢ت ٨ٌٗشٝػٌٞپ٦ ٨ٗذاٙ 4 حذاهْ

 هشاس ثشسػ٦ ٗٞسد ٠ٛٞ٘ٛ ١ش اص اػپشٕ 200 حذاهْ

 تٞػظ ٗتحشى ١ب٥ اػپشٕ دسكذ ػپغ ُشكت.

١ب٥  ٨ٗضاٙ اػپشٕ ،40 ثضسُٜ٘ب٦٧ ثب ٛٞس٥ ٨ٌٗشٝػٌٞح

 ؿٜبػب٦٧ ثشا٥ ُشكت. هشاس ثشسػ٦ ٗٞسدصٛذٟ ٝ ٗشدٟ 

 اص تٞاٙ ٦ٗ ٗشدٟ، ١ب٥ اػپشٕ اص صٛذٟ ١ب٥ اػپشٕ

 10 ٜٗظٞس ا٧ٚ ثشا٥ ًشد. اػتلبدٟ ائٞص٧ٚ آ٨ٗض٥ سَٛ

 هشاس لإ س٥ٝ اػپشٕ ٨ٗ٠ٌٛٞ٘ٛشُٝشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ 

 ٗخٔٞط ائٞص٧ٚ س٨ٌَٗٛش٨ٓٝتش  10 ثب ػپغ ٝ ُشكت

 ػپغ ؿذ. دادٟ هشاس هغشٟ س٥ٝ لاْٗ ثلاكبك٠ٔ ٝ ؿذ

 هشاس ٗغبٓؼ٠ ٗٞسد ٛٞس٥ ٨ٌٗشٝػٌٞح 40 ثضسُٜ٘ب٦٧ ثب

 د٨ْٓ ث٠ ٗشدٟ ١ب٥ اػپشٕ ػش آ٨ٗض٥ سَٛ ا٧ٚ دس ُشكت.

 هشٗض ٝ ًشدٟ خزة سا ائٞص٧ٚ سَٛ ؿـبء، دس ٛوق

 سا ائٞص٧ٚ سَٛ صٛذٟ ١ب٥ اػپشٕ ٠ً حب٦ٓ دس ؿٞٛذ ٦ٗ

 ١ب٥ اػپشٕ تؼذاد عش٧ن ا٧ٚ ث٠ ٓزا ٨ُشٛذ. ٦٘ٛ خٞد ث٠

 ٗحبػج٠ ثب ٝ ؿذ ٗغبٓؼ٠ د٧ذ ٨ٗذاٙ 4 دس ٗشدٟ ٝ صٛذٟ

  ُشد٧ذ. ٗحبػج٠ صٛذٟ ١ب٥ اػپشٕ دسكذ ،٨ٗب٨ِٛٚ

  E ٍيتاهيي عاسی آهادُ ًحَُ

 (Sigma T3251) ؿ٨ٔظ ٗب٧غ ؿٌْ ث٠ E ٧ٝتب٨ٗٚ

 آٌْ ثب ػبص٥ سه٨ن تضس٧ن اٛدبٕ ثشا٥ ؿذ. خش٧ذاس٥

ُشٕ ثش  ٦ٔ٨ٗ 100 دٝص ثب E ٧ٝتب٨ٗٚ ُشكت. اٛدبٕ

 ساٙ ٛبح٠٨ ث٠ ػضلا٦ٛ داخْ كٞست ث٠ ٨ًُٔٞشٕ

 ؿذ. تضس٧ن ١ب ٗٞؽ

 کاتالاس آًشين تغت

 اًؼ٨ذاٙ آٛت٦ ٧ي ػٜٞاٙ ث٠ ًبتبلاص آٛض٧ٖ تؼت ثشا٥

 ؿذ. اػتلبدٟ آٓ٘بٙ( ث٨ٞ )صّ ًبتبلاص ٨ًت اص آٛض٦٘٧

 عّٞ دس ٝ ػٜد٦ سَٛ سٝؽ ثب ًبتبلاص كؼب٨ٓت تؼ٨٨ٚ

 آٛض٧ٖ كؼب٨ٓت (.21) ؿٞد ٦ٗ اٛدبٕ nm405 ٗٞج

 ؿذ: ٗحبػج٠ ص٧ش كشّٗٞ تٞػظ ًبتبلاص

Catalase activity (
 

  
)=(OD blank–OD 

sample)×271×(
  

  
                 

 

 کاتالاس آًشين تغت تزای گيزی خَى ًحَُ

 ثب خ٦ٛٞ ١ب٥ ٠ٛٞ٘ٛ اثتذا ،ًبتبلاص آٛض٧ٖ تؼت ثشا٥

 ١ب ٗٞؽاثتذا  ؿذ. آٝس٥ خ٘غ ػش هغغ سٝؽ اص اػتلبدٟ

 ؿذٛذ ث٢٨ٞؽ صا٧لاص٧ٚ – ًتب٨ٗٚ تش٨ًت اص اػتلبدٟ ثب

 آٝس٥ خ٘غ ٨ٌٗشٝت٨ٞح داخْ خٞٙ ػش هغغ ثب ػپغ ٝ

 ث٠ اثتذا ػشٕ خذاػبص٥ ثشا٥ خ٦ٛٞ ١ب٥ ٠ٛٞ٘ٛ ؿذ.

 ػپغ ،ُشكتٜذ هشاس آصٗب٧ـِبٟ دٗب٥ دس ػبػت 1 ٗذت

 دػتِبٟ دس rpm3000 دٝس ثب ده٨و٠ 15 ٗذت ث٠

 خ٦ٛٞ ١ب٥ ػّٔٞ تب ُشكت هشاس ٨ٌٗشٝػبٛتش٧لٞط

 سا ؿذٟ خذا ػشٕ ؿٞد. خذا ػشٕ ٝ ؿذٟ ٛـ٨ٚ ت٠

 -c  °20سكش٧ض داخْ تؼت ثشا٥ ٝ ًشدٟ آٝس٥ خ٘غ

  داد٧ٖ. هشاس

 

 آهاری آًاليش

 ٝ ع٦ٓٞ هغش ،ث٨ض٠ ٝصٙ ٗحبػج٠ اص حبكْ ٛتب٧ح

 ٗبٛذٙ صٛذٟ دسكذ ٝ تؼذاد ،ػبص ٦ٜٗ ١ب٥ ٠ٓٞٓ ػشض٦

 ٝ آصٗب٧ؾ ١ب٥ ُشٟٝ دس ًبتبلاص آٛض٧ٖ كؼب٨ٓت ٝ اػپشٕ

 آٛب٨ٓض ثشا٥ ُشكت. هشاس آٗبس٥ ثشسػ٦ ٗٞسد ًٜتشّ

 ،SPSS (SPSS Inc، Chicago، Il اكضاس ٛشٕ اص آٗبس٥

USA ) عشك٠ ٧ي ٝاس٧بٛغ آٛب٨ٓض ٝ ٧ٝ16شا٧ؾ 

(One- Way Anova) ٟؿذ اػتلبد 
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 ّا يافتِ
ُشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ  ٦ٔ٨ٗ 40 ٝ 35 دٝص١ب٥ تضس٧ن اص پغ

 ث٠ دسٗب٦ٛ ؿ٦٘٨ ثشإٗ داس٥ٝ ٧ي ػٜٞاٙ ث٠ ثٞػٞٓلبٙ

 تلبٝت ١ب، ث٨ض٠ ثبكت٦ ػبختبس ٗغبٓؼ٠ ٝ ١ب ٗٞؽ

 ُشٟٝ ثب ٗوب٧ؼ٠ دس ػبص ٦ٜٗ ١ب٥ ٠ٓٞٓ ؿٌْ دس آؿٌبس٥

 1 ؿٌْ دس ٠ً عٞس٥ ١٘بٙ ؿذ. ٗـب١ذٟ ًٜتشّ

 ١ب٥ ٠ٓٞٓ ٗحٞع٠ دس ًٜتشّ ُشٟٝ دس ؿٞد ٦ٗ ٗـب١ذٟ

 ؿذٟ اٛدبٕ ًبْٗ عٞس ث٠ اػپشٗبتٞطٛض٧غ كشا٧ٜذ ػبص ٦ٜٗ

 هبثْ ١ب اػپشٕ ٠ٓٞٓ ١ش داخْ كضب٥ دس آٙ ٗتؼبهت ٝ

 ؿبٙ تٞا٦ٓ اػبع ثش خشٕ ١ب٥ ػّٔٞ ثبؿٜذ. ٦ٗ ٧تؤس

 اص تشت٨ت ث٠ ٝ ١ؼتٜذ ٗؼتوش ػبص ٦ٜٗ ١ب٥ ٠ٓٞٓ دس

 حبؿ٠٨ ث٠ ٠ً (SSCs) اػپشٗبت٦ُٛٞٞ ث٨ٜبد٥ ١ب٥ ػّٔٞ

 ا٠٨ٓٝ اػپشٗبتٞػ٨ت ١ب٥ ػّٔٞ تب اٛذ چؼج٨ذٟ ١ب ٠ٓٞٓ

(s1) ٝ ًاػپشٗبت٨ذ ٢ٛب٧تب (st) ٝ ٕاػپش (s) ْ٧تؤس هبث 

  (.a1 )ؿٌْ ١ؼتٜذ

 

 
 

 ،ثٞػٞٓلبُٙشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ  ٦ٔ٨ٗ 35( ت٨٘بس ؿذٟ ثب دٝص bثبؿٜذ.  ( هبثْ سؤ٧ت ١s٦ٗب ) ( ًٜتشّ. دس ٝػظ ١ش ٠ٓٞٓ اػپش١aٕب٥  ػبص ث٨ض٠ ٗٞؽ دس ُشٟٝ ١ب٥ ٦ٜٗ ( ٛ٘ب٦٧ اص 1٠ٓٞٓؿٌْ 

١ب٥ هجْ اكضا٧ؾ ٧بكت٠ اػت.  ُشٟٝ ٛؼجت ث٠ضخبٗت ًپؼّٞ ث٨ض٠ . ثٞػٞٓلبُٙشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ  ٦ٔ٨ٗ 40ت٨٘بس ؿذٟ ثب دٝص  (cٝ ١ب٥ ػشت٦ٓٞ آؿبص ؿذٟ اػت.  داس ؿذٙ ػّٔٞ اًٞئْٝ

 ٗـب١ذٟ ١ؼتٜذ.١ب هبثْ  ( ثؼذ اص تضس٧ن ثٞػٞٓلبٙ دس حبؿ٠٨ ١ssc٠ٓٞٓب٥ ث٨ٜبد٥ اػپشٗبت٦ُٛٞٞ ) ؿٞد. ػّٔٞ داس ٗـب١ذٟ ٦ٗ ١ب٥ ػشت٦ٓٞ ث٠ ؿٌْ حجبة ػبص ػّٔٞ ١ب٥ ٦ٜٗ داخْ ٠ٓٞٓ

 X10ثضسٍ ٛ٘ب٦٧ 

 

 كشا٧ٜذ ،ثٞػٞٓلبُٙشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ  ٦ٔ٨ٗ 35 دٝص دس

 ١ب٥ ػّٔٞ سػذ ٦ٗ ٛظش ث٠ ؿذ. ٛوق دچبس اػپشٗبتٞطٛض

 خب٦ٓ كضب٥ اٛذ. ٛچؼج٨ذٟ ػشت٦ٓٞ ١ب٥ ػّٔٞ ث٠ خشٕ

 ث٠ ١ب اػپشٕ ٝ ٧بكت٠ اكشا٧ؾ ػبص ٦ٜٗ ١ب٥ ٠ٓٞٓ داخْ دس

 ؿذٙ داس ٝاًٞئْ ؿٞٛذ. ٦ٗ د٧ذٟ ٗحذٝد٥ تؼذاد

  (.b1 )ؿٌْ اػت ؿذٟ آؿبص ػشت٦ٓٞ ١ب٥ ػّٔٞ

ُشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ  ٦ٔ٨ٗ 40 دٝص ثب ؿذٟ ت٨٘بس ُشٟٝ دس

 ١ب٥ ػّٔٞ هج٦ٔ دُٝشٟٝ ثب ٗوب٧ؼ٠ دس ثٞػٞٓلبٙ

 ١ب٥ ػّٔٞ ت٢ٜب ٝ ٧بكت٠ ًب١ؾ آؼبدٟ كٞم اػپشٗبتٞط٨ٛي

 حبؿ٠٨ دس لا٠٧ ٧ي ؿٌْ ث٠ اػپشٗبت٦ُٛٞٞ ث٨ٜبد٥

 ثو٠٨ ؿٞٛذ. ٦ٗ د٧ذٟ ػبص ٦ٜٗ ١ب٥ ٠ٓٞٓ اپ٨ت٨ٕٔٞ داخ٦ٔ

 ػشت٦ٓٞ ١ب٥ ػّٔٞ تٞػظ ١ب ٠ٓٞٓ داخْ كضب٥

 ٧تؤس هبثْ ١ب اػپشٕ .ؿذٛذ پٞؿ٨ذٟ داس ٝاًٞئْ

  (.c1 )ؿٌْ ثبؿٜذ ٦٘ٛ

 40 دٝص ُشٟٝ دس ث٨ض٠ ٝصٙ ثٞػٞٓلبٙ تضس٧ن اص پغ

 ُشٟٝ ث٠ ٛؼجت داس٥ ٗؼ٦ٜ ًب١ؾُشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ  ٦ٔ٨ٗ

 ٠ً ٝخٞد٥ ثب اختلاف ا٧ٚ (.P≤05/0) داؿت ًٜتشّ

 ُشٟٝ ث٠ ٛؼجت ٨ٛضُشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ  ٦ٔ٨ٗ 35 دٝص دس

 دس (.P≥05/0) ٛجٞد داس ٗؼ٦ٜ اٗب ،داؿت ٝخٞد ًٜتشّ

ُشٕ ثش  ٦ٔ٨ٗ 40 ُٝشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ  ٦ٔ٨ٗ 35 دٝص١ب٥

 ضخبٗت دس داس ٗؼ٦ٜ اكضا٧ؾ ثٞػٞٓلبٙ ٨ًُٔٞشٕ

  ؿذ ٗـب١ذٟ ًٜتشّ ُشٟٝ ث٠ ٛؼجت ث٨ض٠ ًپؼّٞ

)(05/0≥P ٌْ2(.)ؿ). 
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دس ُشٟٝ ػٕٞ  .(cثٞػٞٓلبٙ )ُشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ  ٦ٔ٨ٗ 40( ٝ دٝص bثٞػٞٓلبٙ ) ُشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ ٦ٔ٨ٗ 35 دٝص ( ٝ ُشaٟٝ( ٗوب٧ؼ٠ ضخبٗت ًپؼّٞ ث٨ض٠ دس ُشٟٝ ًٜٜشّ )2ؿٌْ 

 X10ٛ٘ب٦٧  ضخبٗت ث٨ض٠ ٛؼجت ث٠ دٝ ُشٟٝ هج٦ٔ اكضا٧ؾ ٧بكت٠ اػت. دسؿت
 

ُشٕ  ٦ٔ٨ٗ 40 ُٝشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ  ٦ٔ٨ٗ 35 دٝص١ب٥ دس

 ث٨ض٠ ػشض٦ ٝ ع٦ٓٞ هغش ثٞػٞٓلبٙثش ٨ًُٔٞشٕ 

 داد ٛـبٙ داس٥ ٗؼ٦ٜ ًب١ؾ ًٜتشّ ُشٟٝ ث٠ ٛؼجت

(05/0≥P.) 
 

  کِ رٍس 30پظ اس گذؽت  ّای آسهَى عاس ٍ اعپزم در گزٍُ کٌتزل تا گزٍُ ّای هٌي لَلِ ( هقايغِ پاراهتزّای تيضِ،1جذٍل 

 .ُ اعت تار تكزار ؽذ 5آسهايؼ تزای ّز گزٍُ حذاقل 

 کٌتزل پبساٗتش١ب
گزم تز کيلَگزم  هيلي 35 دٍس

 تَعَلفاى

گزم تز  هيلي 40دٍس 

 تَعَلفاىکيلَگزم 

 70a±5 87±4 3/145±4 گزم( )هيلي ٍسى تيضِ

 610a 34 ± 670.2 a±39 540±28 ضخاهت کپغَل تيضِ )هيكزٍى(

 a 2/0±85/2 a 1/3±4/0 5/4±5/0 103×قطز طَلي تيضِ )هيكزٍى(

 a 03/0±05/1 a 14/1±03/0 75/1±07/0 103×قطز عزضي تيضِ )هيكزٍى(

 a 3/13±2 4/19±2 6/42±2 عاس )هيكزٍى( تليَم لَلِ هٌيضخاهت اپي 

 110a±7 160±6 325±10 )هيكزٍى( عاس ّای هٌي قطزداخلي لَلِ

 106 1.5±17 1±7a 1.5±4a(×mlتعذاد اعپزم سًذُ در ٍاحذ حجن )

 15a 2±10a±3 70±4 قذرت سيغت اعپزم تز حغة درصذ

a  داس اػت  ٛظش آٗبس٥ ٗؼ٦ٜدس ٗوب٧ؼ٠ ثب ُشٟٝ ًٜتشّ دس ١٘بٙ سد٧ق اص(05/0≥P.)                 اٛذ.  ( ثجت ؿذ٨ٟٗب٨ِٛٚ ±اعلاػبت ث٠ كٞست )اٛحشاف ٗؼ٨بس 
 

 ٝاحذ دس صٛذٟ ١ب٥ اػپشٕ تؼذاد ثٞػٞٓلبٙ تضس٧ن اص پغ

 ٧بكت. ًب١ؾ ًٜتشّ ُشٟٝ ث٠ ٛؼجت (٨ٓتش ٦ٔ٨ٗ 1) حدٖ

ُشٕ ثش  ٦ٔ٨ٗ 35 ٝ 40 دٝص دٝ ١ش دس ًب١ؾ ا٧ٚ

  ثٞد. ًٜتشّ ُشٟٝ ثب داس ٗؼ٦ٜ اختلاف داسا٨ً٥ُٔٞشٕ 

ُشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ  ٦ٔ٨ٗ 40 دٝص دس ػبص ٦ٜٗ ١ب٥ ٠ٓٞٓ هغش

 داد ٛـبٙ داس٥ ٗؼ٦ٜ اختلاف ًٜتشّ ُشٟٝ ث٠ ٛؼجت

(05/0≥P.) 40 دٝص دس ػبص ٦ٜٗ ٠ٓٞٓ ت٨ٕٔٞ اپ٦ ضخبٗت 

  ٗؼ٦ٜ اختلاف داسا٥ ثٞػٞٓلبٙ ُشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ ٦ٔ٨ٗ

 (.P≤05/0) ثٞد ًٜتشّ ُشٟٝ ثب داس

 ثٞػٞٓلبُٙشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ  ٦ٔ٨ٗ 40 دٝص ٠ً ٛدب٦٧آ اص

 ًب١ؾ اػپشٕ ٝ ػبص ٦ٜٗ ٠ٓٞٓ ث٨ض٠، پبساٗتش١ب٥ ت٘بٕ دس

 دٝص ا٧ٚ ٓزا ؛ًشد ا٧دبد ًٜتشّ ُشٟٝ ث٠ ٛؼجت داس ٗؼ٦ٜ

 ؿذ. اٛتخبة E ٧ٝتب٨ٗٚ حلبظت٦ اثشات ثشسػ٦ ثشا٥

ُشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ  ٦ٔ٨ٗ 35 دٝص اػت رًش ث٠ لاصٕ

 ث٨ض٠ ثبكت س٥ٝ داس ٗؼ٦ٜ ث٨شأت ٗٞاسد ٠٘١ دس ثٞػٞٓلبٙ

 ثش E ٧ٝتب٨ٗٚ ث٨شأت ٓزا ؛ٛذاؿت ًٜتشّ ُشٟٝ ث٠ تجٛؼ

 ثٞػٞٓلبٙ اص دٝص ا٧ٚ ٗؼشم دس ٠ً ١ب٦٧ ث٨ض٠ س٥ٝ

 ث٠ ٠ً ١ب٦٧ ٗٞؽ ٜٗظٞس ا٧ٚ ثشا٥ ٛـذ. ػٜد٨ذٟ ثٞدٛذ
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ُشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ  ٦ٔ٨ٗ 40 دٝص ٗؼشم دس سٝص 30 ٗذت

 ثبس ا٧ٚ ٝ ؿذٛذ اٛتخبة ثٞدٛذ ُشكت٠ هشاس ثٞػٞٓلبٙ

ُشٕ  ٦ٔ٨ٗ 100 دٝص ٗؼشم دس د٧ِش ٗبٟ ٧ي ٗذت ثشا٥

 ثش E ٧ٝتب٨ٗٚ اثش تب ُشكتٜذ هشاس E ٧ٝتب٨ٗٚثش ٨ًُٔٞشٕ 

 دس ٨ُشد. هشاس ثشسػ٦ ٗٞسد آ٢ٛب دس ا٥  ث٨ض٠ پبساٗتش١ب٥

ُشٕ ثش  ٦ٔ٨ٗ 40 دٝص تضس٧ن اص پغ ٗبٟ ٧ي ٝاهغ

ُشٕ ثش  ٦ٔ٨ٗ 100 دٝص ثب E ٧ٝتب٨ٗٚ ثٞػٞٓلبٙ،٨ًُٔٞشٕ 

 تشص٧ن ١ب ٗٞؽ ث٠ ػضلا٦ٛ ؿٌْ ث٠ سٝصا٠ٛ ٨ًُٔٞشٕ

 ا٥ ث٨ض٠ پبساٗتش١ب٥ ثش آٙ ث٨شأت ٗبٟ ٧ي اص پغ ٝ ؿذ

 كؼب٨ٓت ٗبٟ، ٧ي اص پغ ُشكت. هشاس ثشسػ٦ ٗٞسد

 ا٧ٚ خٞٙ دس اًؼ٨ذاٙ ٦آٛت ٧ي ػٜٞاٙ ث٠ ًبتبلاص آٛض٧ٖ

 ػٜٞاٙ ث٠ تب ُشكت هشاس ٗحبػج٠ ٗٞسد ٨ٛض ١ب ٗٞؽ

 ؿٞد. ُشكت٠ ٛظش دس E ٧ٝتب٨ٗٚ ثخـ٦ اثش ثشا٥ ٗؼ٨بس٥

 دس ٓزا ،ثبؿذ ٦ٗ آٌْ E ٧ٝتب٨ٗٚ حلاّ ٠ً آٛدب٦٧ اص

 تضس٧ن اص پغ ٗبٟ ٧ي آٌْ تضس٧ن ٨ٛض د٧ِش ُشٟٝ ٧ي

 ٛظش دس ؿٖ ُشٟٝ ػٜٞاٙ ث٠ ٝ ُشكت اٛدبٕ ثٞػٞٓلبٙ

  ؿذ. ُشكت٠

 اح٨ب٥ ثبػث E ٧ٝتب٨ٗٚ اص اػتلبدٟ داد ٛـبٙ ٛتب٧ح

 دس اػپشٗبتٞطٛض كشا٧ٜذ ػش٨ُش٥ اص ٝ ػبص ٦ٜٗ ١ب٥ ٠ٓٞٓ

 حضٞس ١ب اػپشٕ ١ب ٠ٓٞٓ ث٨ـتش دس ٠ً عٞس٥ ث٠ ؿذ آ٢ٛب

 a3 ؿٌْ دس ٠ً عٞس٥ ١٘بٙ ٝخٞد ا٧ٚ ثب داؿتٜذ.

 ت٨ٕٔٞ اپ٦ ُؼ٨خت٦ِ ٛوبط ثؼض٦ دس ؿٞد ٦ٗ ٗـب١ذٟ

 ٠ٓٞٓ ٝػظ حلشٟ ؿذٙ ثضسٍ ٝ ػبص ٦ٜٗ ١ب٥ ٠ٓٞٓ

  ؿذ. ٦ٗ ٗـب١ذٟ
 

 
 

ثٞػٞٓلبٙ ثٞدٛذ. كشا٧ٜذ  ُشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ ٦ٔ٨ٗ 40سٝص دس ٗؼشم دٝص  ١30ب٦٧ ٠ً هجلاً ث٠ ٗذت  دس ٗٞؽ E( ٧ي ٗبٟ پغ اص تضس٧ن ٧ٝتب٨ٗٚ aػبص  ١ب٥ ٦ٜٗ ( ٗٞسكٞٓٞط٥ 3٠ٓٞٓؿٌْ 

ثٞدٛذ. اثش اح٨ب٦٧  ُشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ ٦ٔ٨ٗ 40سٝص دس ٗؼشم ثٞػٞٓلبٙ ثب دٝص  ١30ب٦٧ ٠ً ث٠ ٗذت  ( ٧ي ٗبٟ پغ اص تضس٧ن آٌْ ث٠ ٗٞؽbاػپشٗبتٞطٛض اص ػش ُشكت٠ ؿذٟ اػت.

 ػبص ٗـب١ذٟ ؿذ. ١ب٥ ٦ٜٗ ٛبچ٨ش٥ دس ثبكت ٠ٓٞٓ
 

 ١ب٥ ٗٞؽ ث٠ E ٧ٝتب٨ٗٚ حلاّ ػٜٞاٙ ث٠ آٌْ تضس٧ن

 ثش ص٧بد٥ ث٨شأت سٝص، 30 ٗذت ع٦ ؿٖ ُشٟٝ

 دس آجت٠ ٛذاؿت. ػبص ٦ٜٗ ١ب٥ ٠ٓٞٓ ٝ اػپشٕ پبساٗتش١ب٥

 اػپشٕ ٝ ؿذٟ اٛدبٕ اػپشٗبتٞطٛض ١ب ٠ٓٞٓ اص ثؼض٦

 خٞد ٝ صٗبٙ ُزؿت ث٠ تٞاٛذ ٦ٗ ٠ً داؿت حضٞس

 (.b3 )ؿٌْ ثبؿذ داؿت٠ اؿبسٟ ث٨ض٠ ثبكت تدذ٧ذ٥

 دس )٨ٌٗشٝٗتش( ث٨ض٠ ًپؼّٞ ضخبٗت ٨ٗب٨ِٛٚ ٗوب٧ؼ٠

 تضس٧ن اص پغ ،داد ٛـبٙ ت٨٘بس ٝ ًٜتشّ ١ب٥ ُشٟٝ

 دس سٝص 30 ٗذت ث٠ هجلاً ٠ً ١ب٦٧ ٗٞؽ ث٠ E ٧ٝتب٨ٗٚ

 ،ثٞدٛذ ثٞػٞٓلبٙ ُشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ ٦ٔ٨ٗ 40 دٝص ٗؼشم

 40 دٝص ُشٟٝ ث٠ ٛؼجت ث٨ض٠ ًپؼّٞ ضخبٗت

داس٥  ًب١ؾ ٗؼ٦ٜ ثٞػٞٓلبُٙشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ  ٦ٔ٨ٗ

  (.1 )ٛ٘ٞداس(P≤05/0) داؿت
 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
86

9/
ac

ad
pu

b.
is

m
j.1

9.
4.

51
1 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 is
m

j.b
pu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
7-

15
 ]

 

                             8 / 15

http://dx.doi.org/10.18869/acadpub.ismj.19.4.511
http://ismj.bpums.ac.ir/article-1-810-en.html


 519ّای تيوار ؽذُ تا تَعَلفاى/  اثزات آًتي اکغيذاًي آلفا تَکَفزٍل در تاسعاسی تافت تيضِ هَػ               ًَاس ٍ ّوكاراى     رٍح

 
 

http://bpums.ac.ir 

 
 

ثبس  5ثشا٥ ١ش ُشٟٝ حذاهْ پغ اص ُزؿت دٝ ٗبٟ. آصٗب٧ؾ  اٛحشاف ٗؼ٨بس(±١ب٥ ت٨٘بس)٨ٗب٨ِٛٚ ( ٗوب٧ؼ٠ ٨ٗب٨ِٛٚ ضخبٗت ًپؼّٞ ث٨ض٠ )٨ٌٗشٝٗتش( دس ُشٟٝ ًٜتشّ ٝ ُش1ٟٝٛ٘ٞداس 

 داس اػت دس ٗوب٧ؼ٠ ثب ُشٟٝ ًٜتشّ دس ١٘بٙ سد٧ق اص ٛظش آٗبس٥ ٗؼ٦ٜ aتٌشاس ؿذ.    

 

 ١ب٥ ُشٟٝ دس ُشٕ( )٦ٔ٨ٗ ث٨ض٠ ٝصٙ ٨ٗب٨ِٛٚ ٗوب٧ؼ٠

 E ٧ٝتب٨ٗٚ تضس٧ن اص پغ ،داد ٛـبٙ ت٨٘بس ٝ ًٜتشّ

 ث٠ ٛؼجت ُشٟٝ ت٨٘بس ث٨ض٠ ٝصٙ دس چـ٨ِ٘ش٥ اكضا٧ؾ

ث٠ ٝخٞد  ثٞػٞٓلبُٙشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ  ٦ٔ٨ٗ 40 دٝص ُشٟٝ

 (.P≤05/0)آٗذٟ اػت 

ث٠  ُشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ ثٞػٞٓلبٙ ٦ٔ٨ٗ 40تضس٧ن دٝص 

١ب  ثبػث ًب١ؾ هغش ع٦ٓٞ ٝ ػشض٦ ث٨ض١٠ب  ٗٞؽ

 Eپغ اص تضس٧ن ٧ٝتب٨ٗٚ  ٛؼجت ث٠ ُشٟٝ ًٜتشّ ؿذ.

ثبكت ث٨ض٠ اح٨ب ؿذ ٝ ٨ٗب٨ِٛٚ هغش ع٦ٓٞ ث٨ض٠ اص 

داس  ُشٟٝ ًٜتشّ ١ٖ ث٨ـتش ؿذ اٗب اختلاف ث٨ٚ آ٢ٛب ٗؼ٦ٜ

هغش ع٦ٓٞ  Eپغ اص تضس٧ن ٧ٝتب٨ٗٚ ، ٛجٞد. دس ٗوبثْ

ُشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ  ٦ٔ٨ٗ ٠40 ثب دٝص ١ب دس ٗوب٧ؼ ث٨ض٠

دس . (P≤05/0) داس٥ پ٨ذا ًشد ثٞػٞٓلبٙ اختلاف ٗؼ٦ٜ

ػجت  ٠ًE ٧ٝتب٨ٗٚ  ث٨ض٠ ثب ٝخٞد٥ٗٞسد هغش ػشض٦ 

 40اح٨ب٥ ث٨ض٠ ؿذ ٦ٓٝ اختلاف آٙ ٛؼجت ث٠ ُشٟٝ 

ٛجٞد  داس ثٞػٞٓلبٙ ٗؼ٦ُٜشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ  ٦ٔ٨ٗ

(05/0≤P.) ٚ٧ٝتب٨ٗ E دس داس٥ ٗؼ٦ٜ اكضا٧ؾ ٗٞخت 

 دس ػبص ٦ٜٗ ١ب٥ ٠ٓٞٓ هغش ٨ٛض ٝ ت٨ٕٔٞ اپ٦ ضخبٗت

 ؿذ ثٞػٞٓلبُٙشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ  ٦ٔ٨ٗ 40 ُشٟٝ ثب ٗوب٧ؼ٠

(05/0>P.) 

 هذست دس داس٥ ٗؼ٦ٜ اكضا٧ؾ ٗٞخت ،E ٧ٝتب٨ٗٚ

ُشٕ ثش  ٦ٔ٨ٗ 40 ُشٟٝ ث٠ ٛؼجت ١ب اػپشٕ ص٧ؼت

 ٠ً ٝخٞد٥ ثب .(P<05/0) ؿذ ثٞػٞٓلبٙ ٨ًُٔٞشٕ

 كؼبّ ٝ صٛذٟ ١ب٥ اػپشٕ تؼذاد ثش E ٧ٝتب٨ٗٚ تضس٧ن

 داس ٗؼ٦ٜ ًٜتشّ ُشٟٝ ث٠ ٛؼجت اختلاف ا٧ٚ اٗب ،اكضٝد

 (.P≥05/0) ٛجٞد

 اًؼ٨ذاٙ آٛت٦ ٧ي ػٜٞاٙ ث٠ E ٧ٝتب٨ٗٚ تضس٧ن اص پغ

 ث٠ آٛض٦٘٧ اًؼ٨ذاٙ آٛت٦ ٧ي كؼب٨ٓت ثش آٙ ث٨شأت ،ؿزا٦٧

 ٧ي ٜٗظٞس ا٧ٚ ثشا٥ ؿذ. ثشسػ٦ خٞٙ دس ًبتبلاص ٛبٕ

ُشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ  ٦ٔ٨ٗ 40 دٝص تضس٧ن اص پغ ٗبٟ

 ُشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ ٦ٔ٨ٗ 100 دٝص ثب E ٧ٝتب٨ٗٚ ،ثٞػٞٓلبٙ

 پغ ٝ ؿذ تشص٧ن ١ب ٗٞؽ ث٠ ػضلا٦ٛ ؿٌْ ث٠ سٝصا٠ٛ

 ػپغ. ؿذ اػتخشاج ١ب ٗٞؽ خٞٙ ٠ٛٞ٘ٛ ٗبٟ، ٧ي اص

 ػشٕ ًشدٙ خذا ٝ آصٗب٧ـِب٦١ ٗشاحْ اٛدبٕ اص پغ

 ٧ٌذ٧ِش ثب ١ب ُشٟٝ دس ًبتبلاص آٛض٧ٖ كؼب٨ٓت ٨ٗضاٙ خٞٙ،

 پٜح حذاهْ ُشٟٝ ١ش ثشا٥ ٠ً آٛدب٦٧ اص ؿذ. ٗوب٧ؼ٠

 خزة ثبس ػ٠ تٌشاس ١ش ثشا٥ ٝ داؿت ٝخٞد تٌشاس

 ثشا٥ ٓزا ،ؿذ ٦ٗ خٞاٛذٟ ده٨و٠ ػ٠ كٞاكْ ث٠ ٛٞس٥

 ٗحذٝدٟ ٧ي ُشٟٝ ١ش ثشا٥ ًبتبلاص آٛض٧ٖ كؼب٨ٓت

 تضس٧ن اص پغ ٠ً داد ٛـبٙ ٛتب٧ح آٗذ. دػت ث٠ ػذد٥

 ٠ٝ اػت ٧بكت اكضا٧ؾ ًبتبلاص آٛض٧ٖ كؼب٨ٓت E ٧ٝتب٨ٗٚ

ُشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ  ٦ٔ٨ٗ 40 ُشٟٝ ث٠ ٛؼجت اكضا٧ؾ ا٧ٚ

 (.P≤05/0) اػت ٟثٞد داس ٗؼ٦ٜ ثٞػٞٓلبٙ
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تزای ّز گزٍُ کِ آسهايؼ  اس پظ اس گذؽت دٍ هاُ ّای کٌتزل ٍ تيوار ( هقايغِ هياًگيي فعاليت آًشين کاتالاس در گز2ٍُجذٍل 

 تارتكزار ؽذ. 5حذاقل 
گزم تز  هيلي 40دٍس  گزٍُ کٌتزل 

 تَعَلفاى کيلَگزم

 کيلَگزمگزم تز  هيلي 40 دٍس 

 Eتَعَلفاى ٍ ٍيتاهيي 

رم تز کيلَگزم  هيلي 40دٍس 

 تَعَلفاى ٍ الكل

فعاليت آًشين کاتالاس 

 ٍاحذتز هيلي ليتز

2±66/9 
*(12-7) 

a1± 71/4 
*(5/7-3) 

b5/1±14/8 
*(10-6) 

a2/1±93/4 
*(7-3) 

a: ( 05/0دس ٗوب٧ؼ٠ ثب ُشٟٝ ًٜتشّ دس ١٘بٙ سد٧ق اص ٛظش آٗبس٥ ٗؼ٦ٜ داس اػت≥P.) 

b  داس اػت  ثٞػٞٓلبٙ دس ١٘بٙ سد٧ق اص ٛظض آٗبس٥ ٗؼ٦ٜ ُشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ ٦ٔ٨ٗ 40دس ٗوب٧ؼ٠ ثب دٝص(05/0≥P.) 

تش٧ٚ ػذد ث٠ ػ٘ت  اص ًٞچيث٠ دػت آٗذ ٠ً داخْ پشاٛتض آٛش٧ٖ ا٥ اص كؼب٨ٓت  تٌشاس ٝخٞد داؿت ٓزا ٗحذٝدٟ 5اص آٛدب٠ٌ٨٧ دس ٗحبػج٠ كؼب٨ٓت آٛض٧ٖ ًبتبلاص ثشا٥ ١ش ُشٟٝ *

  دس داخْ پشاٛتض ٛٞؿ٠ ؿذٟ ٨ٗب٨ِٛٚ آ٢ٛب ث٠ ؿٌْ ٧ي ػذد دس ثبلا ث٨بٙ ؿذ. آ٢ٛب تش٧ٚ  ثضسٍ

 

 تحث
 آثبس ٠ً اػت خ٢بٙ ث٢ذاؿت٦ ٗـٌلات اص ٦ٌ٧ ٛبثبسٝس٥

 ثش اهتلبد٥ ٝ اخت٘بػ٦ كشد٥، ١ب٥ ص٠ٜ٨ٗ دس سا خٞد ػٞء

 ث٠ ٗشثٞط سا ٗشداٙ دس ٛبثبسٝس٥ ػْٔ .ُزاسد ٦ٗ خب

 ؿٌْ ثٔٞؽ، ػذٕ ًٖ، تؼذاد ؿبْٗ اػپشٕ اختلالات

 اػپشٕ ٜٗبػت حشًت دس تٞاٛب٦٧ ػذٕ ٝ ؿ٨شعج٨ؼ٦

 .اٛذ ثشؿ٘شدٟ

 ثٞػٞٓلبٙ دٝص دٝ ١ش تضس٧ن اص پغ حبضش ٗغبٓؼ٠ دس

 ٝ ١ب اػپشٕ تؼذاد( ُشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ ٦ٔ٨ٗ 40 ٝ 35)

 ث٠ ٛؼجت چـ٨ِ٘ش٥ ًب١ؾ آ٢ٛب ٗبٛذٙ صٛذٟ دسكذ

ُشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ  ٦ٔ٨ٗ 40 دٝص اٗب داؿت. ًٜتشّ ُشٟٝ

 تؼذاد ٠ً عٞس٥ ث٠ داؿت تش٥ ٗخشة اثش ثٞػٞٓلبٙ

 ٧بكت. ًب١ؾ ٨ٓتش ٦ٔ٨ٗ دس ٨ٔ٨ٗٞٙ 4 ث٠ صٛذٟ ١ب٥ اػپشٕ

 ٝ ؿذ اكضٝدٟ ١ب اػپشٕ تؼذاد ثش E ٧ٝتب٨ٗٚ تضس٧ن ثب

 اكضا٧ؾ خٞة ٗٞسكٞٓٞط٥ ثب ٗتحشى ١ب٥ اػپشٕ دسكذ

 دس ٢ٖٗ كبًتٞس١ب٥ اص ٦ٌ٧ ١ب اػپشٕ تحشى ٧بكت.

 اص ثؼ٨بس٥ ػٔت ٝ اػت عج٨ؼ٦ سٝؽ ث٠ ثبسٝس٥ ا٧دبد

 دس .(22) اػت ثٞدٟ اػپشٕ پب٨٧ٚ تحشى ١ب ٛبثبسٝس٥

 ١ب٥ ساد٧ٌبّ اكضا٧ؾ ثب ثٞػٞٓلبٙ تضس٧ن حبضش ٗغبٓؼ٠

 ٝ ث٨ض٠ پبساٗتش١ب٥ ٝ اػپشٕ تحشى ثش ٜٗل٦ ٛوؾ آصاد

 ٛؼجت پبساٗتش١ب ا٧ٚ ٠ً عٞس٥ ث٠ داؿت ػبص ٦ٜٗ ٠ٓٞٓ

  داؿتٜذ. ًب١ؾ ًٜتشّ ُشٟٝ ث٠

 ٠ً داد ٛـبٙ ،2004 ػبّ ( دسChoiچ٥ٞ ) ٗغبٓؼبت

 ثش ٛبٗغٔٞث٦ اثش ثٞػٞٓلبُٙشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ  ٦ٔ٨ٗ 40 دٝص

 ٝصٙ ًب١ؾ ثبػث ٝ داسد آٙ پبساٗتش١ب٥ ٝ ث٨ض٠ س٥ٝ

 عٞس ث٠ ث٨ض٠ دس صا٧ب ١ب٥ ػّٔٞ ١٘چ٨ٜٚ ٝ ؿذٟ ث٨ض٠

 ١ب٥ ػّٔٞ اص ثؼ٨بس٥ ٧بكت. ًب١ؾ ا٥ ٗلاحظ٠ هبثْ

 ث٨ض٠ ثبكت دس اػپشٗبت٦ُٛٞٞ اص ؿ٨ش ث٠ اػپشٕ صا٧ب٥

 .(23) ٛذاؿتٜذ ٝخٞد

 دٝص١ب٥ اثش 2007 ػبّ دس ١ٌ٘بساٙ ٝ سٝص اٛدٖ

ُشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ(  ٦ٔ٨ٗ 10ٝ  20، 30) ثٞػٞٓلبٙ ٗتلبٝت

 ٝ دادٛذ هشاس ٗغبٓؼ٠ ٗٞسد سا د٧ذ٧ٖ  اپ٦ ٝ ث٨ض٠ س٥ٝ ثش

 ًب١ؾ ثبػث ثٞػٞٓلبٙ دٝص اكضا٧ؾ ٠ً ًشدٛذ ث٨بٙ

 ث٨ض٠ ػبص ٦ٜٗ ١ب٥ ٠ٓٞٓ دس اػپشٕ تحشى ٝ تؼذاد

 .(6) ؿٞد ٦ٗ ١ب ٗٞؽ

 35 دٝص اثشات 2012 ػبّ دس ١ٌ٘بساٙ ٝ ٨ٗشصاپٞس

 سا ٗٞؽ ث٨ض٠ ثبكت ثش ثٞػٞٓلبُٙشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ  ٦ٔ٨ٗ

 تؼذاد ًب١ؾ اص حب٦ً ٛتب٧ح دادٛذ. هشاس ثشسػ٦ ٗٞسد

 ػشت٦ٓٞ ١ب٥ ػّٔٞ ؿٌْ تـ٨٨ش ٨ٛض ٝ صا٧ب ١ب٥ ػّٔٞ

  (.24) ثٞد
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( َٛٞ٧Jung) ٝ ٙثشسػ٦ ثب 2015 ػبّ دس ١ٌ٘بسا 

 ُضاسؽ ثٞػٞٓلبٙ داس٥ُٝشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ  ٦ٔ٨ٗ 30 دٝص

 س٥ٝ ٜٗل٦ اثش داسا٥ ثٞػٞٓلبٙ اص دٝص ا٧ٚ ٠ً ًشدٛذ

 ١٘ضٗبٙ ٗلشف ٠ً اػت ٛش خٜغ٦ ٗثٔ ت٨ٓٞذ ػ٨ؼتٖ

 دس ٗحبكظت٦ اثش داسا٥، اًؼ٨ذاٙ آٛت٦ ٧ي ثب داسٝ ا٧ٚ

 ت٨ٓٞذ ػ٨ؼتٖ ثش داسٝ ا٧ٚ اص ٛبؿ٦ ١ب٥ آػ٨ت ثشاثش

  (.8) اػت ٗشداٙ دس ٗث٦ٔ

ُشٕ ثش  ٦ٔ٨ٗ 100 دٝص ثب E ٧ٝتب٨ٗٚ حبضش ٗغبٓؼ٠ دس

 ٛظاد ػٞس٥ ١ب٥ ٗٞؽ ث٠ ٗبٟ ٧ي ٗذت ثشا٨ً٥ُٔٞشٕ 

Balb/c دٝص ١ب اًؼ٨ذاٙ آٛت٦ تد٧ٞض دس ؿذ. تد٧ٞض 

 ٗحووبٙ ٗغبٓؼبت ٠ً چشا ،اػت ٢ٖٗ ثؼ٨بس ٗلشك٦

 ثبلا٥ دٝص ٠ً ١ب٦٧ ٗٞؽ. اػت دادٟ ٛـبٙ د٧ِش

 ١ب٥ ٝاًٞئْ تؼذاد ثٞدٛذ، ًشدٟ دس٧بكت E ٧ٝتب٨ٗٚ

 ٛـبٙ ا٧ٚ ٠ً داؿتٜذ ث٨ض٠ ثبكت٦ ٗوبعغ دس ص٧بد٥

 ا٧ٚ دس اػت. ػ٦٘ ٧ٝتب٨ٗٚ ا٧ٚ ثبلا٥ ٗوبد٧ش د١ذ ٦ٗ

 ػ٨ٌْ تٞهق ثبػث ROS ت٨ٓٞذ ثب E ٧ٝتب٨ٗٚ ٗٞاسد

 پغ، ؿٞد. ٦ٗ آپٞپتٞص كشا٧ٜذ اكضا٧ؾ ٝ ػ٦ٓٞٔ

 ٝ دٝص ٠ً ١ؼتٜذ ا٥ ٓج٠ دٝ ؿ٘ـ٨ش ١ب اًؼ٨ذاٙ آٛت٦

 دٝص اص اػتلبدٟ اػت. ٢ٖٗ آ٢ٛب ٗلشف صٗبٙ ٗذت

 ٗؼٌٞع اثش حت٦ آ٢ٛب، دسٗبٙ ًٞتبٟ دٝسٟ ٧ب ٛبٜٗبػت

   .() داسد

 كؼب٨ٓت ٨ٗضاٙ اًؼ٨ذاٙ آٛت٦ ٧ي ػٜٞاٙ ث٠ E ٧ٝتب٨ٗٚ

 ثشا٥ ه٥ٞ اًؼ٨ذا٦ٛ آٛت٦ آٛض٧ٖ ٧ي ٠ً ًبتبلاص آٛض٧ٖ

 ٧ٝتب٨ٗٚ داد. اكضا٧ؾ سا ثبؿذ ٦ٗ آصاد ساد٧ٌب١ب٥ ثب ٗوبث٠ٔ

E )ّٝه٥ٞ ؿ٨شآٛض٦٘٧ اًؼ٨ذاٛت آٛت٦ ٧ي )تًٞٞكش 

 پشاًؼ٨ذاػ٨ٞٙ ٝاًٜؾ اػت هبدس ٠ً ؿٞد ٦ٗ ٗحؼٞة

 ٛ٘ٞدٙ ٗحذٝد ٝػ٠٠ٔ٨ ث ػ٦ٓٞٔ ١ب٥ ؿـب دس سا ٨ٓپ٨ذ

 ؿـب١ب٥ تشت٨ت ثذ٧ٚ ٝ ٢ٗبس آصاد ١ب٥ ساد٧ٌبّ ػْ٘

 ٗحبكظت آ٢ٛب ٝػ٠٠ٔ٨ ث ؿذٟ آوب آػ٨ت اص سا ػ٦ٓٞٔ

 اًؼ٨ذاٙ آٛت٦ ٧ي ػٜٞاٙ ث٠ E ٧ٝتب٨ٗٚ ٝاهغ دس ٛ٘ب٧ذ.

 اًؼ٨ذا٦ٛ آٛت٦ ١ب٥ طٙ ث٨بٙ اكضا٧ؾ ثب ٝ ًشدٟ ػْ٘

 دػتِبٟ دس .(26) ؿٞد ٦ٗ اػپشٕ ٨ًل٨ت ث٢جٞد ثبػث

 ٢ٗبس دس ٧ٝتب٨ٗٚ ا٧ٚ اًؼ٨ذاٛت٦ آٛت٦ ٛوؾ ٛش، تٜبػ٦ٔ

 ٝ (27) ث٨ض٠ دس آصاد ١ب٥ ساد٧ٌبّ ٗخشة اثشات ٛ٘ٞدٙ

 سػذ ٦ٗ ٛظش ث٠ اػت. ؿذٟ ُضاسؽ (28) اػپشٕ

 E ٧ٝتب٨ٗٚ ٛظ٨ش ٗٞاد٥ تٞػظ ٨ذات٨ٞاًؼ ػٞاْٗ پبًؼبص٥

 ٗشثٞط ١ب٥ ث٨٘بس٥ ثشٝص اص خ٨ُٞٔش٥ ٝ دسٗبٙ دس ثتٞاٛذ

 هبث٨ٔت ثب E ٧ٝتب٨ٗٚ ا٧ٚ، ثش ػلاٟٝ .ثبؿذ ٗل٨ذ اػپشٕ ث٠

 اًؼ٨ذا٦ٛ آٛت٦ دكبػ٦ ػ٨ؼتٖ اػت هبدس ؿذٟ رًش

  ٛ٘ب٧ذ. تو٧ٞت سا اػپشٕ ٝ ث٨ض٠ ١ب٥ ػّٔٞ

 ٛوؾ ثشسػ٦ ث٠ آ٢ٛب دس ٠ً ١ب٦٧ پظ١ٝؾ خ٠ٔ٘ اص

 ًب١ؾ دس E ٧ٝتب٨ٗٚ ٗختٔق دٝص١ب٥ اًؼ٨ذا٦ٛ آٛت٦

 ًبس١ب٥ ث٠ تٞاٙ ٦ٗ ؿذٟ پشداخت٠ اًؼ٨ذات٨ٞ اػتشع

 200 دٝص ثب 2008 ػبّ دس ١ٌ٘بساٙ ٝ( Sahooػب١ٞ )

ٝ ( Aybekآ٧جي ) ٨ٛض ٝ E ٧ٝتب٨ٗٚ ُشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ ٦ٔ٨ٗ

ُشٕ ثش ٨ًُٔٞشٕ  ٦ٔ٨ٗ 50 صٝد ثب 2008 ػبّ دس ١ٌ٘بساٙ

 حبكظت٦ اثش ث٠ ١ب پظ١ٝؾ ا٧ٚ دس ًشد. اؿبسٟ E ٧ٝتب٨ٗٚ

 ػغح اكضا٧ؾ ٝ اًؼ٨ذات٨ٞ اػتشع ثشاثش دس E ٧ٝتب٨ٗٚ

 اػت ؿذٟ ٨ًذأت اػتلبدٟ اص ثؼذ اًؼ٨ذاٙ آٛت٦ ١ب٥ آٛض٧ٖ

 ٠٘١ دس توش٧جبً ٠ً اػت آٛض٦٘٧ ًبتبلاص (.29ٝ  18)

 ؿٞد. ٦ٗ ٧بكت ثذٙ ١ب٥ اسُبٙ اًثش دس ٝ ٟصٛذ ٗٞخٞدات

 ٠ً عٞس٥ ث٠ ثبؿذ، ٦ٗ ثبلا ٤تدض٧ هذست داسا٥ آٛض٧ٖ ا٧ٚ

 ٌّٗٞٓٞ ١ب ٨ٔ٨ٗٞٙ ٤تدض٧ ث٠ هبدس ًبتبلاص ٌّٗٞٓٞ ٧ي

 ثبؿذ ٦ٗ ثب٠٨ٛ ١ش دس اًؼ٨ظٙ ٝ آة ث٠ ٨١ذسٝطٙ پشاًؼ٨ذ

 خ٠ٔ٘ اص آًؼ٨ذاٙ آٛت٦ ١ب٥ آٛض٧ٖ ػغح اكضا٧ؾ .(30)

 تٞػظ ث٨ض٠ ػبص ٦ٜٗ ١ب٥ ٠ٓٞٓ ػبختبس ث٢جٞد ٝ ًبتبلاص

 ُضاسؽ 2013 ػبّ دس (Kalender) ًٜٔذس ١ب٥ پظ١ٝؾ

 (.31) اػت ؿذٟ

اكضا٧ؾ ١ب دس ا٧ٚ تحو٨ن  ٦ٌ٧ اص ٗـٌلات ًبس ثب ٗٞؽ

ٝ تؼذاد اػپشٕ ث٨ش آٙ ثش پبساٗتش١ب٥ ث٨ض٠ أػٚ آ٢ٛب ٝ ت

 ا٧ٚ دس ٠ً ثذٝٙ تضس٧ن ٨١چ داس٦٧ٝ ثٞد. ث٠ عٞس٥

 ١ب اػپشٕ تؼذاد آصٗب٧ؾ اص ٗبٟ دٝ ُزؿت اص پغ تحو٨ن
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 ٗبٟ ٧ي ٠ً حبٓت٦ ث٠ ٛؼجت ًٜتشّ ُشٟٝ ١ب٥ دس ٗٞؽ

دس ٝاهغ  .ؿذ ًب١ؾ دچبس، ثٞد ُزؿت٠ آصٗب٧ؾ اص

١ب ثذٝٙ ٨١چ ٠ُٛٞ تضس٧ن داس٦٧ٝ  اكضا٧ؾ ػٚ ٗٞؽ

٠ً ثب٧ذ دس  ؿٞد. ١ب ٦ٗ ثبػث ًب١ؾ تؼذاد اػپشٕ

 ٧ٝتب٨ٗٚ تضس٧ن اص پغ ١ب ث٠ ا٧ٚ ٌٛت٠ تٞخ٠ ًشد. ٗوب٧ؼ٠

E تؼذاد ٝ داد سخ اػپشٗبتٞطٛض ؿشا٧ظ دس ث٢جٞد 

  ؿذ. ث٨ـتش ٨ٛض ًٜتشّ ُشٟٝ اص اكضا٧ؾ ٧بكت ٝ ١ب اػپشٕ

 ػٚ اكضا٧ؾ( Agarwal) آُبسٝاّ ٗغبٓؼبت ث٠ تٞخ٠ ثب

 ١٘شاٟ ث٠ ث٨ض٠ ثبكت دس دطٛشات٥ٞ٨ تـ٨٨شات ١ب ٗٞؽ

 ػٞا٦ٔٗ خ٠ٔ٘ اص ًٜذ. ٦ٗ ا٧دبد اػپشٕ ٨ًل٨ت دس ًب١ؾ

 ؿذٙ ص٧بد داسد اػپشٕ ٨ًل٨ت س٥ٝ ػ٦٘ اثش ٠ً

 عّٞ دس ١ب اًؼ٨ذاٙ آٛت٦ ث٨ـتش .اػت آصاد ١ب٥ ساد٧ٌبّ

 تـ٨٨ش دچبس ػٚ اكضا٧ؾ ثب صٛذٟ ٗٞخٞدات ح٨بت

 ١ٌ٘بساٙ ٝ (Lopez) ٓٞپض تحو٨وبت (.32) ؿٞٛذ ٦ٗ

 ًبتبلاص، اًؼ٨ذا٦ٛ آٛت٦ ١ب٥ آٛض٧ٖ كؼب٨ٓت ٠ً داد ٛـبٙ

 پٞػت دس سدًٝتبص ُٔٞتبت٨ٞٙ ٝ د٧ؼ٘ٞتبص اًؼ٨ذ ػٞپش

 ٠ً حب٦ٓ دس اػت، ٗـبث٠ پ٨ش ٝ خٞاٙ ١ب٥ ٗٞؽ

 ًب١ؾ ػٚ اكضا٧ؾ ثب پشاًؼ٨ذاص ُٔٞتبت٨ٞٙ كؼب٨ٓت

  .(34ٝ  33) ٧بثذ ٦ٗ
 

 گيزی ًتيجِ

 ث٠ دسٗب٦ٛ ؿ٦٘٨ داس١ٝب٥ ٗلشف اٗشٝصٟٛت٨د٠ آ٠ٌٛ 

 ث٠ سٝ ػشعبٙ ث٨٘بس٥ ث٠ اكشاد كشاٝاٙ اثتلا٥ د٨ْٓ

 ثؼ٨بس٥ دس دسٗبٙ ١ب٥ ؿ٨ٟٞ پ٨ـشكت ثب. اػت اكضا٧ؾ

ػشعبٙ ٝ ث٠ دٛجبّ آٙ ٛبثبسٝس٥  ث٨٘بس٥ ث٢جٞد ٗٞاسد اص

 ٝ ٦ٗثٔ ت٨ٓٞذ ػ٨ؼتٖ حلظ ٓزا، ؿٞد ٦ٗ ٗـب١ذٟ ٨ٛض

 ث٨٘بساٙ ا٧ٚ دس ثبسٝس٥ ادا٠ٗ خ٢ت ؿشا٧ظ ًشدٙ كشا١ٖ

 دٝص داد ٛـبٙ حبضش تحو٨ن سػذ. ٦ٗ ٛظش ث٠ ضشٝس٥

 تدذ٧ذ ثبػث E ٧ٝتب٨ٗٚ ٨ًُٔٞشٕ ثش ُشٕ ٦ٔ٨ٗ 100

١ب٦٧ ٠ً دس ٗؼشم  دس ٗٞؽ اػپشٗبتٞطٛض كشا٧ٜذ

ٓزا  ،ؿٞد دٝص١ب٥ ثبلا٥ داس٥ٝ ؿ٦٘٨ دسٗب٦ٛ ثٞدٛذ ٦ٗ

تٞاٛذ ثشا٥ حلظ ثبسٝس٥ ٝ ث٢جٞد  ٛتب٧ح ا٧ٚ تحو٨ن ٦ٗ

٦ ٠ً ث٠ د٨ْٓ اثتلا ث٠ ث٨٘بساٛ دسؿشا٧ظ ت٨ٓٞذ ٗث٦ٔ 

اٛذ  ١ب٥ ٗختٔق دس ٗؼشم ؿ٦٘٨ دسٗب٦ٛ ثٞدٟ ػشعبٙ

   ثخـذ. ٦ٗ ث٢جٞد سا ث٨ض٠ پبساٗتش١ب٥ ٝ ؿذٟ
 

 عپاط ٍ قذرداًي

 خبٛٞسؿٜبػ٦ آصٗب٧ـِبٟ ٗحتشٕ ٗؼئ٨ٓٞٚ صح٘بت اص

 ١ٖكشا سا پشٝطٟ ا٧ٚ اٛدبٕ ص٠ٜ٨ٗ ٠ً اسدث٦ٔ٨ ٗحون داٛـِبٟ

 ثؼض٦ ٠ً آٛدب٦٧ اص ُشدد. ٦ٗ هذسدا٦ٛ ٝ تـٌش ًشدٛذ

 دس ًبتبلاص آٛض٧ٖ كؼب٨ٓت ػٜدؾ ص٠ٜ٨ٗ دس ١ب ًبػت٦

 خ٢ت لاصٕ دػتِبٟ )ٛجٞد داؿت ٝخٞد صٗب٧ـِبٟآ

 دًتش آهب٥ خٜبة صح٘بت اص ٝػ٠ٔ٨ ثذ٧ٚ ،ػٜدؾ(

 ًبس ا٧ٚ اٛدبٕ ثشا٥ لاصٕ ١ب٥ سا٧ض٦ٛ اٛدبٕ خ٢ت ح٨٘ذ٥

ض ػب٧ش دس  ُشدد. ٦ٗ هذسدا٦ٛ ٝ تـٌش صٗب٧ـِب٦١آ ٗشاً

 

 تضاد هٌافع

 ث٨بٙ ٨١چ ٠ُٛٞ تضبد ٜٗبكغ تٞػظ ٧ٞٛؼٜذُبٙ 

 ٛـذٟ اػت. 
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Abstract 

Background: Busulfan is a chemotherapy medicine for treatment of cancer. This medicine has cytotoxic 

effects on different organs of animal. Since the use of chemotherapy medicine are increasing due to 

individuals get involved to cancer, thus preserving of  reproductive system in these patients is essential to 

continue fertility. 

Materials and Method: In present study the testis of mice  were  injected with different doses of busulfan  

(35, 40 mg/kg body weight intraperitonealy. The effects of busulfan was examinned on destruction of testis 

tissue, semen parameters and catalase enzymatic activity compared with control group after 30 days. Finally, 

fter determining the effective dose of busulfan, Vitamin E was injected to the mice as an antioxidant enzyme  

and its effects on semen parameters and testis tissue was examined after one month.   

Results: The results showed that oxidative stress was increased in busulfan-treated mice during 30 days. 

Catalase enzymatic activity decreased significantly in testis of Busulfan-treated mice in comparison with 

control group. A significant decrease of sperm number was observed according to treatment by Busulfan. 

After finding the most damaging dose of busulfan (40 mg/kg ) in destruction of testis tissue, these mice 

were injected by vitamine E. The results showed that the oxidative stress and percentage of abnormal 

sperm were decreased in Busulfan-treated mice that exposed a dose of 100 mg/kg vitamin E. The number 

of sperm and antioxidant activity of catalase was increased.  

Conclusion: Vitamin E improves a revival of spermatogenesis and improves testicular parameters in these 

patients.  
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