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 چكيذُ

 پيؾگَيي جْت را جٌيٌي ٍ هادری ّای ٍيضگي ٍ تيؾاج ًوزُ ارسػ هطالؼِ ايي اعت. هاهايي هذاخلات تزيي ؽايغ اس يكي القا :سهيٌِ

 کٌذ. هي تزرعي هَفق القای

 تيوارعتاى تِ سايواى تزای کٌٌذُ هزاجؼِ تزم فَل تاردار خاًن 271 آهاری جاهؼِ ،ًگز آيٌذُ هقطؼي هطالؼِ ايي در :ّا رٍػ ٍ هَاد

 ٍاسد ؿذ، واهل ًوًَِ حدن وِ صهاًی تا ّن ػش پـت كَست تِ ٍ ػاىآ گیشی ًوًَِ سٍؽ تِ وِ تَدًذ 1392 عال در فارط خليج ؽْذای

 ؽذ. اعتفادُ ٍاصيٌال اًگؾتي هؼايٌِ اس تيؾاج ًوزُ تؼييي جْت ؽذ. ارسياتي القا هَفقيت تز تيؾاج ًوزُ کل ٍ اجشاء اثز .ؿذًذ هغالؼِ

 18 ٍيزايؼ SPSS آهاری افشار ًزم اس اعتفادُ تا ROC هٌحٌي ٍ هغتقل تي ،دٍ کای ّای آسهَى اسّای هطالؼِ  تزای تجشيِ ٍ تحليل دادُ

  ؽذ. اعتفادُ

 1/21 ٍ طثيؼي سايواى درفذ 9/78 ؽذُ القا گزٍُ در ؽذ. ؽزٍع القا کوک تِ سايواى ًفزؽاى 180در  ،تاردار خاًن 271 اس :ّا يافتِ

 در تيؾاج ًوزُ حغاعيت تَد. عزٍيكظ ديلاتاعيَى ،سايواى هَفق القای پيؾگَيي در تيؾاج ًوزُ جشء تزيي هْن ؽذًذ. عشاريي درفذ

 هٌحٌي رعن تا .تَد درفذ 9/30 آى هٌفي اخثاری ارسػ ٍ درفذ 4/90 هثثت اخثاری ارسػ ،درفذ 8/52 طثيؼي سايواى هَارد تؾخيـ

ROC تَد  (59-78) درفذ 95 اطويٌاى فافلِ تا درفذ 69 ،طثيؼي سايواى تزای 6 اس تالاتز تيؾاج ًوزُ کلي دقت ؽذ هؾخـ

(0001/0;P.) 

 هَفق القای پيؾگَيي در حاهلگي عي ٍ پاريتي تالاتز، ٍ 6 تيؾاج ًوزُ تَاى ًتيجِ گزفت کِ ايي هطالؼِ هي ّای يافتِاس  :گيزی ًتيجِ

 دًثال تِ هَفق سايواى پيؾگَيي تزای هٌاعثي ؽاخـ عزٍيكظ ديلاتاعيَى تخقَؿ تيؾاج ًوزُ رعذ هي ًظز تِ ٍ اعت ثزؤه سايواى

 تاؽذ. هي القا

 يحاهلگ، طثيؼي سايواى سايواى، القا تيؾاج، ًوزُ :کليذی ٍاصگاى
 

Iran South Med J 2016;19(4): 620-628 
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 هقذهِ

 حذٍد ٍ اػت هاهایی هذاخلات تشیي ؿایغ اص یىی الما

 ؿَد هی اًدام الما ووه تا ّا حول ٍضغ اص دسكذ 20

 احتوال تیٌی پیؾ تَاى وِ هَاسدی تـخیق .(2ٍ  1)

 صایواى المای ّای چالؾ اص تاؿذ داؿتِ سا هَفك المای

 سا هَفك المای احتوال تَاًٌذ هی وِ ػَاهلی .(3) اػت

 ،ٍصى ،ػي ،)پاسیتی هادسی ػَاهل :ؿاهل وٌٌذ تیٌی پیؾ

 ٍ تَلذ )ٍصى خٌیٌی ػَاهل تذًی(، تَدُ ؿاخق ٍ لذ

 الما ؿشٍع اص لثل ػشٍیىغ ٍضؼیت حاهلگی(، ػي

 ٍاطیٌال تشاًغ ػًََگشافی ،تیـاج دّی ًوشُ ػیؼتن تا

 ٍ خٌیٌی فیثشًٍىتیي خولِ اص تیَؿیویایی ّای تؼت ٍ

iIGFBP-1 1 اػت تَدُ اهش هتخللیي تَخِ هَسد 

 5 اص هتـىل وِ تیـاج ًوشُ ،1994 ػال دس .(5ٍ  4)

 ػشٍیىغ لَام ٍ ٍضؼیت افاػواى، )دیلاتاػیَى، خض

 دس ٍ ػادگی تِ تَخِ تا تَد ًوایؾ( ػضَ ایؼتگاُ ٍ

 هادگیآ اسصیاتی هؼیاس تشیي سایح ػٌَاى تِ تَدى دػتشع

 ػیؼتن، ایي دس ؿذ. هؼشفی ایٌذاوـي تشای ػشٍیىغ

 تاؿذ تیـتش خض 5 ایي اص ؿذُ وؼة اهتیاص چِ ّش

 اگشچِ .(6) تَد خَاّذ تالاتش ایٌذاوـي هَفمیت ؿاًغ

 یه ػٌَاى تِ تیـاج ًوشُ اص ّا تشسػی تشخی دس

 ؿذُ روش صایواى هَفك المای سًٍذ دس هٌاػة پیـگَی

 ػذم هثٌی تش  هتؼذدی هغالؼات ٍلی ،(7ٍ  4) اػت

 المای احتوال تیٌی پیؾ خْت فاوتَس ایي هٌاػة تَاى

 تِ تیـاج ًوشُ گیشی اًذاصُ داسد. ٍخَد هَفك صایواى

 هتفاٍت هغالؼات دس ػًََگشافی ٍ دػتی سٍؽ

  (.8-16) تاؿذ هی

 اص ػضاسیي اص ًاؿی هـىلات ٍ ػَاسم تِ ِختَ تا

 ػَی اص صایواى سًٍذ اص ًاؿی التلادی تاس ٍ ػَ یه

 تواهی دس ػلاهت ًظام ولی ّای ػیاػت دیگش،

 تَدُ عثیؼی صایواى سًٍذ تؼْیل ػوت یِ وـَسّا

                                                 
1
 insulin – like growth factor binding protein 1 

 تؼییي ػوت تِ ػلاهت سٍیىشد ًیض ها وـَس دس اػت.

خؼوی،  ّای ّضیٌِ اص واػتي ٍ تش ػشیغ چِ ّش تىلیف

 اػتفادُتا  ساػتا ایي دس تاؿذ. هی فشد التلادی ٍ سٍحی

 ؿذُ الما ّای صایواى دس وٌٌذُ تیٌی پیؾ فاوتَسّای اص

ٍ  ُوشد فشاّن تْتش سا عثیؼی صایواى ؿشایظ تَاى هی

 ػَاسم ایداد اص ٍ ؿذ عثیؼی صایواى تشٍیح تاػث

  وشد. خلَگیشی ػضاسیي اص پغ

 ًوشُ وٌٌذُ پیـگَیی اسصؽ تا ًینآتش هغالؼِ ایي دس

 هَسد ٍ تشیي سایح اص یىی ػٌَاى تِ سا تیـاج

 ؿذُ الما صایواى ػیش هَفمیت دس َسّاتفاو تشیي چالؾ

 ؿْذای تیواسػتاى تِ وٌٌذُ هشاخؼِ تاسداس صًاى

 وٌین. تشسػی 1392 ػال دس تَؿْش فاسع خلیح

 

 ّا رٍػ ٍ هَاد
 ،ًگش آیٌذُ همغؼی ًَع اص ای هـاّذُ هغالؼِ ایي دس

 37 )تالای تشم فَل تاسداس ّای خاًن ولیِ آهاسی خاهؼِ

 تِ صایواى تشای 1392 ػال دس وِ تَدًذ ّفتِ(

 تا .وشدُ تَدًذ هشاخؼِ فاسع خلیح ؿْذای تیواسػتاى

 تا) لیثش المای هَفمیت ،دسكذ 5 آلفای گشفتي ًظش دس

 ٍ دسكذ 61 هیضاى تِ (6 حذالل تیـاج ًوشُ تِ تَخِ

 حدن صیش فشهَل اص اػتفادُ تا ،دسكذ 10 ًؼثی دلت

  ؿذ. تشآٍسد ًفش 245 ًوًَِ
         

  
   

 ًفش 271 ًْایت دس سیضؽ، دسكذ 10 گشفتي ًظش دس تا

 ؿذ اًدام هاُ آتاى تا هاُ تیش اص گیشی ًوًَِ .ؿذًذ تشسػی

 آًْا هَسد دس خشٍج ٍ ٍسٍد هؼیاسّای وِ صًاًی ولیِ ٍ

 كَست تِ ٍ اػاى گیشی ًوًَِ سٍؽ تِ وشد، هی كذق

 ٍاسد ؿذ هیيأت ًوًَِ حدن وِ صهاًی تا ّن ػش پـت

 ٍ الما تذٍى هَسد 91 ًفش صایواى 271اص  ؿذًذ. هغالؼِ

 ػثاست ٍسٍد هؼیاسّای ؿذ. اًدام الما تا هَسد 180

 ّفتِ( 37 )تالای تشم فَل تاسداس ّای خاًن ولیِ اص: تَدًذ
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 ؿْذای تیواسػتاى تِ صایواى تشای 1392 ػال دس وِ

 ػثاست خشٍج هؼیاسّای ٍ وشدًذ هشاخؼِ فاسع خلیح

 ػضاسیي ّیذسآهٌیَع، پلی للَ، چٌذ حاهلگی :اص تَدًذ

 دیؼتشع ویلَگشم، 5/4 اص تیؾ ًَصاد ٍصى تخویي لثلی،

  ٍ صٍدسع صایواًی دسدّای تا حاهلگی خٌیٌی،

 الما ّای اًذیىاػیَى وٌتشا الما. ّای اًذیىاػیَىا وٌتش

 تَخِ، لاتل هاوشٍصٍهی) خٌیٌی اًذیىاػیَى وٌتشا ؿاهل

 ٍضؼیت یا ٍ ًاهٌاػة ًوایؾ ؿذیذ، ّیذسٍػفالی

 وِ هادسی وٌتشااًذیىاػیَى ٍ (تخؾ اعویٌاى غیش خٌیٌی

 خَسدى تْن هادس، وَچه خثِ ؿاهل ،ّؼتٌذ اًذن

 فؼال ّشپغ ػفًَت هاًٌذ ؿشایغی ٍ لگي ًاتَهیآ

 ؿشایظ اتتذ، دس .تاؿذ هی ػشٍیىغ ػشعاى یا تٌاػلی

 ّوؼشاى ٍ هغالؼِ تحت ّای خاًن تواهی تشای هغالؼِ

 ػَاسم خثشاى خلَف دس ٍ ؿذ دادُ تَضیح آًْا

 خاعش اعویٌاى آًْا تِ هـىل تذٍى صایواى ٍ احتوالی

 تِ صهاًی ّش تَدًذ هختاس هغالؼِ هَسد افشاد ؿذ. دادُ

 هغالؼِ اص پشػؾ ٍ ّضیٌِ كشف تذٍى ٍ خَد هیل

 هغالؼِ اًدام اص پیؾ افشاد تواهی اص ؿًَذ. خاسج

 توام دس تیواساى اعلاػات گشدیذ. اخز وتثی ًاهِ سضایت

 ؿذى فاؽ اص ٍ تَد هحشهاًِ كَست تِ تحمیك عَل

 وذ تا تیواس ّش ٍ آهذ ػول تِ خلَگیشی اعلاػات

 ٍ ٍسٍد تذٍ دس تیـاج ًوشُ ؿذ. هغالؼِ ٍاسد هخلَف

 یا )عثیؼی صایواى سٍؽ ًْایت دس ٍ هحاػثِ تؼتشی

 تیي اص ؿذ. ثثت ػضاسیي صایواى دلیل ٍ ػضاسیي(

 ،افاػواى ،)دیلاتاػیَى تیـاج ًوشُ شت ثشؤه فاوتَسّای

 فاوتَس ،ػشٍیىغ( ضؼیتٍ ٍ ػشٍیىغ لَام ،خایگاُ

 ّن صایواى( تا تؼتشی صهاى )اص صایواى صهاى هذت هْن

 .گشفتلشاس تشسػی هَسد

 تَكیفی آهاس اص اػتفادُ تا ّا دادُ تحلیل ٍ تدضیِ

 95 اعویٌاى فاكلِ ٍ هؼیاس اًحشاف هیاًِ، )هیاًگیي،

 آًالیض وای، هدزٍس هؼتمل، تی ّای آصهَى ٍ (دسكذ

 ٍ حؼاػیت هحاػثِ ّوچٌیي ٍ ٍ لدؼتیه سگشػیَى

 آهاسی افضاس ًشم ٍػیلِِ ت ،ROC هٌحٌی سػن ٍ ٍیظگی

SPSS (SPSS Inc، Chicago، Il، USA) 

 گشفت. اًدام 18 ٍیشایؾ

 

 ّا يافتِ
 صایواى الما وِ هَسدی 180 تش تشسػی حاضش همالِ دس

 صایواى (دسكذ 9/78) هَسد 142 .اًدام ؿذ گشفتٌذ

 (دسكذ 1/21) هَسد 38 ٍ الما( )هَفمیت ٍاطیٌال

 ػي حذالل داؿتٌذ. الما( )ؿىؼت ػضاسیي صایواى

 ٍ هیاًگیي تا ػال 42 حذاوثش ٍ ػال 16 هادساى

 ٍ هیاًگیي تَد. ػال 79/25±27/5 هؼیاس اًحشاف

 صهاى هذت تَلذ، ٍصى حاهلگی، ػي هؼیاس اًحشاف

  ؿَد. هی هـاّذُ 1 خذٍل دس هادس ػي ٍ صایواى
 

 عي حاهلگي، ٍ اًحزاف هؼيارهياًگيي ( 1جذٍل 

در  هذت سهاى سايواى ٍ عي هادر ٍسى تَلذ،

 1392 القا ؽذُ، تَؽْز ّای سايواى

 هياًگيي ±اًحزاف هؼيار  هتغيز

 08/39±24/1 )ّفتِ((GAعي حاهلگي )

 3231±400 )گزم( ٍسى تَلذ

 04/5±09/4 )عاػت( هذت سهاى سايواى

 79/25±27/5 )عال( عي هادر
 

 تَصیغ وِ داد ًـاى اػویشًَف -وَلوَگشٍف آصهَى

 ًیؼت ًشهال لیثش هذت عَل تِ هشتَط ّای دادُ

(38/2;Z، 0001/0;P)، ِلگاسیتن اص دلیل ّویي ت 

 ؿذ اػتفادُ تَد ًشهال تَصیغ داسای وِ لیثش صهاى هذت

(78/0;Z، 56/0;P.) ِػاػت( لیثش صهاى هذت همایؼ( 

 وِ داد ًـاى عثیؼی صایواى گشٍُ دس لیثش لگاسیتن ٍ

 ةیتِ تشت ثشیل تنیلگاس تش حؼة ػاػت ٍ ثشیل هذت

ٍ  ػاػت 3:23±2:42 تالاتش ٍ 6 تیـاج ًوشُ تا دسافشاد

 ،6 اص ووتش ـاجیت ًوشُ تا افشاد تِ ًؼثت 27/0±99/3

  .اػت تش وَتاُ 29/4±26/0ػاػت ٍ 4:37±6:38
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  تاؿذ. هی 2 خذٍل ؿشح تِ صایواى ًَع تش تیـاج ًوشُ ٍ خٌیي هادس،ّای  ٍیظگی هتغیشّای خام ثیشأت
 

 1392تارٍری تز ًَع سايواى در سًاى تا سايواى القا ؽذُ، تَؽْز  هتغيزّای دهَگزافيک ٍ ثيزأت( 2 جذٍل

 هتغيز
 (OR) ًغثت ؽاًظ عشاريي سايواى طثيؼي

 (درفذ 95)فافلِ اطويٌاى 
P value 

 )درفذ(اد تؼذ )درفذ( تؼذاد

 پاسیتی
 (4/35) 29 (6/64) 53 ًَلی پاس

41/5 (30/12-37/2) 0001/0 
 (2/9) 9 (8/90) 89 هَلتی پاس

      

 ػي حاهلگی
 (2/15) 16 (8/84) 89 ّفتِ 40ووتش اص 

30/2 (78/4-11/1) 024/0 
 (3/29) 22 (7/70) 53 ّفتِ ٍ تیـتش 40

      

 ٍصى تَلذ
 (4/19) 26 (6/80) 108 گشم 3500ووتش اص 

46/1 (21/3- 66/0) 34/0 
 (1/26) 12 (9/73) 34 گشم ٍ تیـتش 3500

      

 ًوشُ تیـاج
 (9/30) 30 (1/69) 67 6ووتش اص 

19/4 (78/9-80/1) 001/0 
 (6/9) 8 (4/90) 75 ٍ تیـتش 6

 34/0 (96/0-11/1) 03/1 - ػي هادس

    
 

 ،عثیؼی صایواى ؿاًغ گشدد هی هلاحظِ وِ عَس ّواى

 ًَلی صًاى تشاتش 41/5 پاس هَلتی صًاى دس هؼٌاداسی عَس تِ

 03/2 تیـتش ٍ ّفتِ 40 حاهلگی ػي ،تَدُ اػت پاس

 ٍ 6 تیـاج ًوشُ ٍ ّفتِ 40 اص ووتش حاهلگی ػي تشاتش

 ٍ هادس ػي اها .تَد 6 اص ووتش ًوشُ تشاتش 19/4 تیـتش

 .اؿتًذ صایواى ًَع تش هؼٌاداسی ثیشأت تَلذ ٍصى

 ؿاًغ تش هختلف هتغیشّای ّوضهاى اثش تؼذیل تشای

 ّوضهاى، عَس تِ هختلف هتغیشّای ثیشأت عثیؼی، صایواى

 ؿاًغ گشفت. لشاس تشسػی هَسد لدؼتیه سگشػیَى تا

 ًَلی صًاى تِ ًؼثت پاس هَلتی صًاى دس عثیؼی صایواى

 ػي تَلذ، ٍصى هادس، ػي ًظش اص ؿذُ تؼذیل پاس

 ،OR;36/9) تشاتش 36/9 تیـاج ًوشُ ٍ حاهلگی

45/27-19/3CI: 95  )هؼٌاداس آهاسی ًظش اص ٍدسكذ 

 دس عثیؼی صایواى ؿاًغ ّوچٌیي (.P;0001/0) تَد

 ًوشُ تا افشاد تِ ًؼثت تالاتش ٍ 6 تیـاج ًوشُ تا افشاد

 ٍصى هادس، ػي ًظش اص ؿذُ تؼذیل 6 اص ووتش تیـاج

 ،OR;08/4) تشاتش 08/4 پاسیتی ٍ حاهلگی ػي تَلذ،

29/10-61/1 CI:95 هؼٌاداس آهاسی ًظش اص ٍ (دسكذ 

 ػي اثش تؼذیل تا تَلذ ٍصى ػلاٍُ، تِ (.P;003/0) تَد

 ثیشأت پاسیتی ٍ حاهلگی ػي تیـاج، ًوشُ هادس،

 ّوچٌیي (.P;15/0) ؿتًذا صایواى ًَع تش هؼٌاداسی

 ثیشأت ًیض پاسیتی ًظش اص تؼذیل اص پغ هادس ػي

 (.P;17/0) ًذاؿت صایواى ًَع تش هؼٌاداسی

 تش تیـاج اهتیاصدّی ػیؼتن هختلف اخضای خام ثیشأت

 .ؿَد هی هـاّذُ 3 خذٍل دس صایواى ًَع
 

خام اجشا هختلف ًوزُ تيؾاج تز ًَع سايواى  تأثيز (3جذٍل 

 1392گزٍُ القا ؽذُ، تَؽْز 

 هتغيز
 (ORًغثت ؽاًظ)

 %(95)فافلِ اطويٌاى 
P value 

 0001/0 (39/1-91/2)01/2 ديلاتاعيَى

 0001/0 (01/1-05/10)03/1 افاعواى

 37/0 (33/0-5/1)71/0 جايگاُ جٌيي

 0001/0 (85/1-25/10)36/4 هَقؼيت عزٍيكظ

 0001/0 (76/1-69/9)13/4 قَام عزٍيكظ

 

 خٌیي خایگاُ فمظ ؿَد، هی هلاحظِ وِ ّواًغَس

(37/0;P) اػتًذاؿت صایواى ًَع تش داسی هؼٌی ثیشأت ِ 

 ػَاهل تشیي لَی ػشٍیىغ لَام ٍ هَلؼیت ٍ

 اها (.P;0001/0) ًذاُ تَد صایواى ًَع وٌٌذُ پیـگَیی

 ؿاًغ تش تیـاج ًوشُ اخضاء ولیِ ثیشأت گشفتي ًظش دس تا
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 اص دیلاتاػیَى ثیشأت فمظ ّوضهاى، عَس تِ عثیؼی صایواى

 وِ عَسی تِ (P;019/0) تَد هؼٌاداس آهاسی ًظش

 افضایؾ هتش ػاًتی یه ّش تا عثیؼی صایواى ؿاًغ

 /OR، 75/3-1;84/1) ؿذ هی تشاتش 84/1 دیلاتاػیَى

1CI: 95 تیـتش ٍ 6 تیـاج ًوشُ حؼاػیت .(دسكذ 

 دسكذ 8/52 عثیؼی صایواى هَاسد كحیح تـخیق دس

 كحیح تـخیق دس 6 اص ووتش تیـاج ًوشُ ٍیظگی ٍ

 اسصؽ ّوچٌیي د.تَ دسكذ 9/78 ػضاسیي هَاسد

 ٍ دسكذ 4/90 تیـتش ٍ 6 تیـاج ًوشُ هثثت اخثاسی

 سػن تا .تَد دسكذ 9/30 آى هٌفی اخثاسی اسصؽ

 ًوشُ پیـگَیی اسصؽ تؼییي خْت  ROCهٌحٌی

 ًوشُ ولی دلت وِ ؿذ هـخق تیـتش، ٍ 6 تیـاج

 دسكذ  95 اعویٌاى فاكلِ تا دسكذ 69 تیـاج

(78-59،) (0001/0;P) هحذٍدُ دس تؼت دلت ٍتَد 

 .گشفت لشاس لثَل لاتل

 

 تحث
 اص اػتفادُ تا تا اػت تَدُ آى تش ػؼی حاضش هغالؼِ دس

 هیضاى هادسی ٍ خٌیٌی خلَكیات ٍ تیـاج ًوشُ

 .وٌین تیٌی پیؾ سا الما هَفمیت

 تالاتش ٍ 6 تیـاج ًوشُ تا افشاد دس عثیؼی صایواى ؿاًغ

 تشاتش 19/4 ،6 اص ووتش تیـاج ًوشُ تا افشاد تِ ًؼثت

 خَتی وٌٌذُ پیـگَ تیـاج ًوشُ دّذ هی ًـاى وِ تَد

 اػت. صایواى هَفك المای خْت

 تش ّوىاساى ٍ (Crane) وشاى آًالیضی تشسػی دس

 تا 1990 ّای ػال تیي ؿذُ اًدام هغالؼات اػاع

 هٌاػة وٌٌذُ پیـگَ یه ػٌَاى تِ تیـاج ًوشُ 2005

 هغالؼِ دس .(4) اػت گشدیذُ تیاى هَفك صایواى تشای

 المای تشای تیـاج ًوشُ ّوىاساى ٍ (Taniar) اسیتاً

 ّوچٌیي .(14) گشدیذ گضاسؽ 5/4 صایواى هَفك

 تِ وِ ای هغالؼِ دس ًیض ّوىاساى ٍ (Stuper) َپشیاػت

 اص پشداختٌذ صایواى المای وٌٌذُ تیٌی پیؾ ػَاهل تشسػی

 ایي تشای هثثت فاوتَس یه ػٌَاى تِ تیـاج ًوشُ

 .(17) ًذاُ تشد ًام هٌظَس

 ًتیدِ ایي تِ ّوىاساى ٍ (Wing) ٍیٌگ هغالؼِ دس

 6/1 تیـاج ًوشُ تا عثیؼی صایواى ؿاًغ وِ سػیذًذ

 ػي ٍ پاسیتی اثش وشدى تؼذیل اص پغ ٍلی ؿَد هی تشاتش

 پیـگَیی دس هؼٌاداسی ثیشأت تیـاج ًوشُ حاهلگی

 (.P()9;19/0) ًذاؿت الما هَفمیت

 تا افشاد دس عثیؼی صایواى ؿاًغ حاضش هغالؼِ دس ٍلی

 تیـاج ًوشُ تا افشاد تِ ًؼثت تالاتش ٍ 6 تیـاج ًوشُ

 ػي تَلذ، ٍصى هادس، ػي ًظش اص ؿذُ تؼذیل 6 اص ووتش

 ،OR;08/4) تَد تشاتش 08/4 ،پاسیتی ٍ حاهلگی

(29/10-61/1)CI: 95 آهاسی ًظش اص ٍ (دسكذ 

 (.P;003/0) تَد هؼٌاداس

 هؼتمل پیـگَی یه تیـاج ًوشُ وِ هؼٌاػت تذاى ایي

 اػت. صایواى هَفك الما تیٌی پیؾ خْت اػتفادُ لاتل ٍ

 اهشیىایی ًظاد اص تاسداس ّای خاًنّا ػٌَاى ؿذُ  هغالؼِ دس

 ّای خاًن تا هتفاٍتی خؼواًی اهادگی ٍضؼیت ٍ اًذ تَدُ

 سًٍذ تا تَخِ تا اًذ. داؿتِ حاضش پظٍّؾ دس هغالؼِ تحت

 لگي هیاًی ٍ خشٍخی دّاًِ ّای تٌگی تـخیق ٍ صایواى

 فشایٌذ دس تذًی لذست اّویت تِ ًظش ٍ صایواى حیي دس

 دٍ ایي دس ؿذُ ایداد تفاٍت ػلت تتَاى ؿایذ صایواى

 .وشد تَخیِ كَست تذیي سا هغالؼِ

 دیلاتاػیَى افضایؾ تا افشاد دس عثیؼی صایواى ؿاًغ

 هَلؼیت خٌیي، خایگاُ افاػواى، ًظش اص ؿذُ تؼذیل

 تَد تشاتش 84/1 ،ػشٍیىغ لَام ٍ ػشٍیىغ

(84/1;OR، (75/3-1/1)CI: 95 دسكذ) ٍ ًظش اص 

 هتغیشّای اص وذام ّیچ ٍ (P;019/0) تَد هؼٌاداس آهاسی

 وِ هؼٌاػت تذاى ایي ًذاؿتٌذ. داسی هؼٌی اثش دیگش

 پیـگَیی دس تیـاج ًوشُ خض تشیي هْن دیلاتاػیَى

 دیگش هغالؼات تا وِ اػت صایواى هَفك المای
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 لَام ٍ هَلؼیت افاػواى، (.18-25) داسد ّوخَاًی

 ًتایح ٍ تَدًذ تیـاج ًوشُ اخضای دیگش اص ػشٍیىغ

 ػشٍیىغ آهذى خلَ افاػواى، افضایؾ تا وِ داد ًـاى

 افضایؾ عثیؼی صایواى هیضاى ػشٍیىغ ؿذى ًشم ٍ

 لدؼتیه، سگشػیَى هذل دس وِ صهاًی ٍلی .یاتذ هی

 دس هتغیشّا ایي ؿًَذ هی ٍاسد صهاى ّن عَس تِ هتغیشّا

 پیذا تشی پاییي پیـگَیی اسصؽ دیلاتاػیَى هماتل

 هَلؼیت افاػواى، حضَس وِ كَستی تِ ؛وٌٌذ هی

 هذل دس خٌیي خایگاُ ٍ ػشٍیىغ لَام ػشٍیىغ،

 دس الما هَفمیت ؿاًغ تاؿذ. ًوی هؼٌاداس سگشػیَى

 هغالؼات تا وِ تَد پاس ًَلی اص تیـتش پاس هَلتی افشاد

 ػي (.26-28 ٍ 22 ٍ 9 ٍ 8) داسد ّوخَاًی دیگش

ایي  وِ ؿتًذا صایواى ًَع دس هؼٌاداسی ثیشأت هادس

 .(26 ٍ 9) داؿت ّوخَاًی دیگش هغالؼات تاًیض ًتیدِ 

 تشسػی هَسد خٌیٌی خلَكیات اص یىی ًَصاد تَلذ ٍصى

 تیؾ تَلذ ٍصى وِ داد ًـاى ًتایح ٍ تَد حاضش هغالؼِ دس

 ًذاسد. ایٌذاوـي هَفمیت تا هؼٌاداسی استثاط گشم 3500 اص

 گشٍتوي ٍ (21) كادلی هغالؼِ تا ایي ًتیدِ

(Grobman) (29) هغالؼِ ایي دس داسد. ّوخَاًی 

 واّؾ حاهلگی ػي افضایؾ تا عثیؼی صایواى ؿاًغ

  داسد ّوخَاًی دیگش هغالؼات ًتایح تا وِ یافت هی

(9  ٍ22). 

 دس عثیؼی صایواى هَاسد كحیح تـخیق حؼاػیت

 ؿذُ دسكذ 6/55 هغالؼِ ایي دس تیـاج ًمغِ تْتشیي

 لاگَى دسكذ(، 4/53) ًیىثخت هغالؼات تا وِ اػت

(Laughon) (9/62 )تاى ٍ دسكذ (Tan) (64 

 (.30ٍ  27، 26) داسد ّوخَاًی دسكذ(

 المای تیٌی پیؾ تؼییي خْت تیـاج ًوشُ ولی دلت

 59-78 اعویٌاى فاكلِ تا دسكذ 69 صایواى هَفك

 دس تؼت دلت وِتذػت آهذ  (P;0001/0) دسكذ

 هغالؼِ تا ّا یافتِ گیشد. هی لشاس لثَل لاتل هحذٍدُ

 ّوخَاًی دسكذ( 75) ّوىاساى ٍ (Zelig) صلیگ

 تِ سا تیـاج ًوشُ تَاى هی دس ًتیدِ .(19) داسد

 الما تیٌی پیؾ تشای لثَل لاتل فاوتَس یه ػٌَاى

 داًؼت. صایواى

 تا وِ تَد وٌٌذُ هؼایٌِ افشاد تؼذد هغالؼِ ایي هحذٍدیت

 ثیشگزاسأت تیـاب ًوشُ تؼییي دس تَاًؼت هی حذٍدی

 خلؼِ یه دس هغالؼِ ؿشٍع اص لثل تٌاتشایي تاؿذ.

 ٍ ػاصی یىؼاى گشٍُ اػضای توام تشای تَخیْی

 عشح ول ٍ تیـاب ًوشُ تؼییي هَسد دس واهل تَضیحات

 ؿاًغ ٍ سیضؽ احتوال تِ تَخِ تا ضوي دس ؿذ. دادُ

 ٍ صایواى ػیش اص پغ تیواساى اص تؼذادی احتوالی، ػضاسیي

 ؿذًذ. خاسج هغالؼِ اص تیـاج ًوشُ ؿذى هـخق

 

 گيزی ًتيجِ
 تیـاج، ًوشُ وِ اػت آى اص حاوی هغالؼِ ایي ًتایح

 صایواى هَفك المای پیـگَیی دس حاهلگی ػي ٍ پاسیتی

 دس هؼٌاداسی ثیشأت هادس ػي ٍ تَلذ ٍصى اها اػت ثشؤه

 دیلاتاػیَى ّوچٌیي ًذاسد. هَفك المای پیـگَیی

 هَفك المای پیـگَیی دس تیـاج ًوشُ خضء تشیي هْن

 تالاتش، تیـاج ًوشُ تا افشاد دس لیثش هذت ػلاٍُ تِ اػت.

 تِ اػت. تش وَتاُ ووتش، تیـاج ًوشُ تا افشاد تِ ًؼثت

 هَفمیت خْت خَتی پیـگَی تیـاج ًوشُ سػذ هی ًظش

 6 اص تالاتش تیـاج ًوشُ اص گشفتي ووه تا ٍ اػت الما

 تؼییي كَست دس حال، ّش تِ داد. اًدام سا الما تَاى هی

 ّای سٍؽ اص تَاى هی الما تِ دّی پاػخ ضؼیف احتوال

 اص ٍػیلِ تذیي ٍ وشد اػتفادُ ػشٍیىغ ػاصی دُآها

 .واػت تْذاؿتی ػیؼتن ٍ فشد تش ّضیٌِ تحویل
 

 عپاط ٍ قذرداًي

 هیٌا خاًن ػوَهی پضؿىی دٍسُ ًاهِ پایاى حاكل همالِ ایي

 خلَفِ ت صایـگاُ هحتشم پشػٌل اص تاؿذ. هی پَس لشتاى
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 ٍ ، اًَؿیشٍاًیفخشی هٌلَسی؛ پاسػا؛ ّا خاًن ػشواس

 اًذ داؿتِ سا ّوىاسی ووال عشح ایي اًدام دس وِ پالیضتاى

 هحتشم هؼاًٍت اص ٍػیلِ  تذیي ؿَد. هی لذسداًی ٍ تـىش

ؿْش پضؿىی ػلَم داًـگاُ پظٍّـی  هیيأت خاعش تِ تَ

 گشدد. هی لذسداًی پظٍّؾ ایي هالی

 تضاد هٌافغ

 گًَِ تؼاسم هٌافغ تَػظ ًَیؼٌذگاى تیاى ّیچ

 ًـذُ اػت.
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Abstract 

Background: Induction of labor is one of the most common obstetric interventions. This study peruses 

Bishop Score value and maternal and fetal characteristics to prediction of successful induction. 

Materials and Methods: in this prospective cross-sectional study, 271 full-term pregnant women reffered 

to Persian Gulf Martyrs’ hospital for deliveryin 2013.They consecutively entered into the study with 

convenience sampling method until sample size was completed. The effect of components and total 

Bishop Score were evaluated on success of induction. Bishop score was used to determine vaginal 

examination by finger. Data were analyzed by using SPSS statistical software version 18 and statistical 

tests including chi square, independent sample t test and ROC curve was used.  
Results: Of 271 women, in 180 of them, delivery started by induction. At induced group 78.9 percent had 

vaginal delivery and 21.1 percent had cesarean section. The important component of Bishop Score in 

prediction of successful delivery induction was cervical dilatation. Bishop Score sensitivity was 52.8 

percentfor diagnosis of normal vaginal delivery, Positive predictive value was 90.4 percent and its 

negative predictive value was 30.9 percent. ROC curve showed that overall accuracy of Bishop Score was 

more than 6 for normal vaginal delivery (95% confidence interval= 0.59-0.78, P value=0.0001). 
Conclusion: The findings of this study showed that Bishop Score of 6 and more parity and gestational age 

was effective in prediction of successful delivery induction. And it seems that Bishop Score, particularly 

cervical dilatation is an appropriate index for prediction of successful delivery by induction. 
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