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آنتی ضداثرات  و  جلبکاکسیدانی  خلیجتوموری  فارس:  های 

 مند یک مرور نظام
 

 مروریمقاله 

     *2، مریم نکوئی 1، محدثه مهدی 1، علی صادقی 1، معصومه شیروانی 1گیریان ، محمدرضا گله   1عرفان جامعی 

 کمیته تحقیقات دانشجویی، دانشگاه علوم پزشکی بوشهر، بوشهر، ایران  1
 گروه بیوشیمی، دانشکده پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی بوشهر، بوشهر، ایران  2

 چکيده
فعال خود، مورد توجه محققان قرار   های دریایی به دلیل ترکیبات زیستهای اخیر، جلبکدر سال  زمينه:
اکسیدانی فارس، این مطالعه به بررسی خواص آنتیهای خلیجاند. با توجه به ذخایر گسترده جلبکگرفته

 ها پرداخته است.و ضدتوموری این جلبک
روش و  مجموعهها:مواد  در  شده  منتشر  پایگاهمطالعات  از  )ای  علمی  معتبر   ، PubMedهای 

Web of Science  ،Scopus و Google scholar به وسیله ترکیبی از عبارات )MeSH  وEmtree   از ابتدا
سال   آنتی  2024تا  اثرات  با  مرتبط  مطالعات  شدند.  جلبکجستجو  ضدتوموری  و  های  اکسیدانی 

های  های استخراج، روشهای مربوط به نام علمی جلبک، ترکیبات مؤثر، حلالفارس انتخاب و دادهخلیج
 صورت کیفی تحلیل شدند. سنجش و ترکیبات مؤثر استخراج شده و به

جلبک  ۹۶تعداد    ها:يافته به  مطالعات  تعداد  بیشترین  شد.  گنجانده  مرور  این  در  قهوه مطالعه  ای های 
اکسیدانی را نشان دادند. همچنین، ها بیشترین فعالیت آنتی ها، برخی از گونه اختصاص داشت. در بین آن 

ترین اثرات ضدتوموری های آلی، قوی شده با حلال   های استخراج ویژه عصاره های جلبکی، به برخی از عصاره 
رایج  اتانول  و  متانول  داشتند.  آنتی ترین حلال را  ترکیبات  استخراج  برای  استفاده  مورد  از های  اکسیدانی 

خلیج جلبک حلال های  سایر  این،  بر  علاوه  بودند.  انفارس  مانند  آلی  و   - های  استات  اتیل  هگزان، 
 .های آبی داشتند عملکرد بهتری نسبت به حلال طور کلی در فعالیت ضدتوموری کلرومتان، به دی 

بههای خلیججلبک  :یگير نتيجه زیستفارس  ترکیبات  از  غنی  بالایی درمان عنوان منبع  پتانسیل  فعال، 
برداری بهینه از این  بهرهحال، تحقیقات بیشتری برای  سرطان و کاهش استرس اکسیداتیو دارند. با این

 منابع ضروری در پزشکی و توسعه دارو مورد نیاز است.
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The Antioxidant and Antitumor Effects of Algae 
from the Persian Gulf: A Systematic Review 

Review article 

E. Jamei 1 , MR. Gallehgiryan 1, M. Shiravani 1, A. Sadeghi 1, M. Mahdi 1, M. Nekooei 2*  

1 Student Research Committee, Bushehr University of Medical Sciences, Bushehr, Iran 
2 Department of Biochemistry, School of Medicine, Bushehr University of Medical Sciences, Bushehr, Iran 

Abstract 
Background: Marine algae have gained attention due to their bioactive compounds. Given the 
vast reserves of algae in the Persian Gulf, this study explores the antioxidant and antitumor 
properties of these algae . 
Materials and Methods: Published studies were searched from scientific databases (PubMed, 
Web of Science, Scopus, and Google Scholar) using a combination of MeSH and Emtree terms 
from inception to 2024. Studies related to the antioxidant and antitumor effects of Persian Gulf 
algae were selected, and data regarding the scientific names of the algae, active compounds, 
extraction solvents, assay methods, and extracted active compounds were qualitatively analyzed . 
Results: A total of 96 studies were included in this review. The majority of the studies focused on 
brown algae, among which certain species exhibited the highest antioxidant activity. Some algal 
extracts, particularly those obtained using organic solvents, also demonstrated the strongest  
antitumor effects. Methanol and ethanol were the most commonly used solvents for extracting 
antioxidant compounds from Persian Gulf algae. Furthermore, other organic solvents such as  
n-hexane, ethyl acetate, and dichloromethane generally showed better antitumor activity than  
aqueous solvents. 
Conclusion: Persian Gulf algae, as a rich source of bioactive compounds, have significant  
potential in cancer therapy and oxidative stress reduction. However, further research is required 
for the optimal exploitation of these resources in medicine and drug development. 
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 مقدمه 
و   است  ضروری  زندگی  برای  که  است  عنصری  اکسیژن 

پدیده در  حیاتی  نقش  آن  اکسیداتیو  های خواص 
می ایفا  متنوع  که  بیولوژیکی  داشت  توجه  باید  اما  کند. 

اکسیژن دارای خواص دوگانه است و علاوه بر نقش مؤثر  
های درون سلولی تواند آسیب آن بر حیات موجودات، می 

کند تشدید  اکسیداتیو  رویدادهای  با  که 1)  را  هنگامی   .)
می سلول استفاده  انرژی  تولید  برای  اکسیژن  از  کنند،  ها 

تولید  رادیکال نتیجه  در  آزاد  تری )آدنوزین   ATPهای 
خارجی  عوامل  اثر  در  یا  و  میتوکندری  توسط  فسفات( 

شوند. این  )آلودگی، دود سیگار، تشعشع، دارو( تولید می 
و   1(ROSهای اکسیژن فعال )محصولات فرعی عموماً گونه

هستند و نقش   2(RNSهای نیتروژن فعال ) همچنین گونه
بیماریعمده ایجاد  در  مانند ای  دژنراتیو  و  مزمن  های 

ایمنی، بیماری های قلبی  سرطان، آرتریت، اختلالات خود 
اثرات  با  مقابله  برای  انسان  بدن  دارند.  و عصبی  عروقی 

رادیکال مکانیسممضر  دارای  آزاد  به  های  مختلفی  های 
اکسیدان آنتی  اکسیدانکمک  آنتی  این  که  است  ها ها 

 توانند هم در داخل بدن و هم از خارج بدن تأمین شوندمی
(. اکسیژن فعال ممکن است از طریق دو مکانیسم در  2-4)

های ژنی  ( القای جهش 1زایی نقش داشته باشد: )سرطان
( سلولی  آسیب  از  و  2ناشی  سیگنال  انتقال  بر  تأثیر   )

کند  فاکتورهای رونویسی. اینکه کدام مکانیسم را دنبال می 
های اکسیژن فعال درگیر و شدت  د نوع گونه به عواملی مانن

تأثیر استرس   استرس بستگی دارد. اهداف سلولی تحت 
شامل   پروتئین DNAاکسیداتیو  فسفولیپیدها،  و  ،  ها 

اکسید شده    DNAهای غشای سلولی است که  کربوهیدرات
جهش القای  پتانسیل  دارای  دیده  آسیب  ژنتیکی  و  های 

  های تلومر، است. همچنین ثابت شده است، برخی از ژن 
های مربوط و دیگر ژن   P53های سرکوبگر تومور مانند  ژن

های آزاد مستعد جهش به چرخه سلولی در حضور رادیکال
تواند وقوع انواع سرطان را در  هستند که این موضوع می 

های  (. بنابراین از آنجایی که رادیکال6  و  5)  پی داشته باشد
سرطان در  مهمی  نقش  اکسیژن  سایر زفعال  و  ایی 

میبیماری ایفا  انسانی  آنتی های  های  اکسیدانکنند، 
طبیعی منابع  در  شیمیایی به  موجود  عوامل  عنوان 

 
1 Reactive oxygen species 
2 Reactive nitrogen species 

قابلپیشگیری طور  به  بررسی  کننده سرطان  مورد  توجهی 
 (.  7) گیرندقرار می

مطالعات صورت گرفته، اکوسیستم دریایی مخزن  به دنبال  
ای از ترکیبات فعال بیولوژیکی است و ثابت  دست نخورده 

ای های دریایی منابع بسیار بالقوهشده است که ارگانیسم
تجاری پزشکی برای  و  دارویی  سودمند  ترکیبات  سازی 

حد  8)  هستند از  بیش  مصرف  دلیل  به  این  بر  علاوه   .)
ها و  زی و خطراتی مانند کاهش نسبی آن گیاهان خشکی 

ها، منابع دریایی به عنوان تهدید انقراض برای برخی گونه 
(. یکی  9)  شوندجایگزینی برای مطالعات ترجیح داده می 

ها، ها هستند. جلبک های فراوان دریایی جلبکاز ارگانسیم
زیبایی بر  مواد  علاوه  عنوان  به  آب،  زیر  مناظر  به  بخشی 

یه صنعتی برای انسان و سایر جانداران  غذایی و مواد اول
ویژه اهمیت  دیرباز، دارای  از  همچنین  هستند.  ای 

های غذایی و به عنوان داروهای  های دریایی در رژیمجلبک
گرفته  قرار  استفاده  مورد  دنیا  در  جلبک سنتی  های اند. 

تولید  برای  خورشیدی  انرژی  از  گیاهان،  مشابه  دریایی، 
دی  از  می کربوهیدرات  بهره  آب  و  کربن  برند اکسید 

)فتوسنتز(. با این حال، در مقایسه با گیاهان زمینی ساختار 
را  ساده خود  نیاز  مورد  مغذی  مواد  که  چرا  دارند،  تری 

ها کنند و نیازی به ریشه مستقیماً از آب اطراف جذب می 
ها در  (. جلبک10)  کننده پیچیده ندارندهای هدایتیا بافت
پیچیدهزیستگاه میهای  زندگی  در ای  همواره  و  کنند 

معرض شرایط تهدیدکننده قرار دارند که منجر به تشکیل  
آزاد و سایر عوامل اکسیدرادیکال شود. با  کننده می  های 

های دهد که سلول این حال، بسیاری از شواهد نشان می
هایی برای سازگاری سریع با محیط دارند و  ها مکانیسمآن

ها در برابر این  کنند که از آن های ثانویه تولید می متابولیت 
می آسیب  محافظت  نظر  11)  کندها  در  باید  بنابراین   .)

ها از طیف عظیمی از ترکیبات در مواجهه داشت که جلبک 
با بسترهای مختلف و شرایط استرس برخوردار هستند که  

پلی شامل  ترکیبات  و این  فنلی  ترکیبات  ساکاریدها، 
آن  رنگدانه مشتقات  پروتئینهها،  و  ا،  لیپیدها  ها، 

توانند دارای اسیدهای چرب قابل جداسازی هستند که می 
ضدچربی   ضدقارچی،  ضدویروسی،  ضدمیکروبی،  خواص 

اکسیدانی انعقادی، آنتی توموری، ضددیابت، ضدخون، ضد 
 (.  13 و 12و ضدحساسیت باشند )
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کیلومتر خط ساحلی در    1260فارس با برخورداری از  خلیج 
های ترین منابع ارگانیسمامتداد با دریای عمان یکی از غنی

گونه    153(. اکنون  14)  باشدها میمختلف از جمله جلبک 
خلیج  سواحل  از  که  جلبک  است  شده  شناسایی  فارس 

ای(، شامل رودوفیت )جلبک قرمز(، فئوفیت )جلبک قهوه 
)جلبک سبز اگزوانتوفیت  )جلبک سبز(،  و    -کلروفیت  زرد( 

)آبی عصاره15)  سبز( هستند  -سیانوفیت  مختلف (.  های 
گونه  جلبک انواع  خلیج   های  خواص  در  نظر  از  فارس 

اند که اکسیدانی و ضدتوموری مورد مطالعه قرار گرفته آنتی 
آنتی  اثر  وجود  از  نشان  در  شواهد  توجه  قابل  اکسیدانی 

مختغلظت چشمهای  میزان  بروز  و  عصاره  اثر لف  گیری 
(. همچنین یکی از ترکیبات رایج 17و    16ضدتوموری دارد )

جلبک  در  قهوه موجود  پلیهای  سولفاتهای،   ساکارید 
فعالیت حاوی  که  است  ویژه  فوکوئیدان  به  زیستی  های 

آنتی  استفعالیت  ضدتوموری  و  برخی  18)  اکسیدانی   .)
جلبک  از  خلیج دیگر  از  های  برخورداری  جهت  به  فارس 
پلی عنوان ترکیبات  به  فلاونوئیدها  جمله  از  فنلی 

(.  19)  اندهای ایمن و غیررسمی شناخته شدهاکسیدانآنتی 
پژوهش وجود  این  اثراتبا  کشف  حوزه  در   ها 

و یا ترکیبات استخراج    اکسیدانی و ضدتوموری عصارهآنتی 
جلبک از  همچنانشده  مجهول  یا  و  شده  شناخته   های 

های درمان  ادامه دارد و سهم ارزشمندی را در توسعه روش
 و سلامت خواهد داشت.  
مند سعی شده است تا مطالعات در این مطالعه مرور نظام

اکسیدانی و ضدتوموری و  انجام گرفته درباره خواص آنتی
ای و ترکیبات فعال موجود در سه گونه جلبک قرمز، قهوه

تواند راهنمایی جامع و  سبز بررسی شوند. این بررسی می
های بالینی ارائه سودمند برای تحقیقات آینده و آزمایش

های نوین با کارایی بیشتر و عوارض  کند و به توسعه درمان 
های جانبی کمتر و ارائه راهکارهایی برای مبارزه با چالش

 رو به رشد بهداشت و درمان کمک نماید. 
 

 مواد و روش ها 
 

 منابع داده و جستجو 
آنتی  اثر  مورد  در  ضدتوموری مطالعات  اثر  و  اکسیدانی 

های اطلاعاتی معتبر این  فارس، در پایگاههای خلیج جلبک
شامل   و    Pubmed  ،Web of Science  ،Scopusحوزه 

Google Scholar    سال تا  ابتدا  جستجو شدند.   2024از 
وسیل به  عبارات    هجستجو،  از    Emtreeو    MeSHترکیبی 

در   موضوعی  تا Embase)اصطلاحات  شد  انجام   )
به جامعی  و  کامل  منظور    عملجستجوی  به  آید. 

دهی جامع و کامل موضوع، استراتژی جستجو در پوشش
شد:   انجام  اصلی  گروه  اثر  1دو  با  مرتبط  مطالعات   )

فارس با استفاده از عبارات  های خلیج اکسیدانی جلبک آنتی 
"Antioxidant" AND "Algae" AND "Persian Gulf  "2  )

فارس های خلیج توموری جلبکمطالعات مرتبط با اثر ضد 
" عبارات  از  استفاده   Antitumor" AND "Algae" ANDبا 

"Persian Gulf ." 
 

 معیارهای ورود و خروج  
نظام مرور  این  جامع،  در  و  دقیق  بررسی  منظور  به  مند، 

معیارهای مشخصی برای ورود و خروج مطالعات در نظر  
جلبک عملکرد  بررسی  به  که  مطالعاتی  شد.  های  گرفته 

آنتی منطقه خلیج  عامل  عنوان یک  به  و فارس  اکسیدانی 
پرداخته ضد شدند.    توموری  انتخاب  همچنین  بودند، 

های فارسی و انگلیسی، به  به زبان مطالعات منتشر شده  
مطالعه وارد شدند. به منظور اطمینان از جامعیت و به روز 

داده تا سال  بودن  ابتدا  از  منتشر    2024ها، مطالعاتی که 
اند، در این مطالعه مروری لحاظ شدند. در عین حال،  شده

( مروری  مقالات  مانند  مطالعات  از   Reviewبرخی 
Articles کنف مقالات   ،)( موردی  گزارش   Caseرانسی، 
Report کنفرانس چکیده  تکراری،  مطالعات  ها،  (، 

با نامهپایان انطباق  عدم  دلیل  به  اختراعات  ثبت  و  ها 
تمرکز  معیار تا  شدند  گذاشته  کنار  بررسی  از  مطالعه  های 

 مطالعه مروری بر مطالعات اصلی و مرتبط باقی بماند. 

 
 هاغربالگری و استخراج داده

دو    20/ 5ویرایش     Endnoteافزار نرم  از  توسط  نفر 
به   نویسندگان  مطالعات  غربالگری  بر  برای  دقیق  طور 

قرار  اساس   استفاده  مورد  خروج  و  ورود  معیارهای 
مجموع  برده    4016  اً گرفت.  نام  پایگاه  چهار  از  مطالعه 

مطالعه مربوط به   3081شده یافت شد که از این تعداد  
اکسیدانی  گروه اول جستجو )مطالعات مرتبط با اثر آنتی 

مطالعه مربوط به گروه    935فارس( و  های خلیج جلبک 
ضد  اثر  با  مرتبط  )مطالعات  جستجو  توموری  دوم 

مطالعه تکراری    746فارس( بود. تعداد  های خلیج جلبک 
مطالعه به علت عدم تطابق با معیارهای ورود    3174و  

مطالعه مورد    96و خروج از مطالعه حذف شدند. تعداد  
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مند قرار گرفتند. در ابتدا، با مطالعه عناوین و  مرور نظام 
های مقالات، هر مقاله که به وضوح شرایط ورود  چکیده 

مقالات   کامل  متن  سپس،  شد.  حذف  نداشت  را 
مانده با دقت بیشتری بر اساس معیارهای ورود و  باقی 

خروج دوباره غربالگری شدند. در صورت وجود اختلافات  
، این اختلافات از طریق بحث و تجزیه  نویسندگان بین  

از   قبل  نشد،  حاصل  اجماع  اگر  شدند.  حل  تحلیل  و 
گنجاندن مطالعه،  تصمیم مورد  در    نویسنده سومگیری 

داده  کرد.  شرکت  مشورت  از  در  شده  استخراج  های 
ها، نام انواع  مطالعات وارد شده شامل نام علمی جلبک 

استخراج  حلال  منظور  به  استفاده  مورد  ترکیبات  های 
ها، نام انواع ترکیبات استخراج شده از  موجود در جلبک 

روش جلبک  آنتی ها،  اثر  سنجش  در  های  اکسیدانی 
آنتی جلبک  اثر  میزان  جلبک ها،  انواع  اکسیدانی  ها، 

اثر  رده  میزان  و  مطالعات  در  بررسی  مورد  سلولی  های 
 ها بودند. ضدتوموری جلبک 

 

 

 ها یافته 
 فارس های خلیججلبک
شود که  فارس یک منطقه نیمه محصور شناخته می خلیج 

دریای عمان متصل   به  تنگه هرمز  از می از طریق  و  شود 
می محدود  عرب  جهان  کشورهای  به  شود. غرب 

منطقه خلیج  خشک  فارس  هوای  آب  مد،  و  جزر  با  ای 
ارگانیسم از  متنوعی  و  بزرگ  گروه  منبع  و  های استوایی 

)شکل است  جلبک  (.20()1  دریایی  درباره  های مطالعات 
گونه خلیج  روی سه  بر  قهوه   فارس  انجام قرمز،  سبز  و  ای 
ها، از ترکیبات و خواص  که هرکدام از این جلبکاست    شده

متنوعی برخوردار هستند. تراکم هرگونه در فصول مختلف 
استان   ساحلی  خط  در  مثال  برای  است،  متفاوت  سال 

تابستان،  بوشهر بیشترین تعداد گونه در بهار و پس از آن
زمستان و پاییز ثبت شده است و از این تعداد، دو جلبک 

پنیکولاتا  قرمز پاپیلوسا   3لورنشیا  لورنشیا  و سه جلبک    4و 
میریکاای  قهوه ترینودیس5سیستوسیره  و    6، سیستوسیره 

در طول هر چهار فصل سال مشاهده    7پادینا دیستروماتیک 
 .(21()2 )شکل شدند

 
 

 
 ( 22فارس )موقعیت خلیج  .1شکل 

Fig 1. Location of the Persian Gulf 
 

 

 
3 Laurencia paniculate 
4 Laurencia papillosa 
5  Cystoseira myrica 
6  Cystoseira trinodis 
7  Padina distromatic 
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 ( 21) فارستعداد گونه های جلبک دریایی در فصول مختلف در منطقه جزر و مدی بوشهر، خلیج  .2شکل
Fig 2. The number of seaweed species in different seasons in the tidal zone of Bushehr, Persian Gulf 

 
 

 (Rhodophytaهای قرمز )جلبک
ها منابع غنی از متابولیت های ساختاری جدید رودوفیت 

آنالیز   هستند.  بیولوژیکی  فعال  اکسیدانی، آنتی و 
قرمز   جلبک  دو  عصاره  فیتوشیمیایی  و  سیتوتوکسیک 

های اولیه  فارس نشان دهنده وجود متابولیت فراوان خلیج 
و ثانویه بود و نتایج فیتوشیمیایی و سیتوتوکسیک با چند  

مورد همه جلبک  در  قرمز خلیج تفاوت  فارس مشابه های 
این گونه، عصاره بود. با توجه به اثر ضدتوموری قابل توجه  

خلیج  قرمز  آنجلبک  در  موجود  فعال  اجزای  و  ها فارس 
های طبیعی و جایگزین  اکسیدانتوانند به عنوان آنتی می

ظاهر شوند و یا به عنوان نقطه شروع برای سنتز داروهای 
 (. 81و  17) ثرتر عمل کنندؤسیتوتوکسیک م

 

 (Phaeophyceaeای ) های قهوهجلبک
فعال  حاوی انواع متنوعی از ترکیبات زیستها نیز  فئوفیت 

عصاره فراکسیون هستند.  و  جلبک ها  قهوههای  ای های 
انواع خلیج  بر  را  متفاوتی  سیتوتوکسیک  اثرات  فارس 

رده  تولید  مختلف  توانایی  و  دارند  سرطانی  سلول  های 
توانند در ترکیباتی با خواص امیدوارکننده را دارند که می 

زمینه زیست پزشکی مورد استفاده قرار گیرند. این ترکیبات 
آنتی خواص  ضدتوموری دارای  و  ضدالتهابی  اکسیدانی، 

توجهی هستند که برای محققان در ساخت داروهای  قابل
 (.23) اندضدتوموری مفید واقع شده

 
 ( Chlorophyteهای سبز ) جلبک

فارس به نسبت کمتری مورد مطالعه  ها در خلیج کلروفیت 
اند اما تنوع ترکیبات زیست فعال در این گونه از  گرفته قرار  

ها نیز حفظ شده است. برای مثال فراکسیون هگزان  جلبک
متانولی فراکسیون  سبز    -و  جلبک  فِلکسا آبی   8اولوا 

خلیججمع از  شده  قابل آوری  سیتوتوکسیک  اثر  فارس، 
سلولی   رده  علیه  است  T47Dتوجهی  داده  (. 24)  نشان 

فارس های سبز تک سلولی خلیج ای از ریزجلبک سرده  9کلرلا
جلبک   متانولی  عصاره  مرگ    کلرلااست.  در  مهاری  نقش 

، تغییرات مورفولوژیکی در  ROSسلولی، تولید بیش از حد 
آنزیمسلول در  اختلال  آنتی ها،  اکسیدانی، های 

دادن   دست  از  لیپیدی،  فعال   MMP10پراکسیداسیون  و 
از    3شدن کاسپاز   های در سلول  H2O2در سمیت ناشی 

PC12 (.  25) را در پی داشته است 
فارس که اثرات های خلیج های مختلفی از ماکروجلبکگونه 
و ضدآنتی  آناکسیدانی  در  قرار  سرطانی  بررسی  مورد  ها 

 اند. فهرست شده 1است، در جدول  گرفته 
 
 

 

 
8  Ulva flexuosa 
9  Chlorella 
10  Matrix Metalloproteinase 
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اکسیدانی و  های مطالعه شده از نظر اثرات آنتی های مختلف ماکروجلبک گونه   .1جدول  
 فارس سرطانی در خلیج ضد 

 نام علمی جلبک  نوع گونه  وع فعالیت ن  منابع 
 Acanthophora muscoides قرمز  اکسیدانی آنتی  ( 26)
 Acanthophora nayadiformis قرمز  اکسیدانی آنتی  ( 27)
 Botryocladia leptopoda قرمز  اکسیدانی آنتی  ( 28)
 Caulerpa sertularioides سبز  اکسیدانی آنتی  ( 29)

 Chaetomorpha sp سبز  اکسیدانی آنتی  ( 30-32)
 Chlorella sp سبز  اکسیدانی+ ضدسرطانی آنتی  ( 25)
 Chondria dasyphylla ای قهوه ضدسرطانی  ( 24)
 Cladophoropsis sp سبز  اکسیدانی آنتی  ( 28)
 Colopomenia sinuosa ای قهوه اکسیدانی آنتی  ( 33)
 Cystoseira indica ای قهوه اکسیدانی+ ضدسرطانی آنتی  ( 34)

 Cystoseira myrica ای قهوه اکسیدانی آنتی  ( 35-37)
 Cystoseira trinodis ای قهوه اکسیدانی آنتی  ( 38-40)

 Dictyota indica ای قهوه اکسیدانی آنتی  ( 41)
 Entromorpha intestinalis سبز  اکسیدانی آنتی  ( 40و  38)

 Fucus trinodis ای قهوه اکسیدانی آنتی  ( 42)
 Galaxaura rugosa قرمز  اکسیدانی آنتی  ( 42 و 26)
 Gracilaria corticata قرمز  اکسیدانی+ ضدسرطانی آنتی  ( 43-46,  17)

 Gracilaria folifera قرمز  اکسیدانی آنتی  ( 28)
 Gracilaria gracilis قرمز  اکسیدانی آنتی  ( 47)

 Gracilaria Salicornia قرمز  اکسیدانی+ ضدسرطانی آنتی  (28 و 17)
 Gracilariopsis persica قرمز  اکسیدانی آنتی  ( 48)
 Gracillariopsis longssima قرمز  اکسیدانی آنتی  ( 28)
 Hypnea flagelliformis قرمز  اکسیدانی آنتی  ( 37)
 Hypnea hamulosa قرمز  اکسیدانی آنتی  ( 49)
 Iyengaria stellata ای قهوه اکسیدانی آنتی  ( 50)
 Laurencia denderoidea قرمز  اکسیدانی آنتی  ( 42)
 Laurencia papillosa ای قهوه اکسیدانی آنتی  ( 28)

 Laurencia snyderia قرمز  اکسیدانی آنتی  ( 38 و 27)
 Lyengaria stellata ای قهوه اکسیدانی آنتی  ( 50)
 Nannochloropsis oculata سبز  اکسیدانی آنتی  ( 47)
 pachynema Valoniopsis سبز  اکسیدانی آنتی  ( 51)
 Padina astraulis ای قهوه اکسیدانی آنتی  ( 49)

 Padina boergesenii ای قهوه اکسیدانی آنتی  ( 52و  50)
 Padina distromatic ای قهوه اکسیدانی آنتی  ( 54و  53, 29)

 Padina pavonica ای قهوه اکسیدانی آنتی  ( 36)
 Padina sp ای قهوه اکسیدانی آنتی  (56و  55)

 Padina tenuis ای قهوه اکسیدانی آنتی  ( 41)
 Palisada perforata ای قهوه اکسیدانی آنتی  ( 57)
 Picochlorum sp سبز  ضدسرطانی  ( 58)

 Polycladia myrica ای قهوه اکسیدانی آنتی  (59 و 56, 26)
 S.micracanthum ای قهوه ضدسرطانی  ( 60)

 Sargassum angustifolium ای قهوه اکسیدانی+ ضدسرطانی آنتی  ( 62-63)
 Sargassum boveanum ای قهوه اکسیدانی آنتی  ( 65و  64, 29)

 Sargassum glaucescens قرمز  ضدسرطانی  ( 66)
 Sargassum oligocystum ای قهوه ضدسرطانی  ( 67)
 Sargassum sp ای قهوه اکسیدانی آنتی  ( 55)
 Sargassum swartzii ای قهوه اکسیدانی آنتی  ( 35)

 Sargassum tenerrimum ای قهوه ضدسرطانی اکسیدانی+  آنتی  (68و  69)
 Sargassum vulgar ای قهوه اکسیدانی آنتی  (71و  70, 56)

 Sirophysalis trinodis ای قهوه اکسیدانی آنتی  (59و  26)
 Spirogyra sp سبز  ضدسرطانی  ( 72)

 Stoechospermum marginatum ای قهوه اکسیدانی آنتی  ( 74و  73)
 Ulva clathrate سبز  اکسیدانی آنتی  ( 19)

 Ulva flexuosa سبز  اکسیدانی+ ضدسرطانی آنتی  ( 24 و 19)
 Ulva intestinalis سبز  اکسیدانی آنتی  ( 75 و 19)

 Ulva linza سبز  اکسیدانی آنتی  ( 75)

اثرات   با  مرتبط  مطالعات  بررسی  و  آنتیدر  اکسیدانی 
جلبک خلیج ضدتوموری  (،  1)جدول    فارسهای 

آنگوستیفولیوم های  ماکروجلبک گراسیلاریا ،  11سارگاسوم 

 
11  Sargassum angustifolium 
12  Gracilaria corticata 
13  Cystoseira myrica 
14  Colopomenia sinuosa 

با   14کولوپومنیا سینووسا ،  13سیستوزیرا میریکا ،  12کاتا کورتی
اختصاص   خود  به  را  مطالعات  تعداد  بیشترین  اختلاف، 
این  برجسته  اثرات  دلیل  به  است  امر ممکن  این  دادند. 
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گونه گونه  این  از  شده  دریافت  مثبت  نتایج  در  ها،  ها 
بودن  آزمون دسترس  در  میزان  و  فراوانی  مربوطه،  های 

ای ها باشد. همچنین از میان سه گونه جلبک قرمز، قهوه آن
های و سبز به ترتیب بیشترین تعداد مطالعات به جلبک 

های قرمز در رتبه  ای اختصاص دارد. پس از آن، جلبکقهوه
 گیرند.  های سبز در رتبه سوم قرار میدوم و جلبک 

 
 هااکسیدانی جلبکخواص آنتی

ای از ها قادر به تولید طیف گستردهطور کلی ماکروجلبکبه
پلیمتابولیت  مانند  ثانویه  فلاونوئیدها،  فنلهای  ها، 

فلوروتانین آلکاناستروئیدها،  کاروتنوئیدها،  ها،  ها، 
پلیکتون و  فوکوئیدان،  ها  جمله  از  جلبکی  ساکاریدهای 

آسکوفیالن، آلژینات، کاراگینان و بسیاری از ترکیبات دیگر 
توانند از قابلیت مهار هستند که هرکدام از این ترکیبات می

به طور کلی  .  (76و    26)   های آزاد برخوردار باشندرادیکال
رنگدانه جلبک تولید  ها  فتوسنتز  جهت  متنوعی  های 

 یبندبه سه گروه بزرگ طبقه   توانمی   ها را آن کنند که  می
کلروف  کاروتنوئل یکرد:  ف  دهایها،  داخل  ن یلیکوبیو  در  ها. 

دارندلیزانتوفگ  دهایکاروتنوئ قرار  ها ل یگزانتوفکه    ها 
 و  18ن یزآگزانت  ،17نیلوتئ  ،16ن یآستاگزانت  ،15ن ی)فوکوزانت

β- ضدتومور   ت یبا فعال  د یکاروتنوئ  ی ( نوع19نیپتوکسانتیکر
ساختار    برخوردار بودن از   لیبه دل و    هستند  یو ضدالتهاب

پ   یغن  ییایمیش خواص    دارای  مضاعف  یوندهایاز 
به  77و    70)باشند  می  یدانیاکسی آنت نیز  فوکوگزانتین   .)

از   یکی  )گزانتوفیلمهمعنوان  کاروتنوئیدها  ها(  ترین 
های دریایی به فراوانی یافت شود که در محیط شناخته می

ارزشمند بیولوژیکی مانند شود و مسئول فعالیتمی های 
آنتی  استفعالیت  رایج 41)  اکسیدانی  ترین (. 

سولفاتهساکاریدپلی گونه   های  از  شده  های  استخراج 
های قرمز، الوان از مختلف جلبکی شامل گالاکتان از جلبک

از جلبکجلبک ای است های قهوه های سبز و فوکوئیدان 
  ه آوری جلبک، گونکه با توجه به عواملی مانند فصل جمع

پلی استخراج  روش  و  جلبک،  جلبک  از  سولفاته  ساکارید 

 
15  Fucoxanthin 
16 Astaxanthin 
17 lutein 
18 zeaxanthin 
19 β-cryptoxanthin 
20  Sargassum angustifolium 
21  Sargassum swartzii 
22  Hypnea flagelliformis 

آنتی فعالیت  خود  های  از  را  فردی  به  منحصر  اکسیدانی 
می ترکیبات 55)  دهندنشان  استخراج  منظور  به   .)

جلبک آنتی  از  متنوع  خلیج اکسیدانی  از  های  فارس، 
نسبت حلال و  قطبیت  با  گوناگون  مختلف های  های 

اتانول،   متانول،  آب،  شامل  که  است  شده  استفاده 
هگزان، اتیل استات، دی کلرومتان    -کلروفروم، استون، ان

مطالعات گوناگونی  . (78و  59 ،43) بوتانول هستند -و ان
اکسیدانی انواع عصاره و ترکیبات  در حوزه بررسی اثر آنتی 

خلیج جلبک استهای  شده  انجام  (.  2)جدول    فارس 
آزمون از  مانند  استفاده  متنوع  ،  TAC  ،DPPH  ،FICهای 

RP  ،FRAP  ،ABTS  و  TPC   رزیابی جامع  دهنده یک ا نشان
آنتی  فعالیت  از  چندوجهی  جلبکو  های اکسیدانی 

آب و    باشد. در برخی مطالعات از مخلوطفارس میخلیج 
نسبت در  )اتانول  مختلف  (  70:30و    50:50،  30:70های 

جلبک از  فعال  ترکیبات  استخراج  شده  برای  استفاده  ها 
های غالب در بسیاری  عنوان حلالاست. متانول و اتانول به

دهنده استفاده از مطالعات مشاهده شده است که نشان
حلال این  از  ترکیبات گسترده  استخراج  برای  ها 

جلبک آنتی  از  خلیج اکسیدانی  فعالیت  های  است.  فارس 
از ترکیبات خاص مانند فوکوئیدان،  آنتی  اکسیدانی برخی 

فارس،  های خلیج آلژینات و فوکوگزانتین موجود در جلبک
جداگانه   طور  غلظت به  است.  شده  و    ارزیابی  عصاره 

  فارس از مقادیر کم مانند های خلیج ترکیبات مختلف جلبک 
مانند  میلی  گرم/میلی  001/0 بالا  مقادیر  تا   3200لیتر 

فعالیت میلی   میکروگرم/ بنابراین  هستند.  متغیر  لیتر 
جلبک آنتی  در  عصاره اکسیدانی  غلظت  به  وابسته ها  ها 

در غلظت   20م آنگوستیفولیوم و سارگاسمثال، عنواناست. به
اکسیدانی آنتی لیتر بالاترین فعالیت  میلی  گرم/میلی   018/0

فارس  های خلیج را داشت، در حالی که در برخی از جلبک
سوارتزیی وسارگاسمانند   فلاژلیفرمیس   و  21م  ،  22هیپنیا 

آنتی  اثر  غلظت بالاترین  در   گرم/میلی   1های  اکسیدانی 
استات و متانولی  های اتیللیتر مشاهده شد. عصارهمیلی

طور قابل توجهی توانستند بالاترین  ها بهدر بیشتر جلبک 
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آنتی  استات  قدرت  اتیل  را نشان دهند. عصاره  اکسیدانی 
آنگوستیفولیوموسارگاسجلبک   مهار  م  فعالیت  بیشترین   ،

از   استفاده  همچنین  داد.  نشان  خود  از  را  آزاد  رادیکال 
و  روش اولتراسوند  مانند  استخراج  مختلف  های 

ت  آنتی أماسیراسیون،  فعالیت  بر  مستقیمی  اکسیدانی ثیر 
خلیج جلبک بههای  داشت.  جلبک    عنوانفارس  مثال، 
اولتراسوند بالاترین   23پادینا  از روش استخراج  با استفاده 

 مقدار فنول کل را نشان داد.
 

 فارس در مطالعات مختلف های خلیج اکسیدانی جلبک بررسی اثر آنتی   .2جدول  
 نام جلبک  حلال یا ترکیب  غلظت  آزمون و مقیاس آزمون  نتایج  منابع 

(62 ) 

کسیدانی  بالاترین اثر آنتی 
 Sargassumجلبک 

angustifolium    در نسبت
 اتانول - حلال آب   70:30

 مشاهده شد 

TAC   گرم  )میلی
آسکوربیک اسید/ گرم  
 پودر جلبکی خشک( 

  گرم/ )میلی   40
 لیتر( میلی 

های  اتانول در نسبت   - آب 
 70:30  و   50  : 50و   30:70

Sargassum  angustifo-
lium 

 (33 ) 

جلبک   عصاره آبی 
Cystoseria merica    بالاترین

را   اکسیدانی فعالیت آنتی 
نسبت به عصاره آبی سایر  

های  ها داشت و عصاره جلبک 
  آبی/ اتانولی در جلبک 

Sargassum angustifolium  
اکسیدانی  بالاتربن قدرت آنتی 

 را از خود نشان داد 

DPPH   )آب ،  اتانول ،  اتانول - آب  ذکر نشده  )درصد 
Colopomenia  sinuosa, 
astraulis Padina, Cys-
toseria merica,Sargas-

sum angustifolium 

(79 ) 
کنندگی یون    توانایی شلاته 

( در غلظت  درصد   91/ 14آهن ) 
جلبک   لیتر گرم/ میلی میلی   2

Iyengaria stellata   بالا بود 
FIC   )2/ 0و    1/ 0و    0/ 5و    0/ 1 )درصد  

 Iyengaria stellata آب  لیتر( میلی   گرم/ )میلی 

(40 ) 
بیشترین جذب نوری )فعالیت  

 1/ 99اکسیدانی( با جذب  آنتی 
مربوط به جلبک سبز  
Entromorpha intestinalis   است 

RP   )درصد(   70)   اتانول  لیتر( گرم/میلی )میلی   1 )جذب نوری 
Laurencia snyderia, En-
tromorpha intestinalis, 

Cystoseira trinodis 

(80 ) 

 بیشترین قدرت اثر 
مربوط به   اکسیدانی آنتی 

تانول جلبک  - آب  عصاره 
Sargassum angustifolium  

  گرم/ میلی   0/ 018 در غلظت 
 لیتر است میلی 

DPPH   )درصد( 

و    0/ 20و    0/ 74
و    0/ 59و    0/ 035
و    0/ 014و    0/ 016
و    0/ 018و    0/ 037

008 /0  
 لیتر( گرم/میلی )میلی 

-Sargassum angustifo آب ،  اتانول ،  اتانول - آب 
lium 

(78 ) 

 اکسیدانی کل فعالیت آنتی  بالاترین 
  50درصد و استون    100در آب  

و    0/ 06ترتیب با مقادیر  به  درصد 
آسکوربیک بر  سید گرم ا  میلی   0/ 07

 گرم پودر جلبکی خشک شده بود 

TAC   گرم  )میلی
اسید/ گرم  آسکوربیک  

 پودر جلبکی خشک( 
)در    اتانول ،  متانول ،  استون ،  آب  ذکر نشده 

 Hypnea hamulosa ( 100و    70،  50،  30های  نسبت 

(49 ) 

های گونه  عصاره 
H.hamulosa    0/ 06به میزان  

گرم اسیداسکوربیک یر  میلی 
گرم پودر جلبکی خشک شده  

  اکسیدانی دارای فعالیت آنتی 
کل بالاتری بودند نسبت به  

 Gracilaria corticataجلبک 

TAC   گرم  )میلی
اسیدتانیک / گرم پودر  
 جلبکی خشک شده( 

 ذکر نشده 
استون  ،  اتانول ،  متانول ،  آب 

  70،  50،  30)در نسبت های  
 ( 100و  

Hypnea hamulosa, 
Gracilaria corticata 

در   اکسیدانی اثر آنتی  بیشترین  ( 82)
  0/ 01و    0/ 1و    1 )درصد(   DPPH ( لیتر میلی   گرم/ میلی )   1غلظت  

 Colpomenia sinousa ( درصد   90)   اتانول  لیتر( گرم/میلی )میلی 

(34) 
در    بیشترین اثر آنتی اکسیدانی 

  ( لیتر میلی   گرم/ میلی )   1غلظت  
 متانولی  عصاره   از 

RP   )جذب( 
و    500و    100و    10و    1

  )میکروگرم/   1000
 لیتر( میلی 

،  متانول ،  اتانول ،  هگزان - ان 
 Cystoseira indica آب ،  کلروفرم 

(83 ) 

هیدروالکلی جلبک به    عصاره 
گرم  میلی   526/ 99میزان  

گرم آسکوربیک اسید/  میلی 
گرم پودر جلبکی خشک دارای  

 اکسیدانی است اثر آنتی 

TAC   گرم  )میلی
آسکوربیک اسید/ گرم  
 پودر جلبکی خشک( 

  گرم/ )میلی   1
 Sargassum boveanum درصد(   70اتانول )  لیتر( میلی 

(84 ) 

بالاترین فعالیت آنتی اکسیدانی  
را عصاره اتانولی برگ درخت حرا  

مقادیر را عصاره    داشت و کمترین 
 Cystoserriaceae  متانولی گونه 

myrica   داشت 

DPPH   )40و    30و    20 )درصد  
 ,Cystoserriaceae myrica متانول ،  اتانول  لیتر( میلی   گرم/ )میلی 

Gracilaria corticata 

 (38 ) 
اکسیدانی به  بالاترین فعالیت آنتی 

میکرومول آهن/ گرم    9147/ 6میزان  
 Entromorphaعصاره به جلبک سبز  
intestinalis   تعلق دارد 

FRAP   /گرم    )میکرومول آهن
 درصد   70اتانول   لیتر( میلی   گرم/ )میلی   1 عصاره( 

Entromorpha intestinalis, Cys-
toseira myrica, Gracilaria corti-

cata 

 
23  Padina 
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(48 ) 

 ی اتیل استات   ه عصار 
Hypnea flagelliformis    به میزان

دارای بیشترین مقدار    2250
 باشد. ظرفیت اکسیدانی کل می 

TAC   گرم  )میلی
آسکوربیک اسید/ گرم  
 پودر جلبکی خشک( 

  گرم/ )میلی   3
 لیتر( میلی 

،  اتیل استات ،  هگزان - ان 
 متانول 

Gracilariopsis persica, 
Hypnea flagelliformis 

(51 ) 

بالاترین فعالیت  
اکسیدانی در عصاره  آنتی 

 Sargassumمتانولی جلبک  
tenerrimum    1در غلظت  

لیتر به میزان  گرم/میلی میلی 
 است   88/ 22

DPPH   )1و    0/ 1و    0/ 01 )درصد  
 لیتر( میلی   گرم/ )میلی 

- دی ،  هگزان - ان ،  متانول 
 کلروفرم ،  کلرومتان 

Valoniopsis pach-
ynema,Sargassum ten-

errimum 

(54 ) 

اکسیدانی  شاخص انتی 
به روش    IC50براساس  

و به روش    92اولتراسوند  
گرم  میلی )   42ماسیراسیون  

 است   ( لیتر میلی / 

DPPH   (IC50 )  ان ،  هگزان - ان ،  متانول  ذکر نشده -
 Padina distromatic بوتانول 

(42 ) 
بالاترین فعالیت  

اکسیدانی در عصاره  آنتی 
 Fucusکلروفرمی جلبک 

trinodis    است   2/ 98به میزان 

TAC   گرم  )میلی
آسکوربیک اسید/ گرم  

 عصاره( 

و    3و    0/ 75و    0/ 36
6  

 لیتر( گرم/میلی )میلی 
 اتانول ،  کلروفرم ،  هگزان - ان 

Sargassum boveanum, 
Fucus trinodis, Laurencia 
denderoidea, Galaxaura 

rugosa 

(64) 
اکسیدانی در  بالاترین فعالیت آنتی 

 Sargassum عصاره آبی جلبک 
boveanum    گرم/ میلی )   3در غلظت  

 بود   94به میزان    ( لیتر میلی 
DPPH   )100و    10و    1و    0/ 1 )درصد  

 Sargassum boveanum آب ،  اتانول  لیتر( گرم/میلی )میلی 

(25 ) 
  1عصاره متانولی در غلظت  

به میزان    ( لیتر میلی   گرم/ میلی ) 
 افزایش یافت   237/ 08

FRAP    میکرومول(
 آهن/گرم عصاره( 

  1و    0/ 6,  0/ 4,  0/ 2
 لیتر( میلی   گرم/ )میلی 

اتیل  ،  کلروفرم ،  متانول 
 chlorella sp اتانول ،  استات 

(39 ) 

بالاترین فعالیت  
اکسیدانی مربوط به  آنتی 

  92عصاره اتیل استاتی با  
  1درصد مهار در غلظت  

 بود   ( لیتر میلی   گرم/ میلی ) 

DPPH   )درصد( 
و    0/ 1و    0/ 01و    0/ 001
  گرم/ )میلی   1و    0/ 5

 لیتر( میلی 
اتیل  ،  کلروفرم ،  متانول 

 Cystoseira trinodis هگزان - ان ،  استات 

(59 ) 
بالاترین فعالیت  

ساکارید  اکسیدانی پلی آنتی 
در    87/ 79خام به میزان  

 Sirophysalis trinodisجلبک 

TAC   گرم  )میلی
آسکوربیک اسید/ گرم  
 پودر جلبکی خشک( 

  گرم/ )میلی   5
-Sirophysalis trinodis, Pol ساکاریدهای خام  پلی  لیتر( میلی 

ycladia myrica 

(79 ) 
اکسیدانی این  انتی  فعالیت 

  23/ 69  جلبک به میزان 
 گرم است گرم در  میلی 

TAC   گرم  )میلی
آسکوربیک اسید/ گرم  
 پودر جلبکی خشک( 

  گرم/ )میلی   5
 Iyengaria stellata آب  لیتر( میلی 

(31 ) 
اکسیدانی در تمام  فعالیت آنتی 

  های عصاره جلبک حلال 
Colpomenia sinuosa    بالاتر از

 بود   Chaetomorpha sp  جلبک 
DPPH   )ذکر نشده  )درصد 

  آب ،  متانول ،  اتانول ،  استون 
و    % 100)نسبت آب خالص  

 ها( حلال   برای سایر   30:70%
Chaetomorpha sp, Col-

pomenia sinuosa 

(35 ) 
فعالیت   بیشتزین 

اکسیدانی در عصاره  انتی 
 Sargassumمتانولی جلبک  

swartzii    بود   73/ 92به مقدار 

FRAP    میکرومول(
 گرم عصاره(   آهن/ 

  گرم/ )میلی   10
 لیتر( میلی 

  اتیل ،  هگزان   - ان ،  متانول 
 کلروفرم ،  استات 

Sargassum swartzii, 
Cystoseira myrica, Col-

pomenia sinuosa 

(57 ) 

های اتیل استاتی و متانولی  عصاره 
در    Palisada perforataجلبک  

هر سه غلظت فعالیت مهاری  
یکسانی نشان دادند به میزان  

و عصاره هگزان    31/ 14-   81/ 50
فعالیت بسیار کمی را برای این  

 جلبک نشان داد 

ABTS   )6و    3و    1/ 5 )درصد  
 لیتر( گرم/میلی )میلی 

،  اتیل استات ،  هگزان   - ان 
 متانول 

Palisada perforate, Sar-
gassum angostifolium 

(26 ) 

  عصاره اتیل استات 
Sargassum angustifolium   

هگزانی  - nو عصاره    IC50  4 /0با  
Galaxaura rugosa    باIC50  

به ترتیب بیشترین و    5/ 50
 های مهار را  حداقل فعالیت 

 نشان دادند 

ABTS   (IC50 ) 
و  1/ 5و    0/ 75و    0/ 36
  6و    3و    01/ 56و    3

 لیتر( میلی   گرم/ )میلی 
،  اتیل استات ،  هگزان - ان 

 متانول 

Sirophysalis trinodis, Poly-
cladia myrica, Sargassum 

angustifolium, Sargas-
sum boveanum, Sargas-
sum vulgare ,Palisada 

perforate, Gracilaria corti-
cate, Acanthophora mus-
coides, Laurencia den-

droidea,Galaxaura rugosa 

(85 ) 

عصاره اتیل استات جلبک  
Sargassum vulgar    به میزان

طور قابل توجهی  به   0/ 804
اکسیدانی را  بالاترین فعالیت انتی 

در مقایسه با اسیداسکوربیک به  
عنوان یک کنترل    به   0/ 700میزان  

 مثبت نشان داد 

RP   )گرم/ )میلی   1/ 5 )جذب  
 لیتر( میلی 

اتیل  ،  متانول ،  هگزان - ان 
 استات 

Sargassum vulgar,Ulva 
linza, Gracilaria corticata 

(72 ) 

اکسیدانی به  بالاترین فعالیت آنتی 
متعلق به جلبک    588/ 8میزان  
و کمترین    G. corticataقرمز  

اکسیدانی به میزان  فعالیت آنتی 
متعلق به جلبک    585/ 4

 Sargassumای قهوه 
tenerrimum   است 

FRAP   میکرومول(
 گرم عصاره(  آهن/

  گرم/)میلی  1
 متانول  لیتر( میلی 

Sargassum tenerri-
mum, Gracilaria corti-

cata 
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(28 ) 

بالاترین فعالیت  
اکسیدانی را جلبک  انتی 

Cladophoropsis sp    به
گرم/  میلی )  1/48میزان 

  5/ 0با جذب   (لیتر میلی 
 نشان داد 

RP  )جذب( 
5/12-3200  

)میکروگرم/  
 لیتر( میلی 

 ( %90اتانول ) 

Botryocladia lep-
topoda, Gracilaria folif-
era, Cladophoropsis 
sp, Colpomenia si-

nousa, Cystoseria my-
rica, Gracilaria Salicor-

nia, Gracillariopsis, 
longssima Iyengaria 

stellata, Hypneaflagel-
liformis, Laurenciapap-

illosa 

(86 ) 
حداکثر محتوای فنل در  

Sargassum wightii    به میزان
 مشاهده شد   3/ 46

TPC   میکروگرم/    1000-200 گرم در گرم( )میلی(
 ( % 80متانول )  لیتر( میلی 

Sargassum wightii Gre-
ville, Padina tetrastro-
matica Hauck, Chnoo-
spora minima, Hormo-

physa triquetra 

(36 ) 

در میان عصاره چهار جلبک  
دریایی، عصاره اتیل استات  

بیشترین    U. lactucجلبک  
  IC50اکسیدانی را با  فعالیت آنتی 
 نشان داد   62/ 13به میزان  

DPPH   ((IC50 20    120و    80و    40و  
 لیتر( )میکروگرم/ میلی 

،  هگزان - ن ، ا اتیل استات 
 متانول 

Padina pavonica, Col-
pomenia sinuosa, Cys-

toseira myrica 

(45 ) 
اکسیدانی  بیشترین قدرت آنتی 

عصاره متانولی جلبک  
gracilaria coticata    به میزان

 مشاهده شد   0/ 06

FRAP    اسید تانیک(
 (TAE )در هر گرم نمونه ) 

)میکروگرم/    10-1000
 استون ،  متانول  لیتر( میلی 

Hypnea hamulosa, 
Gracilaria corticate, En-
teromorpha intestinalis 

(37) 

های آبی فعالیت  در کل عصاره 
اکسیدانی بالاتری داشتند  آنتی 

و در این میان عصاره آبی  
با    Cystoseira myrica  جلبک 
IC50    بیشترین    1/ 78به میزان

اکسیدانی را  فعالیت انتی 
 های دیگر دارد نسبت به جلبک 

DPPH   (IC50 ) 100  
 لیتر( گرم/میلی )میلی 

اتیل  ،  متانول ان،  کلرومت  دی 
 آب ،  استات 

Hypnea flagelli-
formis,Cystoseira myrica, 
Sargassum boveanum 

(44) 

بالاترین مقدار فنل را جلبک  
 Entreromorphaسبز 

intestinalis    داشت و کمترین
مقدار فنل نیز مربوط به جلبک  

 بود.  Gracilaria corticata قرمز 

TPC   گرم اسید  )میلی
 گالیک در گرم عصاره( 

  گرم/ )میلی   1
 اتانول  لیتر( میلی 

Cystoseira myrica, En-
treromorpha intestinalis, 

Gracilaria corticata 

(17 ) 
اکسیدانی  بالاترین فعالیت انتی 

مربوط    0/ 54  به میزان   IC50با  
 Gracilariaبه جلبک  

corticata   بود 
DPPH   )درصد( 

و    81و    27و    9و   3و    1
)میکروگرم/    243

 لیتر( میلی 
 ,Gracilaria Salicornia متانول 

Gracilaria corticat 

(50 ) 
اکسیدانی  بالاترین فعالیت آنتی 

در عصاره    88/ 5به میزان  
 Lyengariaاستونی جلبک   

stellat   مشاهده شد 
DPPH   )درصد( 

و    0/ 25و    0/ 1و    0/ 05
  1و    0/ 5

 لیتر( گرم/میلی )میلی 
 ,Lyengaria stellata اتانول ،  متانول ،  استون 

Padina boergesenii 

(19 ) 
  Ulva clathrateجلبک  

اکسیدانی نسبتاً  فعالیت آنتی 
  0/ 881به میزان   IC50بالایی با  

 از خود نشان داد 
DPPH   (IC50 ) 1 /0    1و    0/ 5و  

 ( % 80متانول )  لیتر( میلی   گرم/ )میلی 
Ulva clathrate, Ulva linza, 
Ulva flexuosa, Ulva intes-

tinalis 

(73) 

عصاره متانولی جلبک  
Stoechospermum 

marginatum    باIC50    به
دارای بیشترین    0/ 0012میزان  

 اکسیدانی است اثر آنتی 

DPPH   (IC50 ) 1-00005 /0  
 لیتر( گرم/میلی )میلی 

  - ان ،  اتانول ،  کلروفرم ،  متانول 
 هگزان 

Stoechospermum mar-
ginatum 

(47) 

بیشترین فعالیت  
اکسیدانی مربوط به  آنتی 

عصاره اتیل استات  
 Nannochloropsisجلبک 
oculata     بود   72/ 95به میزان 

FIC   )میکروگرم/   800 )درصد(  
-Gracilaria gracilis, Nan متانول ،  استات  اتیل  لیتر( میلی 

nochloropsis oculata 

(53 ) 

میزان فنول كل عصاره  
ماسیراسیونی و اولتراسوندی  

و    4055ترتیب  جلبک پادینا به 
و فنول كل عصاره    4365

ماسیراسیونی و اولتراسوندی  
 جلبک سارگاسوم برابر با 

 بود.   4663و    3397

TPC    گرم گالیک اسید(
 كیلوگرم(   / 

گرم/  )میلی   200
 لیتر( میلی 

- ان ،  هگزان   - ان ،  متانول 
 بوتانول 

Padina distromatic, Sar-
gassum angustifolium 

(70 ) 
اکسیدانی جلبک  آنتی  فعالیت 

به    33/ 84با افزایش غلظت از  
 یابد ی افزایش م   70/ 521

TAC   گرم  ی )میل
آسکوربیک اسید/ گرم  

 عصاره( 
  )میکروگرم/   20-200

 Sargassum vulgare آب  لیتر( میلی 

 (55 ) 

در فوکوئیدان استخراج    IC50میزان  
شده در جلبک سارگاسوم و پادینا  

  گرم/ میلی   0/ 14و    0/ 1ترتیب  به 
لیتر بود که بیشتر از پاداکسنده  میلی 

  11به میزان    BHTصنعتی  
 لیتر بود میلی   میکروگرم/ 

DPPH   (IC50 ) 
و    0/ 09و    0/ 06و    0/ 03

  گرم/ )میلی   0/ 12
 لیتر( میلی 

 Sargassum sp, Padina sp فوکوئیدان 

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
18

6/
is

m
j.2

7.
4.

29
7 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 is
m

j.b
pu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
6-

27
 ]

 

                            11 / 22

http://dx.doi.org/10.61186/ismj.27.4.297
https://ismj.bpums.ac.ir/article-1-2094-fa.html


 308  /های خلیج فارستوموری جلبک اکسیدانی و ضد اثرات آنتی  .......................................... .......................................و همکاران جامعی

Iran South Med J 2025; 27(4): 297-318 [Open Access Policy]   ...................................................... www.ismj.bpums.ac.ir 

(76 ) 

  2تا    1/ 0های  در غلظت 
لیتر از  گرم بر میلی میلی 
  های مورد استفاده، ترکیب 

درصد شلاته کنندگی آلژینات و  
تا    78/ 19فوکوئیدان به ترتیب  

به دست    9/ 15تا    76/ 3و    76
ها  آمد و در تمامی غلظت 

توانایی شلاته کنندگی یون  
آهن توسط آلژینات از  

 بالاتر بود. فوکوئیدان  

FIC   )2/ 0و    1/ 0و    0/ 5و    0/ 1 )درصد  
 Sargassum boveanum فوکوئیدان ،  آلژینات  لیتر( میلی   گرم/ )میلی 

(41) 

 اکسیدانی عصاره آنتی  فعالیت 
Dictyota indica    در فصل(
از   بیشتر   90زمستان( به میزان  

 Iyengaria ها بود و سایر گونه 
stellata    کمترین فعالیت را

 .داد نشان  

FRAP    میکروگرم اسید(
اسکوربیک/ گرم وزن  

 خشک عصاره( 
  گرم/ )میلی   0/ 5

 فوکوگزانتین  لیتر( میلی 
Dictyota indica, Padina 

tenuis, Colpomenia sinu-
osa, Iyengaria stellata 

(56 ) 

فراکشن اتیل استاتی  
 spای . ماکروجلبک قهوه 

Padina    گرم  میلی   3با غلظت
دارای بیشترین  لیتر  در میلی 

اکسیدانی بود و  فعالیت آنتی 
کمترین میزان فعالیت  

اکسیدانی مربوط به  آنتی 
فراکشن آبی ماکروجلبک  

با غلظت    myrica .Pای  قهوه 
 لیتر بود گرم در میلی میلی   25/ 0

FRAP    میکرومول آهن(
 گرم عصاره( / 

و    2و    1و    0/ 5و    0/ 25
  گرم/ )میلی    3

 لیتر( میلی 
 ,Polycladia myrica اتیل استات ،  اتانول - آب 

Padina sp 

 

جلبک اکسیدانی  انتی  فعالیت  سنجش  منظور  های  به 
های  فارس، مطالعات مختلف از انواع مختلف آزمون خلیج 
کردهآنتی  استفاده  متغیر  اکسیدانی  کدام  هر  در  که  اند 

استاندازه شده  استفاده  متفاوتی  مرجع  ماده  و   گیری 
 (. 3)جدول 

 

 

 هاخواص ضدتوموری جلبک
سلول  حوزه  در  گسترده  مطالعات  بر    ی مولكول   ی انجام 

پ ی رو   ک ی ،  ی سرطان   ی ها سلول  در    یر ی شگ ی كرد هدفمند 
ها به وجود آورده است كه  از انواع سرطان   یی ا ی م ی وش ی ب 

ها به حالت قبل از  ا برگرداندن سلول ی با هدف توقف و  
طر  از  دارو ی سرطان  عوامل  می   یی ق  (.  34)   شود دنبال 

جلبک  روی  مطالعات  خلیج نتایج  نشان  های  فارس 

 
24 Gracilaria corticata 

ز ی م  مواد  كه  این  ی دهد  از  آمده  بدست  فعال  ست 
طر   ها جلبک  از  را  ضدسرطان  مكان ی اثرات    یها سمی ق 

چندگانه، از جمله ایجاد توقف در رشد سلول    ی عملكرد 
القا   ی سرطان  و  تهاجم  و  متاستاز  سلول   ی و  در    ی مرگ 
م ی ا   ی سرطان   ی ها سلول  ماکروجلبک  66)   كنند ی جاد   .)
یک جلبک فراوان در دریای    24کاتا گراسیلاریا کورتی قرمز،  
در  خلیج  سرطانی  ضد  فعالیت  خود  از  که  است  فارس 

 فارس های خلیج اکسیدانی جلبک نتی آ ای مورد استفاده برای سنجش فعالیت  ه انواع آزمون  . 3جدول 

عنوان   نام جلبک  هدف آزمون  گیری متغیر اندازه  ماده مرجع  منابع 
 آزمون 

اسید   ( 39)
 مهار )%( درصد  آسکوربیک 

سنجش فعالیت مهار  
های آزاد )رادیکال  رادیکال 

DPPH) 
Cystoseria trinodis DPPH 

اسید   ( 48)
سنجش قدرت احیا کنندگی   نانومتر  700میزان جذب در   آسکوربیک 

 I Gracilariopsis persica FRAPدآهن  یبه کلر  IIIد آهن یکلر 
(51 ) EDTA  فعالیت کلاته کنندگی یون آهن  کلاته کنندگی درصد Sargassum tenerrimum FIC 

(84 ) 
بوهیل  

هیدرواکسی  
 آنیزول 

 Cystoserriaceae myrica RP سنجش قدرت کاهشی  نانومتر  700میزان جذب در  

سنجش فعالیت مهار رادیکال   EC50 کوئرستین  ( 57)
ABTS Palisada perforate ABTS 

اسید   ( 42)
 آسکوربیک 

میکرو گرم اسیداسکوربیک بر  
 گرم عصاره میلی 

اکسیدانی  سنجش ظرفیت آنتی 
 Fucus trinodis TAC کل 

 Sargassum vulgar AOA اکسیدانی سنجش فعالیت آنتی  نانومتر  490میزان جذب در  کاتچین  ( 71)
گرم اسید تانیک بر گرم  میلی  اسید تانیک  ( 49)

 Gracilaria corticata TPC سنجش میزان فنل کل  پودر جلبک 
 Gracilariopsis persica TFC سنجش میزان فلاونوئید  نانومتر  415میزان جذب در  کوئرستین  ( 48)
سنجش توانایی مهار رادیکال   نانومتر  520میزان جذب در  آب مقطر  ( 79)

 Iyengaria stellata OH آزاد هیدروکسیل 
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  های سلولی لوسمیک انسانی نشان داده استبرابر رده 
  25سارگاسوم سوارتزیهگزانی دو جلبک    - (. جزء ان 46) 

های  ترتیب سلول فارس به خلیج   26سیستوسریا میریکا و  
  T47Dو    Caco2های سلولی  آپوپتوتیک را در بین رده 

این موضوع نشان  که  دادند  دهنده یک مسیر  افزایش 
ها است و  آپوپتوز برای مکانیسم سمیت سلولی عصاره 

شفاف  برای  بیشتر  ارزیابی  به  نیاز  سازی  همچنان 
دارد عصاره  عصاره  60)   ها  سیتوتوکسیک  اثر  نتایج   .)

قهوه  جلبک  از  که  سارگاسوم  ای  فوکوئیدانی 
سلولی  27ایلیسیفولیوم  رده  بر  است،  شده    استخراج 

MCF-7    القای به  منجر  و  بوده  مثبت  پستان  سرطان 
(. نانوذرات  18)   آپوپتوز در این سلول سرطانی شده است 

می  نیز  متانولی  و  آبی  عصاره  با  شده  توانند  بیوسنتز 
سلولی  رده  علیه  توجهی  قابل  سلولی   سمیت 

MDA-MB-231   کنند ایجاد  پستان  (.  72)   سرطان 
ضدسرطانی   اثر  بررسی  حوزه  در  گوناگونی  مطالعات 

جلبک  ترکیبات  و  عصاره  خلیج انواع  انجام  های  فارس 
است  مقادیر  4  )جدول   شده   .)IC50   جلبک های  برای 

دهنده تفاوت قابل توجهی  فارس نشان مختلف در خلیج 

مثال، جلبک    عنوان ها است. به در اثرات ضدتوموری آن 
هگزانی کمترین مقدار    - ان   در عصاره   28پادینا آسترالیس 

IC50   (0 /2   /را در رده سلولی  میلی   میکروگرم )   HeLaلیتر
توموری  نشان داد، که نشان دهنده قوی  اثر ضد  ترین 

های:  های مورد بررسی بوده است. جلبک در بین جلبک 
های  در رده   30و سارگاسوم بووانوم   29سیستوسریا ایندیکا 

مانند   قابل    IC50مقادیر    SW742و    HCT116سلولی 
دهنده پتانسیل بالای این گونه  توجهی داشتند که نشان 

فارس برای توسعه به عنوان عوامل  های خلیج از جلبک 
ضدتوموری است. همچنین نانوذرات نقره بیوسنتز شده  

عصاره  جلبک    با    IC50   (5 /44با    31اسپیروژایراآبی 
سلولی  میلی   میکروگرم/  رده  در  ،  MDA-MB-231لیتر( 

گونه   این  توجه  قابل  ضدتوموری  اثر  دهنده  نشان 
خلیج  در  موجود  حلال جلبکی  بود.  هگزان،  فارس  های 

به  کلرومتان  دی  و  استات،  استخراج  اتیل  در  کلی  طور 
تر از  ترکیبات زیستی فعال با فعالیت ضدتوموری، موفق 

اند و حلال متانول نیز بسته به رده  های آبی بوده حلال 
 سلولی و نوع جلبک، نتایج متغیری ارائه داده است. 

 
 
 
 
 
 

  

 
25  Sargassum swartzii 
26  Cystoseira myrica 
27  Sargassum ilicifolium 
28  Padina australis 

29  Cystoseira indica 
30  Sargassum boveanum 
31  Spirogyra sp 

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
18

6/
is

m
j.2

7.
4.

29
7 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 is
m

j.b
pu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
6-

27
 ]

 

                            13 / 22

http://dx.doi.org/10.61186/ismj.27.4.297
https://ismj.bpums.ac.ir/article-1-2094-fa.html


 310  /های خلیج فارستوموری جلبک اکسیدانی و ضد اثرات آنتی  .......................................... .......................................و همکاران جامعی

Iran South Med J 2025; 27(4): 297-318 [Open Access Policy]   ...................................................... www.ismj.bpums.ac.ir 

 فارس در مطالعات مختلف های خلیج توموری جلبک بررسی اثر ضد   . 4جدول 

 منابع 
IC50  

)میکروگرم/  
 لیتر( میلی 

 ام علمی جلبک ن  رده سلولی  عامل استخراج 

(34 ) 

69110 
58550 
30000 
50110 
66670 

n- هگزان 
 استات اتیل 

 متانول
 کلروفرم 

 آب 

HTC116 Cystoseira indica 

(66) 

27170 
41110 

69440 
77900 

 متانول
 کلروفرم 

 اتیل استات  
n هگزان 

HT-29 

Sargassum glaucescens 39670 
50660 
60110 
81290 

 متانول
 کلروفرم 

 اتیل استات  
 n هگزان 

MCF-7 

(83 ) 
 HCT116 اتانول  SW742 Sargassum boveanum 100/98 اتانول  60/151

 molt-4 آب  Jurkat Gracilaria corticata 97260 آب  93360 (46)
 Daudi آب  K562 Sargassum oligocystum 500 آب  400 (66)

(87) 
2.0 
20 

7/19 
7/182 

 هگزان -ان
 دی کلرومتان 

 بوتانول 
 آب 

HeLa Padina australis 

(61) 

7/134 
5146/62 
- 

 هگزان  
 دی کلرومتان 

 بوتانول
Hela 

Sargassum angustifolium 266/71 
1773/36 
2746/25 

 هگزان  
 دی کلرومتان 

 بوتانول
MCF-7 

(88 ) 

2/12 
8/25 
9/14 
8/9 
6/5 

  1ترکیب 
  2ترکیب 
 3ترکیب 
 4ترکیب 
 5ترکیب 

HeLa Sargassum Angustifolium 

(60) 

1000 < 
1000 < 

54/211 
446 
1000 < 

 متانول مطلق 
 درصد(  70متانول )

 هگزان 
 کلروفرم 

 اتیل استات 

HT-29 

Sargassum swartzii 
1000 < 
1000 < 

9/99 
64/530 

18 

 متانول مطلق 
 درصد(  70متانول )

 هگزان 
 کلروفرم 

 اتیل استات 

Caco-2 

2/205 
89/853 

1000 < 
1000 < 

95/970 

 متانول مطلق 
 درصد(  70متانول )

 هگزان 
 کلروفرم 

 اتیل استات 

T47D 

(60) 

1000 < 
1000 < 

7/328 
1000 < 

473 

 متانول مطلق 
 درصد(  70متانول )

 هگزان 
 کلروفرم 

 اتیل استات 

HT-29 

Cystoseira myrica 

1000 < 
1000 < 

92/254 
1000 < 

2/541 

 متانول مطلق 
 درصد(  70متانول )

 هگزان 
 کلروفرم 

 استات  لی ات

Caco-2 

1000 < 
59/381 
9/99 
43/165 
52/453 

 متانول مطلق 
 درصد(  70متانول )

 هگزان 
 کلروفرم 

 اتیل استات 

T47D 
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(60) 

1000 < 
1000 < 
1000 < 

97 /771 
1000 < 

 متانول مطلق 
 درصد(  70متانول )

 هگزان 
 کلروفرم 

 اتیل استات 

HT-29 

Colpomenia sinuosa 

1000 < 
1000 < 

65/501 
1000 < 
1000 < 

 متانول مطلق 
 درصد(  70متانول )

 هگزان 
 کلروفرم 

 اتیل استات 

Caco-2 

1000 < 
1000 < 

03 /494 
8/877 

1000 < 

 متانول مطلق 
 درصد(  70متانول )

 هگزان 
 کلروفرم 

 اتیل استات 

T47D 

(17) 
 HT-29 متانول 2/68

Gracilaria salicornia 9/125 متانول HeLa 
 MCF 7 متانول 8/185

(17) 
 HT-29 متانول 6/58

Gracilaria corticata 4/117 متانول HeLa 
 MCF 7 متانول 6/120

(58 ) 

4/117 
38/291 
3/1148 
1/2686 

82/121 
33/96 
90/145 
65/132 
45/116 
37/123 
84/109 
53/202 
56/173 
88/106 
56/243 

n- هگزان 
 دی کلرومتان  

n- بوتانول 
 آب 

 Aفراکشن 
 Bفراکشن 
 Cفراکشن 
 Dفراکشن 
 Eفراکشن 
 Fفراکشن 
 Gفراکشن 
 Hفراکشن 
 Iفراکشن 
 1ترکیب 
 2ترکیب 

HeLa Gracilaria corticata 

(58 ) 

65/147 
76/191 

500 < 
500 < 

 متانول
 ایل استات  

 کلروفرم  
 هگزان 

MDA-MB-231 

Picochlorum sp. 

61/240 
29/254 

500 < 
500 < 

 متانول
 اتیل استات  

 کلروفرم  
 هگزان 

MCF-7 

04/283 
86/340 

500 < 
500 < 

 متانول
 اتیل استات  

 کلروفرم  
 هگزان 

Hep-G2 

13/404 
39/514 

500 < 
500 < 

 متانول
 اتیل استات  

 کلروفرم  
 هگزان 

A-549 

 MCF-7 Sargassum ilicifolium فوکوئیدان  25 ( 18)

(72) 

نانوذرات نقره بیوسنتز   5/44
 آبی   عصاره با هشد

MDA-MB-231 Spirogyra sp. 
نانوذرات نقره بیوسنتز   97/62

 شده با عصاره متانولی 
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 بحث 
عنوان منابع مغذی و  هاست که بههای دریایی مدتجلبک

(. طبق دانش ما  28)  گیرنددارویی مورد استفاده قرار می
و   جامع  بررسی  اولین  مطالعه  اثرات نظاماین  از  مند 

فارس است. های خلیج اکسیدانی و ضدتوموری جلبکآنتی 
طبق اطلاعات موجود، این مطالعه نخستین بررسی جامع 

نظام آنتیو  اثرات  از  ضدتوموری مند  و  اکسیدانی 
خلیج جلبک میهای  محسوب  مطالعه  فارس  یک  شود. 

قهوه و  قرمز  گونه  ده  روی  بر  جلبک وسیع  از  های  ای 
گونه  خلیج  که  داد  نشان  فعالیت    سارگاسومفارس  دارای 

همراه با فعالیت کم در آزمایش  ABTSبالای مهار رادیکال 
ها ممکن  (. این یافته26)  ( بودFRAPقدرت احیای آهن )

گونه بیشتر  وابستگی  به  به    سارگاسومهای  است 
خنثی مکانیسم رادیکالهای  به  سازی  نسبت  آزاد  های 
ات اشاره داشته باشد. همچنین،  های احیای فلزمکانیسم

تفاوت است  مشاهدهممکن  نتایج های  در  شده 
خاص    FRAPو    ABTSهای  آزمایش ماهیت  از  ناشی 

ها باشد. بنابراین، برای درک  ترکیبات موجود در این گونه
دقیق بررسی  موضوع،  این  ترکیبات  بهتر  ماهیت  تر 

جلبک آنتی  خلیجاکسیدانی  طریق  های  از  فارس 
نظر می آزمایش به  به ذکر  های متنوع ضروری  رسد. لازم 

دلیل نقش آن در انحلال  است که انتخاب حلال مناسب به 
اکسیدانی با ساختارهای شیمیایی و قطبیت  ترکیبات آنتی
می  فعالیت مختلف،  و  استخراج  بازده  بر  های تواند 

عصارهآنتی  ماکروجلبکاکسیدانی  باشد های  تأثیرگذار    ها 
بازیاب89) در  پلی(.  حلالفنلی  معمولًا ها،  قطبی  های 

های آبی همراه با متانول، اتانول، استون  صورت مخلوط به
می قرار  استفاده  مورد  استات  اتیل  این   .(90)  گیرندیا  با 

که  است  شده  داده  نشان  گذشته  مطالعات  در  حال، 
آب )هیدروالکلی( و اتانول همواره در  -های متانولمخلوط

آنتی ترکیبات  بالای  مقادیر  موفقبازیابی  تر اکسیدانی 
انجام91)  اندبوده مطالعات  طبق  بنابراین،  روی  (.  بر  شده 
فارس، استفاده گسترده های خلیج های مختلف جلبکگونه 

متانول حلال  دو  برای   -از  اتانول  و  )هیدروالکلی(  آب 
جلبک  در  موجود  گوناگون  ترکیبات  در استخراج  ها، 

آمده از  دست های بهود. یافته شتحقیقات آینده توصیه می
دهنده وجود تفاوت در میزان اثر مطالعات مختلف نشان 
جلبک  خلیج سیتوتوکسیک  سلولهای  بر  های  فارس 

ترکیبات 92)  سرطانی است توجه به وجود  با  بنابراین،   .)

فارس، تفکیک و  های خلیج ضدتوموری مختلف در جلبک
عصارهخالص  توصیه  سازی  آتی  مطالعات  در  جلبک  های 

پیشمی مطالعه  شود.  یک  در  همکاران،  و  موسوی  تر، 
خلیج دریایی  موجودات  اثر  مروری،  نظر  از  را  فارس 

م و  کردند  بررسی  و ضدباکتریایی  ثرترین ؤسیتوتوکسیک 
ان عصاره  به  مربوط  را  سیتوتوکسیک  بوتانول    -عملکرد 

بر روی رده سلولی    م آنگوستیفولیوموسارگاسای  جلبک قهوه
Huvec  مطالع که  حالی  در  نمودند.  اثر    ة معرفی  حاضر، 

ان قهوه   -عصاره  جلبک  آسترالیسای  هگزان  را   پادینا 
قویبه جلبک عنوان  میان  در  توموری  ضد  اثر  های  ترین 

می  نشان  بررسی  و  93)  دهدمورد  صادقی  همچنین،   .)
ای های قهوه همکاران در یک مطالعه مروری بر روی جلبک 

بهخلیج  ضدسرطان  فارس  داروهای  بالقوه  منبع  عنوان 
دریایی   جلبک  گونه  که  دادند  بیشترین سارگاسوم  نشان 

فارس به مطالعات را در زمینه خواص ضدسرطانی در خلیج 
عصاره است.  داده  اختصاص  فراکسیونخود  و  های  ها 

قهوهجلبک خلیج های  سیتوتوکسیک ای  اثرات  فارس 
های سلول سرطانی نشان  مختلف رده   متفاوتی را بر انواع

به 94)  اندداده نتایج  با  که  ما  دست(،  مطالعه  در  آمده 
قابل امیدوارکننده و  اهمیت  بیانگر  توجه   همسو است و 

ثر ضدسرطان و  ؤای در ساخت داروهای مهای قهوهجلبک
خلیج  در  جلبکی  گونه  این  به  فراوان  فارس دسترسی 

توجه در  های ضدتوموری قابلباشد. با توجه به فعالیت می
خلیج جلبک یافتههای  و  انجام  فارس  مرور،  این  های 
ضدسرطانی  بررسی فعالیت  ارزیابی  جمله  از  بیشتر،  های 

فارس در داخل بدن نیز  های خلیج های مختلف جلبک گونه 
های موجود در این مطالعه  شود. از محدودیتتوصیه می 

یافته تفسیر  می هنگام  اختلاها،  به  قابلتوان  در  ف  توجه 
آزمون از  آنتی استفاده  فعالیت  سنجش  اکسیدانی های 

سازد. همچنین، با  اشاره کرد که مقایسه نتایج را دشوار می 
گونه  برخی  به  فراوان  دسترسی  عدم  به  های توجه 

بر روی  های خلیج جلبک تنها  از مطالعات  تعدادی  فارس، 
های تکراری انجام شده است. وقوع شرایط متفاوت  جلبک

آب و هوایی، نور، دما، شوری، مواد مغذی موجود در آب 
و تغییرات فصلی، به دلیل تأثیر مستقیم بر میزان فعالیت  

فارس، منجر های خلیج اکسیدانی و ضدتوموری جلبکآنتی 
داده برخی  در  ثبات  عدم  تعمیمبه  و  ها،  محدود  پذیری 

 .شودناهمگونی در نتایج می 
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 گیری نتیجه 
ای ارزشمند در دل فارس به عنوان گنجینه های خلیج جلبک 

آنتی   جمله  از  فعال  زیست  ترکیبات  حاوی  طبیعت، 
ها و عوامل ضدتومور هستند. ارزیابی مطالعات در  اکسیدان 

نظام  مرور  نشان این  نوعی  به  همگی  خواص مند،  دهنده 
فارس در پیشگیری های خلیج سودمند انواع مختلف جلبک 

های وارد شده از طریق استرس  و مبارزه با سرطان و آسیب 
باشند. با توجه به میزان های انسانی می اکسیداتیو به سلول 

ها با محیط زیست  این جلبک   العاده سازگاری و پایداری فوق 
ای امیدوارکننده در انتظار ورود این فارس، آینده دریای خلیج 

کی و  های درمانی در علوم پزش موجودات دریایی به عرصه 
گسترده  تحقیقات  به  نیاز  هرچند  است.  برای داروسازی  تر 

پتانسیل  جلبک کشف  این  در  ناشناخته  احساس  های  ها 
گیری شک با برداشت هرگامی در مسیر بهره شود، اما بی می 

افق  به  قدم  یک  گرانبها،  زیستی  منابع  این  جدید از  های 
 شویم.سلامت و درمان پیش روی بشر نزدیک می 
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دانشگاه علوم   از کمیته تحقیقات دانشجویی  نویسندگان 
پزشکی بوشهر به جهت حمایت مادی و معنوی از انجام  
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