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 چكيده
 بهداشت سازمان آمار طبق بر است.يدن در يجنس راه از افتهي انتقال يها يماريب عوامل ترين شايع از يكي يستراكومات كلاميديا :زمينه

 خارج يحاملگ ها، لوله شدن بسته باعث باكتري اين دهد. يم رخ ايدن در ديجد ييايديكلام عفونت مورد ونيليم 99 حدود انهيسال ،يجهان

 كننده مراجعه نابارور زنان در PCR روش به تراكوماتيس كلاميديا فراواني بررسي مطالعه نيا فهد .گردد مي زنان در ناباروري و رحمي

 .باشد مي مشهد بيمارستان ناباروري تحقيقات مركز به
 ناباروري اتتحقيق مركز به كه شاهد گروه عنوان به بارور زن 90 و نابارور زن 100 زا واژينال سواب از استفاده با گيري نمونه :ها روش و مواد

  DNAاستخراج تيك از استفاده با باليني نمونه از تراكوماتيس كلاميديا  DNAيجداساز شد. انجام كردند، مراجعه مشهد پزشكي علوم دانشگاه

 شد. انجام CTCPيژن قطعه يبررو PCR آزمايش تجارتي، تيك از استفاده با PCR واكنش بر علاوه يبررس نيا در .گرفت انجام

 كه بود آن از يحاك آماري آناليز و داشته يهمخوان PCR تست با ت،يك از استفاده با PCR واكنش انجام از آمده دست هب جينتا :ها يافته

  (. =091/0p) بود دار يمعن يمارآ لحاظ از كه است، درصد 9/9 باردار زنان در و درصد 91 نابارور زنان در تراكوماتيس كلاميديا وعيش

 يغربالگر عنوان به تواند يم روش نيا سيتراكومات ايديكلام عفونت صيتشخ يبراPCR  روش يبالا تيحساس به جهتو با :گيري نتيجه

 تجارتي، كيت با مقايسه در شده اندازي راه PCR روش كمتر هزينه به توجه با شود. استفاده عفونت نيا نيروت صيتشخ يبرا كارآمد

  شود. مي توصيه روتين صورت به ها آن از استفاده

 فراواني ، PCRناباروري، تراكوماتيس، كلاميديا :كليدي واژگان
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 مقدمه

 داخل و منفي گرم باكتري يك تراكوماتيس كلاميديا

 راه از منتقله هاي پاتوژن ترين شايع از يكي و سلولي

 گزارشات آخرين طبق بر است. انسان در تناسلي

 سال هر در ،9002 سال در بهداشت جهاني سازمان

 كلاميديا جديد عفونت نفر ميليون 29 ودحد

 نتايج افتد. مي اتفاق دنيا سرتاسر در تراكوماتيس

 دنبال به كه است آن از حاكي گرفته انجام مطالعات

 يا اي لوله ناباروري خطر تراكوماتيس، كلاميديا عفونت

 (.1) يابد مي افزايش برابر دو به رحمي خارج حاملگي

 همچنان كلاميديائي هاي عفونت تشخيصي هاي روش

 هاي يافته روز هر و است دگرگوني و تحول حال در

 فراهم تشخيص امر در را بيشتري سهولت جديد،

 تأثير عفونت، بيشتر هرچه كنترل در كه نمايد مي

 تأمين هرحال، به باشد. داشته تواند مي بسزائي

 و آزمايش انجام سهولت بالا، ويژگي و حساسيت

 دهي جهت در اصلي عوامل زا شده تمام هزينه كاهش

  (.3 و 9) است بوده تحول اين هدايت و

 منظور به حاضر حال در كه ياستاندارد كيتكن

 استفاده سيتراكومات ايديكلام عفونت صيتشخ

 است. يسلول كشت در يباكتر نيا يجداساز شود يم

 طول در سيتراكومات ايديكلام يزندگ حال، هر در

 در مختلف مراحل و لانتقا نمونه، يآور جمع مراحل

 روش تيحساس لزوماً و افتد يم خطر به كشت روش

 نيچند نيبنابرا دهد. يم قرار ريثأت تحت را كشت

 هاي روش است. افتهي  توسعه ن،يجانش روش

 و ميمستق مونوفلورسنتيا جمله از ژن يآنت يشناسائ

 كه هستند يهائ تست نيتر گسترده يمونواسيا ميآنز

 سيتراكومات ايديكلام رشد به ازين و شوند يم استفاده

 ميمستق مونوفلورسنتيا وجود، نيا با (.4) ندارند

 لازم ياديز نهيهز كه است يشگاهيآزما كيتكن كي

 يها ژن يآنت ليدل به يمونواسيا ميآنز و دارد

 (.5) باشد لازم يژگيو فاقد متقاطع دهنده واكنش

 PCR روش از استفاده مطالعه، اين از ما هدف

 بتوان تا است تراكوماتيس كلاميديا شناسائي ظورمن به

 نابارور زنان در باكتري اين شناسائي در روش اين از

 مشهد ناباروري تحقيقات مركز به كننده مراجعه

 در جست. بهره آن تشخيصي فوايد از و كرده استفاده

 كيت از حاصل نتايج با آمده دست هب نتايج نهايت

 شد. مقايسه تجارتي

 

 ها وشر و مواد
 

 يريگ نمونه

 مركز به كننده مراجعه نابارور زنان تحقيق، اين در

 و بوده سال 33 تا 90 سنين در كه مشهد، ناباروري

 انسداد داراي و نموده مراجعه ناباروري ارزيابي جهت

 عدم اي وجود گرفتند. قرار مطالعه مورد بودند، لوله

 عكس يرو از مارانيب لوله انسداد وجود

 قبل زنان متخصص پزشك توسط ينگرافستروسالپيه

 اهداف گرفت. قرار يبررس مورد برداري نمونه از

 و شد داده حيتوض مارانيب يبرا ساده زبان به مطالعه

 يكتب صورت به مطالعه در شركت جهت ها آن تيرضا

 سواب از استفاده با پژوهشگر، توسط د.يگرد اخذ

 شد. برداري نمونه بيمار هر واژن ترشحات از استريل

 لياستر ترانسپورت محيط ليتر ميلي يك در ها نمونه

 مركز به سرعت به و گرفت قرار فسفات( )بافر

 در يشناس روسيو و يشناس كروبيم قاتيتحق

 آزمايشگاه در شدند. منتقل )عج( قائم بيمارستان

 از پس واژينال ترشحات به مربوط هاي سواب

 ـ 90 دماي در ترانسپورت محيط در سازي هموژن

 شد. ذخيره گراد يسانت درجه
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 دهايگونوكلئوتيال

 افزار نرم از استفاده با مطالعه نيا در

 Gene Runnerمنطقه ريتكث يبرا مناسب يمرهايپرا 

 يطراح ايديكلام CTCP ديپلاسم از يا شده حفاظت

 بالادست پرايمر يتوال شد.

3’-GGACAAATCGTATCTCGG-5’ و  

 دست پائين پرايمر توالي

 3’- GAAACCAACTCTACGCTG-5’.بود 

 Blast از استفاده با مرهايپرا نيا يژگيو بعد، مرحله در

 شركت توسط مرهايپرا نيا سرانجام و شد يبررس

Metabion )تيقابل مرهايپرا نيا د.يگرد سنتز )آلمان 

 ديپلاسم از باز جفت 470 طول به ياختصاص هيناح ريتكث

 داشت. را سيتراكومات ايديكلام يباكتر

 

 DNA  خراجاست

 5) تجارتي كيت از استفاده با باكتري DNA استخراج

 شد. انجام مربوطه دستورالعمل طبق بر و آلمان( ،ميپر

 و واژينال ترشحات از ميكروليتر 900 خلاصه، طور به

 اضافه استخراج ستون به را 1 محلول از ميكروليتر 400

 g 10000در ثانيه 10 مدت به سانتريفوژ عمل و كرده

 و كرده منتقل جديد ميكروتيوب به را ستون شد. مانجا

 و تكرار كرذال فوق شرايط با دوباره را شستشو عمل

 70 كردن اضافه با ستون از  DNAاستخراج مرحله

 آن فوژيسانتر و ستون به استخراج محلول از ميكروليتر

 شد. ليتكم
 

 پرايمرهاي از استفاده با مراز پلي اي زنجيره واكنش

 شده طراحي

 وميزيمن وني و مريپرا مختلف يها غلظت در PCR طيراش

 و شد يساز نهيبه مريپرا اتصال مختلف يدماها و ديكلرا

 10 شد. انجام ريز صورت به واكنش طيشرا نيبهتر

 مولار، يليم 9/0 غلظت با dNTP پرايمر، هر از كوموليپ

 آنزيم از واحد دو مولار، يليم 5/1 غلظت با ديكلرا وميزيمن

Taq DNA Polymerase، 5/9 بافر از تريكروليم 

PCR تريكروليم 5 تاًينها و DNA وپيكروتيم به يباكتر 

 95 به زهيونيد مقطر آب با شنواك ينهائ حجم و شد اضافه

 ترمال دستگاه داخل در ها نمونه د.يرس تريكروليم

 PCR دمائي پروفايل گرفت. قرار ژاپن( ،Actecكلر)يسا

 دقيقه، 5 مدت به درجه 24 در اوليه دناتوراسيون شامل

 24 در دناتوراسيون شامل: تكرار بار 40 با اصلي سيكل

 مدت به درجه 11 در پرايمر اتصال دقيقه، 1 مدت به درجه

 در و دقيقه 1 مدت به درجه 79 در سازي طويل و ثانيه 45

 شد. انجام دقيقه 7 مدت به نهائي سازي طويل مرحله نهايت

 فورزوالكتر درصد 5/1 زآگار ژل در واكنش محصول

 دستگاه در برومايد، اتيديوم با آميزي رنگ از پس و گرديد

 گرديد. بررسي داكيومنت ژل
 

 يتجارت تيك از استفاده با مراز پلي اي زنجيره واكنش

 يها نمونه يآلودگ يبررس منظور به قيتحق نيا در

 يتجارت تيك از سيتراكومات ايديكلام با مارانيب

(Interlab، يروس)تيك دستورالعمل طبق بر و ه 

 با تجارتي كيت از حاصل نتايج نهايت در شد. استفاده

 هم با شده طراحي پرايمرهاي از آمده دست هب نتايج

 گرديد. مقايسه
 

 ها يافته
  PCR شيآزما جهينت

 بر شده يطراح يمرهايپرا از استفاده با PCR واكنش

 د.ش انجام طور به ها نمونه از استخراجي DNA يرو

 911 باند شود يم مشاهده 1 شكل در كه طور همان

 باند و نيگلوبول بتا يژن قطعه ريتكث از يناش يباز جفت

 ايديكلام يژن قطعه ريتكث از حاصل يباز جفت 475

 است. مشاهده قابل
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  CTCPمرهاي اختصاصي يبا پرا PCRش يجه آزماي( نت1شكل 

 مر بتاگلوبولينيو پرا

 

 يتجارت تيك از هاستفاد با PCR جهينت

 دستورالعمل طبق نمونه، از DNA استخراج از پس

 كه طور همان شد، انجام PCR واكنش ،ميپر 5 تيك

 يباز جفت 415 باند شود يم مشاهده 9 شكل در

 750 باند و سيتراكومات ايديكلام قطعه ريتكث از حاصل

 قابل كيت يداخل كنترل ريتكث از حاصل يباز جفت

 است. مشاهده
 

 
 

به  يباند كنترل داخل  يت تجارتيبا استفاده از ك PCRش يجه آزماي( نت9ل شك

قابل  يجفت باز 415ا به اندازه يديو باند مربوط به كلام يجفت باز 750اندازه 

 مشاهده است.
 

 91 نابارور، زنان كه داد نشان حاضر مطالعه نتايج

 گروه در و اند داشته مثبت سيتراكومات ايديكلام درصد

 ايديكلام نيا به درصد( 3/3) نفر كي تنها شاهد

 نظر از تفاوت نيا و است  داشته مثبت سيتراكومات

 وعيش همچنين (.P=094/0) بود دار يمعن يآمار

 انسداد يدارا نابارور زنان گروه دو نيب در عفونت

 بيترت به اند نداشته انسداد كه ينابارور زنان و يا لوله

 دو در دار يمعن اوتتف و بود درصد 1/19 و درصد 92

 .(P=045/0) داشت وجود گروه
 

 بحث
 عوامل نيتر مهم از يكي سيتراكومات ايديكلام

 در يجنس راه از شده منتقل يها يماريب جادكنندهيا

 ينيبال اشكال نيتر مهم از يكي باشد. يم ايدن سرتاسر

 عفونت اي تيسيسرو زنان، در ييايديكلام عفونت

 فاقد موارد درصد 70-30 در كه باشد يم رحم دهانه

درصد  40 حدود گر،يد طرف از باشند. يم ينيبال علائم

 به منجر درمان عدم صورت در ها تيسيسرو

 يالتهاب يماريب جاديا و رونده بالا يتناسل يها عفونت

 و آندومتر فالوپ، يها لوله تواند يم كه شوند يم لگن

 هب منجر نهايت در و دينما ريدرگ را توانيپر يحت اي

  (.1-3) شود رحمي خارج حاملگي و ناباروري

 ،ييايديكلام عفونت از حاصل عوارض است يهيبد

 با ،يدرمان يبالا يها نهيهز صرف به ازين بر علاوه

 ياجتماع مشكلات به منجر ناباروري، ايجاد به توجه

  گردد. يم نيز ها خانواده در

 1-37 كلاميديائي علامت بدون يها عفونت وعيش

 درمان، عدم ليدل هب افراد نيا است. شده ارشگزدرصد 

 مطالعات نتايج كنند. يم جاديا عفونت يبرا يدائم مخزن

 عفونت دنبال به كه است آن از حاكي گرفته انجام

 حاملگي يا يا لوله ناباروري خطر تراكوماتيس، كلاميديا

 يبرا لذا يابد. مي افزايش برابر دو به يرحم خارج

 انتقال رهيزنج است لازم نتعفو كنترل و يريشگيپ

 نيا به دنيرس يبرا مهم قدم راستا نيا در شود. متوقف

 (.2) باشد يم آلوده افراد در عفونت ييشناسا هدف،
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 سيتراكومات ايديكلام عفونت وعيش حاضر، يبررس در

 گروه عنوان به كه بارور زن 30در و نابارور زن 100 در

 جينتا شد. يابيارز بودند شده گرفته نظر در شاهد

 سيتراكومات ايديكلام وعيش كه داد نشان آمده دست هب

 درصد 3/3 بارور زنان در و درصد 91 نابارور زنان در

 يمارآ لحاظ از ها افتهي نيا كه (P=094/0) باشد يم

 در ايديكلام عفونت تياهم دهنده نشان و بوده دار يمعن

  باشد. يم ينابارور

 است. شده گزارش يمختلف جينتا مختلف، مطالعات در

 شيوع استراليا در 9011 سال در مروري مطالعه در

 مردان و درصد 5 سال 90 از كمتر زنان در كلاميديا

 نيهمچن (.10) است بوده درصد 2/3 سال 30 از كمتر

 عفونت نيا وعيش شد، انجام كانادا در كه اي مطالعه در

 و 11 بيترت به علائم يدارا و علائم فاقد زنان در

 (.11) ديگرد گزارش درصد 9/45

 با ران،يا مختلف يشهرها در شده انجام مطالعات در

 از عفونت وعيش ،يمونولوژيا يها روش از استفاده

 در درصد 54 تا يتهران بارور زنان در درصد 75/9

 بوده متفاوت يتناسل عفونت به مبتلا يزاهدان زنان

 (.19) است

 از DNA نويزاسيديبريه يها كيتكن اخير هاي دهه در

 عوامل شناسائي منظور به ،PCR تكنيك جمله

 و تيحساس واسطه به اند. شده يمعرف عفوني مختلف

 و چشمي تناسلي، هاي نمونه روش، اين بالاي ويژگي

 آساني به تواند مي ادرار نظير غيرتهاجمي هاي نمونه

 مورد تراكوماتيس كلاميديا هاي گونه غربالگري براي

 اريبس تعداد است قادر روش نيا گيرند. قرار استفاده

 برخلاف همچنين ند.ينما ييشناسا را سميارگان كم

 براي تكنيك اين كشت، و يسرولوژ هاي تست

 تر مناسب هزينه نظر از نمونه زيادي تعداد آزمايش

 (.14و  13) باشد مي

 ,LCR روش حساسيت ادرار يرو بر يمرور مطالعه در

PCR, Gene probe, ETA 1/35 ،5/21 ترتيب به ، 

 هاي سواپ حساسيت و است بوده درصد 33 و 29

 EIA،Gene prope ،PCR هاي روش در سرويكال

 است. شده گزارش درصد 15و  34 ،10، 33 ترتيب به

 براي هم DNA ريتكث روش كه داد نشان مطالعه نيا

 با هاي جمعيت در سرويكال سواپ براي هم و ادرار

 اين در نينهمچ است. بوده روش بهترين كم شيوع

 ريتكث ادرار نمونه روي بر كه است شده توصيه مطالعه

 علامت بدون يكلاميديا خوبي به تواند مي يكئاسيدنوكل

 (.15) كند شناسايي را

 زنان يغربالگر كه است داده نشان كايامر در مطالعات

 آن بر علاوه است. شده عفونت وعيش كاهش به منجر

 و هلند نسه،فرا س،يانگل مانند يگريد يكشورها

 كار به عفونت نيا كنترل جهت ييها روش زين فنلاند

 (.11) اند گرفته

 در ايديكلام عفونت وعيش زانيم حاضر، تحقيق در

درصد  94 تيسيسرو ينيبال علائم يدارا نابارور زنان

 تفاوت مذكور مطالعه به نسبت كه شد گزارش

 برده نام مطالعه در چه اگر است. داشته يريچشمگ

 ينيبال علائم با ايديكلام عفونت وعيش زانيم نيب طارتبا

 ذكر جينتا اما است گرفته قرار يبررس مورد تيسيسرو

 نظر از كه بود يزنان به مربوط مطالعه، نيا در شده

 ما، مطالعه در كه يحال در بودند. نشده كيتفك ينيبال

 علائم با نابارور زنان به مربوط يبررس مورد يها نمونه

 از حاصل جينتا سهيمقا نيبنابرا بوده، تيسيسرو ينيبال

 به يمنطق و يعلم چندان ما يها افتهي با مطالعه نيا

 كدام هر در يبررس مورد يها نمونه رايز رسد ينم نظر

  (.11) است بوده متفاوت مطالعات، نيا از

 در سيتراكومات ايديكلام يبرا يغربالگر حال، هر به

 يالتهاب يماريب از يريشگيپ به تواند يم يتناسل دستگاه
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 با كه است داده نشان مطالعات كند. كمك زنان در لگن

 زير زنان در كلاميديا علامت بي عفونت شيوع به توجه

 با جوامع در غربالگري آن، جدي عوارض و سال 30

  .(17) است بوده صرفه به مقرون ،درصد 10 تا 3 شيوع

 PCR جينتا يشناسائ قدرت حاضر، مطالعه در رانجام

 از حاصل جينتا با س،يتراكومات ايديكلام يشناسائ در

 نتايج روش دو هر در شد. سهيمقا يتجارت تيك

 PCR روش كمتر هزينه به توجه با و بود يكسان

 از استفاده تجارتي، كيت با مقايسه در شده اندازي راه

 شود. مي توصيه روتين صورت به ها آن

 

 اتپيشنهاد

 و ايديكلام عفونت متعلا بدون تيماه به توجه با

 ،PCR روش به يغربالگر آن، عوارض يبالا نهيهز

 عفونت موارد درمان و ييشناسا جهت يمناسب روش

 عفونت يغربالگر يها برنامه از استفاده باشد. يم

 انجام سوئد كشور در بار نياول يبرا ييايديكلام

 وعيش در يريچشمگ كاهش سبب كه گرفت

 شده گزارش موارد شكاه و ييايديكلام يها عفونت

 تواند مي بنابراين است. بوده يرحم خارج يحاملگ از

 شنهاديپ گردد. عفونت كاهش باعث هم ايران در

 شود. انجام شتريب نمونه حجم با مطالعه شود يم
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Abstract 

Background: Chlamydia trachomatis is one of the most common diseases as sexually transferred in 

world. According to the World Health Organization statistics, approximately 92 million new Chlamydia 

trachomatis infection occur in the world. Chlamydia trachomatis (CT) is the cause of tubal obstruction, 

ectopic pregnancy and infertility in women. The aim of this study is prevalence evaluation of Chlamydia 

Trachomatis by PCR in female infertile referred to Montasarieh study center of infertility in Mashhad.  

Materials and Methods: The cervical swab specimens were collected from 100 infertile (as case) and 30 

fertile (as control group) women attending to the infertility center of Mash-had Medical University. DNA 

extraction was performed from clinical specimens using DNA extraction kit. In this study, in addition to PCR 

reaction by commercial kit, PCR test was performed using specific primers and probe for CTCP gene.  

Results: The results of PCR reaction using the kit was match with PCR test and  showed that the 

prevalence of Chlamydia trachomatis is 21% in infertile women and 3.3% in  normal fertile women that 

was statistically significant (p=0.024). 

Conclusion: Considering the high sensitivity of PCR method for diagnosis of Chlamydia trachomatis 

infection, this method can be useful for routine screening.  

 

 

Key words: Chlamydia trachomatis, infertility, PCR, prevalence 
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