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 چكيذُ
 ثِ هتعذدي هطبلعبت ،دادًذ ًطبى استخَاًي ّبي سلَل سطح ثز را آدرًزصيک ثتب ّبي زًذُگي حضَر کِ اي اٍليِ هطبلعبت هتعبقت :سهيٌِ

 ثتب سيستن ثيزأت سهيٌِ در هطبلعبت هزٍر هقبلِ ايي اس ّذف پزداختٌذ. استخَاى ثبسجذة ٍ تطكيل در ًزصيکآدر ثتب سيستن ًقص ثزرسي

  ثبضذ. هي استخَاى ّوَستبس تٌظين ثز استخَاًي -عصجي ّبي ٍاسطِ ٍ آدرًزصيک

 ثزرسي هَرد استخَاى ثبسسبسي ثز آدرًزصيک ثيزأت سهيٌِ در ضذُ چبح هقبلِ 100 اس ثيص ،سٌتي هزٍري هقبلِ ايي در :ّب رٍش ٍ هَاد

 گزديذ. اضبرُ سهيٌِ ايي در اخيز ّبي پيطزفت ثز ٍ گزفت قزار

 ّبي سلَل در آدرًزصيک ثتب ّبي گيزًذُ سيگٌبليٌگ ثزرسي ثِ کِ ثبليٌي ٍ صًتيكي ،دارٍيي هختلف هطبلعبت ًتبيج اسبط ثز ّب: يبفتِ

 سيگٌبليٌگ .است استخَاًي تَدُ هٌفي کٌٌذُ تٌظين سوپبتيک عصجي سيستن ًزصيکآدر فعبليت کِ ضذ دادُ ًطبى ،اًذ پزداختِ استخَاًي

 ضَد. هي ّب استئَکلاست سٌتش افشايص ٍ ّب استئَثلاست تكثيز هْبر ثبعث آدرًزصيک

 سهيٌِ رد هب داًص افشايص ثبعث چَى ّستٌذ ثزخَردار ثبلايي اّويت اس طجهزت ّبي يبفتِ ٍ هطبّذات ايي رفتِ ّن رٍي :گيزي ًتيجِ

 هسلوبً ضًَذ. هي استخَاى آًبثَليک دارٍّبي طزاحي سهيٌِ در جذيذ درهبًي رٍيكزدّبي ضٌبسبيي ثِ هٌجز ٍ ضذُ استخَاى فيشيَلَصي

 .ثبضذ هفيذ ،هٌبست درهبًي هذاخلات سهيٌِ در گيزي تصوين در تَاًذ هي آدرًزصيک ثتب سيستن دست پبييي عَاهل ضٌبخت

 کثتبآدرًزصي ،آدرًزصيک گيزًذُ ،استئَکلاست ،ستئَثلاستا ،استخَاى کليذي: ٍاصگبى

ISMJ 2016; 19(1): 119-140 
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 هقذهِ

 ث٠ ٝ اذتػبغی ثٜس ١ٖ ثبكت ٛٞع یي استرٞاٙ ثبكت

 چ٢بر تٞسظ ٗسإٝ عٞر ث٠ ٠ً است یبكت٠ سبسٗبٙ ضست

 ٝ استئٞثلاست، استئًٞلاست، استئٞسیت، سّٔٞ ٛٞع

 ػٌ٘ٔزز حلظ ثزاي ضٞز. ٗی ٛٞسبسي پٞضطی ١بي سّٔٞ

 ١ب استئًٞلاست تٞسظ ٗسإٝ عٞر ث٠ ثبكت ایٚ استرٞاٙ،

 ایٚ ،ضٞز ٗی سٜتش ١ب استئٞثلاست تٞسظ ٝ ضسٟ ثبسخذة

 ػٌ٘ٔزز ٠ً ضٞز، ٗی ٛبٗیسٟ استرٞاٙ ثبسسبسي كزآیٜس

 استحٌبٕ حلظ ٜٗظٞر ث٠ استرٞاٙ ثبكت تدسیس آٙ اغٔی

 (.2 ٝ 1) است استرٞاٙ

 سغح زٝ تٞسظ استرٞاٙ ثبسخذة ٝ تطٌیْ كزایٜس

 ٗٞضؼی تٜظیٖ ضٞز. ٗی تٜظیٖ ٗحیغی ٝ یٗٞضؼ ٗتلبٝت

 ٝ استئًٞلاست ثب استئٞثلاست ٗستویٖ تؼبٗلات ثب

 ضٞز ٗی اٛدبٕ استرٞاٛی ٝ ایٜ٘ی ١بي سّٔٞ ثیٚ تؼبٗلات

 ٗحٞر: س٠ تٞسظ استرٞاٙ ثبسسبسي ٗزًشي تٜظیٖ (.3)

 ػػجی سیستٖ (2 ،تیزٝئیس -١یپٞكیش -١یپٞتبلاٗٞس (1

 ضٞز ٗی اٛدبٕ ٘پبتیيپبراس ػػجی سیستٖ (3 ٝ س٘پبتیي

(7-4.) 

 ٝ س٘پبتیي ػػجی سیستٖ ٗحٞر زٝ ػٌ٘ٔزز

 )٠ً ًٞٓیٜزصیي ٝ آزرٛزصیي كؼبٓیت تٞسظ پبراس٘پبتیي

 ١ستٜس( اتٕٞٛٞ ػػجی سیستٖ ػٌ٘ٔززي ثبس١ٝبي

 س٘پبتیي ػػجی سیستٖ (.4) ضٞز ٗی ُزي ٗیبٛدی

صیٌی ارتجبط تزیٚ ٢ٖٗ  ٗزًشي اػػبة سیستٖ ثیٚ كیشیٞٞٓ

 سیستٖ آزرٛزصیي كؼبٓیت (.8) است ٞاٙاستر ثبكت ٝ

 است استرٞاٛی تٞزٟ ٜٗلی ًٜٜسٟ تٜظیٖ س٘پبتیي ػػجی

 استرٞاٛی تٞزٟ اكشایص ٛلغ ث٠ آٙ ًٞٓیٜزصیي كؼبٓیت ٝ

 .(9) ثبضس ٗی

 ٝ ٛلزیٚ )اپی ١ب آٗیٚ ًبتٌّٞ اس آزرٛزصیي ػػجی سیستٖ

 ًٜس ٗی استلبزٟ ػػجی ١بي ٝاسغ٠ ػٜٞاٙ ث٠ ٛلزیٚ( ٛٞراپی

 ثبػث آزرٛزصیي ١بي ُیزٛسٟ ث٠ ١ب آٗیٚ ًبتٌّٞ ّاتػب ٝ

 ػ٘سٟ ٗغبٓؼبت ضٞز. ٗی س٘پبتیي ػػجی سیستٖ تحزیي

 زٛجبّ ث٠ استرٞاٙ ثز آزرٛزصیي ُیزٛسٟ اثزات تٞغیق زر

 ًٜٜسٟ ٢ٗبر چزثی( اس ٗطتن )١ٞرٗٞٙ ٓپتیٚ، ٠ً ًطق ایٚ

 ٝسٙ ثیٚ ٠ً آٛدب اس (10) ضس آؿبس است استرٞاٙ تطٌیْ

ٖ ٝ ثسٙ  ؿسز ػٌ٘ٔزز ٛوع ثیٚ ١٘چٜیٚ ٝ سترٞاٙا تزاً

 اثتسا زر ،زارز ٝخٞز ارتجبط استرٞاٙ پًٞی ٝ خٜسی

 ؿسز ثسٙ، ٝسٙ ًٜٜسٟ تٜظیٖ ٗطتزًی ػبْٗ ضس ٗی تػٞر

 اغٔی ػٌ٘ٔزز١بي ٓپتیٚ ثبضس. استرٞاٛی تٞزٟ ٝ خٜسی

صیٌی،  اس را ٗثْ، تٞٓیس ٝ ثسٙ ٝسٙ تٜظیٖ خ٠ٔ٘ اس كیشیٞٞٓ

 هٞي ًٜٜسٟ ٢ٗبر یي ٝ ز١س یٗ اٛدبٕ ١یپٞتبلاٗٞس عزین

 سیستٖ عزین اس احت٘بلاً ٠ً است ثسٙ زاذْ زر استرٞاٙ

 تٞزٟ كٜٞتیپ (.11-13) ًٜس ٗی اهسإ ٗزًشي اػػبة

 )٠ً ٓیپٞزیستزٝكیي ٗٞضی ٗسّ چٜس زر حدیٖ استرٞاٛی

 عجیؼی ٝسٙ ٝ سزٗی ٓپتیٚ پبییٚ سغٞح یب حضٞر ػسٕ ثب

 ٓپتیٚ ٢ٗبري اثز ًٜٜسٟ ح٘بیت ثیطتز ضٞز( ٗی ضٜبذت٠ ثسٙ

 (.15 ٝ 14) ثبضس ٗی استرٞاٙ تطٌیْ ثز

 ١بي پزٝتئیٚ ثشرٍ ذبٛٞازٟ ث٠ آزرٛزصیي ١بي ُیزٛسٟ

 ١بي پزٝتئیٚ عزین اس ٠ً زارٛس تؼٔن ؿطب اس ُذر ثبر ١لت

 اٛتوبّ (G )پزٝتئیٚ ُٞاٛیٚ ًٛٞٔئٞتیس ث٠ یبثٜسٟ اتػبّ

 كیشیٞٓٞصیي ١بي آُٞٛیست ث٠ ٝ ز١ٜس ٗی اٛدبٕ را سیِٜبّ

 ١بي ُیزٛسٟ .ز١ٜس ٗی پبسد ٛلزیٚ اپی ٛٞر یب ٛلزیٚ اپی

 ث٠ آٓلب ٛٞع ضٞٛس. ٗی توسیٖ ثتب ٝ آٓلب ٛٞع زٝ ث٠ آزرٛزصیي

 سیز ث٠ ثتب ١بي ُیزٛسٟ ٝ 2 ٝ 1 آٓلب ١بي ُزٟٝ سیز

 ایٚ ای٠ٌٜ ثب ضٞٛس. ٗی ثٜسي عجو٠ 3 ٝ 2 ،1 ثتب ١بي ُزٟٝ

 ث٠ ٛٞرٝٙ یي اس ػػجی سیِٜبّ اٛتطبر زر ١ب ُیزٛسٟ

 ػض٠ٔ( ٗثبّ ػٜٞاٙ )ث٠ اٛسإ یي ث٠ یب ٝ زیِز، ٛٞرٝٙ

 ١ب ُیزٛسٟ ایٚ ٠ً ز١س ٗی ٛطبٙ ضٞا١س ٛس،اٟ ضس ضٜبذت٠

 ٝ ضٞٛس ٗی ثیبٙ ١ب سّٔٞ اس اي ُستززٟ عیق تٞسظ

 (.16) ًٜٜس ٗی ُزي ٗیبٛدی را سٔٞٓی اػ٘بّ اس ثسیبري

 ٝ ١ب استئٞثلاست ٠ً حویوت ایٚ ًطق اس پس

 ثیبٙ را آزرٛزصیي -2-ثتب ١بي ُیزٛسٟ ١ب استئٞسیت

 ٛٞراپی آسازسبسي ثزاي ُیزٛسٟ تزیٚ ٢ٖٗ )٠ً ًٜٜس ٗی
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 ٗغبٓؼبت ،ثبضس( ٗی س٘پبتیي ١بي ٛٞرٝٙ تٞسظ ٛلزیٚ

 ثز س٘پبتیي ػػجی سیستٖ ثیزأت ثزرسی ث٠ ٗرتٔلی

 ٗغبٓؼبت ٛتبیح پززاذتٜس. استرٞاٙ ثبسخذة ٝ تطٌیْ

 اثزات ثب آزرٛزصیي ػػجی سیستٖ ٠ً زاز ٛطبٙ ٗرتٔق

 تطٌیْ ٢ٗبر ثبػث ١ب استئٞثلاست تٌثیز ثز ٢ٗبري

 تحزیي ثب زیِز اسسٞي ٝ (17 ٝ 10) ضٞز ٗی استرٞاٙ

 ثبسخذة اكشایص ثبػث ١ب استئًٞلاست تٌثیز ٝ سٜتش

  (.18-20) ضٞز ٗی ١ب استرٞاٙ

 ثب ٗزتجظ ٗرتٔق ٗغبٓؼبت ٗزٝر ٗوب٠ٓ ایٚ اس ١سف

 ٞستبس١٘ تٜظیٖ زر آزرٛزصیي ثتب سیِٜبٓیَٜ ٛوص

 آزرٛزصیي ثتب سیستٖ اثزات اثتسا زر ثبضس. ٗی استرٞاٙ

 ثز ١٘چٜیٚ ٝ استرٞاٙ تطٌیْ ٝ ١ب استئٞثلاست ثز

 ضٞز. ٗی ثزرسی استرٞاٙ ثبسخذة ٝ ١ب استئًٞلاست

 استرٞاٙ ثز ٗرتٔق ػػجی ١بي ٝاسغ٠ ٛوص ازا٠ٗ زر

 ٛتبیح ثزرسی ثب ٢ٛبیت زر ٝ ًزز ذٞا١یٖ ثزرسی را

 ٝ حیٞاٛی ١بي ٗسّ ،آسٗبیطِب١ی ٗغبٓؼبت

 ثتب سیستٖ اثزات ًٔی ٗزٝر ث٠ ثبٓیٜی ١بي ًبرآسٗبیی

 پززاسیٖ. ٗی استرٞاٙ ثبسخذة ٝ تطٌیْ ثز آزرٛزصیي

 ثیزأت سٗی٠ٜ زر ضسٟ اٛدبٕ ٗغبٓؼبت ثزرسی ٗسٔ٘بً

 ١بي رٝش ًطق زر استرٞاٙ ثز آزرٛزصیي ثتب سیستٖ

 پًٞی ٝ استرٞاٙ ثب ٗزتجظ ١بي ثی٘بري زرٗبٙ زر خسیس

 ثٞز. ذٞا١س ًٜٜسٟ ً٘ي سترٞاٙا

 

 ٍ ّب استئَثلاست ثز آدرًزصيک ثتب سيستن اثزات

 استخَاى تطكيل

 ثبر اٝٓیٚ ١ب استئٞثلاست ثز آزرٛزصیي ثتب سیستٖ ثیزأت

 ،تحویوبت ثؼسي (.21) ُززیس ثزرسی 1950 بّس زر

 ٝ ٛلزیٚ اپی ثب تی٘بر ٗتؼبهت cAMP اكشایص

  (.22-25) ٛسزاز ٛطبٙ آزرٛزصیي ثتب ١بي آُٞٛیست

 ثتب ١بي ُیزٛسٟ حضٞر ٗرتٔق ٗغبٓؼبت زر سپس

 ٗرتٔق سٔٞٓی ١بي رزٟ سغح ثز آزرٛزصیي

 ٛطبٙ ٗٞضی پزی٘بري ١بي استئٞثلاست ٝ استئٞثلاستی

 ٗیبٙ زر ُیزٛسٟ تزیٚ كزاٝاٙ (.26-28) ضس زازٟ

 ،١ب استئٞثلاست سغح ثز آزرٛزصیي ثتب ١بي ُیزٛسٟ

 ثزذلاف (.29) ضسثب ٗی آزرٛزصیي -2 -ثتب ُیزٛسٟ

 زر 3 ٝ 1 ثتب ١بي ُیزٛسٟ آزرٛزصیي 2-ثتب ١بي ُیزٛسٟ

 ١بي استئٞثلاست ٝ استئٞثلاستی سٔٞٓی ١بي رزٟ سغح

  (.29) زارٛس ً٘ی ثسیبر ثیبٙ ٗٞضی

-2-ثتب ١بي ُیزٛسٟ ثیزأت سٗی٠ٜ زر ضسٟ اٛدبٕ ٗغبٓؼبت

 ٠ً اٛس زازٟ ٛطبٙ استرٞاٛی ١بي سّٔٞ ثز آزرٛزصیي

 ٠ً است تزتیت ایٚ ث٠ آٙ ثیزأت ٓیاحت٘ب ٌٗبٛیسٖ

 )سیز GSα ثب ضسٟ كؼبّ آزرٛزصیي-2-ثتب ١بي ُیزٛسٟ

 (G پزٝتئیٚ ث٠ یبثٜسٟ اتػبّ ١بي ُیزٛسٟ اس ٝاحسي

 cAMP تٞٓیس ٝ سیٌلاس تآزٛیلا ضسٙ كؼبّ ثبػث

 A ًیٜبس پزٝتئیٚ ضسٙ كؼبّ ث٠ ٜٗدز ٠ً ضٞٛس ٗی

(PKA) ٠ً ضٞز ٗی PKA ّٝاسغ٠ ػٜٞاٙ ث٠ ضسٟ كؼب 

 كسلٞریلاسیٞٙ ثبػث سیِٜبٓیَٜ ٗسیز ایٚ زست پبییٚ

 رٝٛٞیسی كبًتٞر١بي ٗرتٔق، ١سف ١بي پزٝتئیٚ

 خ٠ٔ٘ اس سّٔٞ، سغح ١بي ُیزٛسٟ ٝ ًیٜبس١ب ٗرتٔق،

 ت٘بیش ٠ً ضٞز ٗی آزرٛزصیي -2-ثتب ُیزٛسٟ ذٞز

 ز١س ٗی هزار ثیزأت تحت را ًلاصٙ سٜتش ٝ استئٞثلاست

(17 ٝ 30.) 

 اثز ٝ ١ب استئٞثلاست زر آزرٛزصیي ثتب ١بي ُیزٛسٟ ثیبٙ

 ثز آزرٛزصیي ١بي ُیزٛسٟ ١بي آٛتبُٞٛیست ٝ آُٞٛیست

 سیِٜبٓیَٜ ٠ً ًٜس ٗی پیط٢ٜبز استرٞاٙ تطٌیْ

 سغح ثز را آزرٛزصیي ١بي ُیزٛسٟ س٘پبتیي،

 زر (.31) سز١ ٗی هزار ١سف ٗٞرز ١ب استئٞثلاست

 -2- ثتب ُیزٛسٟ صٙ حذف ٛتبیح، ایٚ اس ح٘بیت

 آزٛیٔیْ ً٘جٞز ١٘چٜیٚ ٝ (،Adr β 2) آزرٛزصیي

 سیِٜبٓیَٜ زست پبییٚ ٗسیبتٞر )یي ،5 سیٌلاس

 ایدبز ث٠ ٜٗدز زٝ (،١زآزرٛزصیي -2-ثتب ُیزٛسٟ

 (.33 ٝ 32) ضٞٛس ٗی حدیٖ استرٞاٛی تٞزٟ كٜٞتیپ
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 زر حدیٖ استرٞاٛی تٞزٟ ایٚ ای٠ٌٜ، ٠٘١ اس تز ٢ٖٗ

 ٗٞش زر ٗتبثٞٓیٌی، ٝ اٛسًٝزیٜی اذتلالات ؿیبة

OB/OB ٛطبٙ ٛتبیح ایٚ ثٜبثزایٚ ضس. ُشارش 

  ُیزٛسٟ عزین اس س٘پبتیي سیِٜبٓیَٜ ٠ً ز١س ٗی

 تطٌیْ اس ٗبٛغ ١ب استئٞثلاست زر آزرٛزصیي -2-ثتب

 ٗٞش زر حدیٖ یاسترٞاٛ تٞزٟ ٝ ضٞز، ٗی استرٞاٙ

OB/OB آٙ س٘پبتیي سیستٖ كؼبٓیت ًب١ص ػٔت ث٠ 

 ٗـشي زاذْ تشرین ٠ً ٝاهؼیت ایٚ ایٚ، ثز ػلاٟٝ است.

 آزرٛزصیي -2-ثتب ُیزٛسٟ زر ٛوع ثب ٗٞش زر ٓپتیٚ

 ٠ً ز١س ٗی ٛطبٙ ضٞز ٛ٘ی استرٞاٛی تٞزٟ ًب١ص ثبػث

-ثتب ُیزٛسٟ عزین اس س٘پبتیي، ػػجی سیستٖ ت٢ٜب ٠ٛ

 استرٞاٙ تطٌیْ ٓپتیٜی ٢ٗبر ثبػث ،آزرٛزصیي -2

 ایٚ زیِزي ٝاسغ٠ ١یچ ٠ً ز١س ٗی ٛطبٙ ث٠ٌٔ ضٞز، ٗی

 آٙ ٗٞخت ث٠ ٠ً ٌٗبٛیس٘ی ز١س. ٛ٘ی اٛدبٕ را ػْ٘

 س٘پبتیي اػػبة سیستٖ استرٞاٛی ضس ػٌ٘ٔزز ایٚ

 ػٌ٘ٔزز ٝ تٌثیز ٢ٗبر ضبْٗ رسس ٗی ٛظز ث٠ ز١س ٗی رخ

 (.20) ثبضس ١ب استئٞثلاست

 ١بي رٝش اس ١٘چٜیٚ ٝ ٗرتٔق ٗٞضی ١بي ٗسّ اس

 سیستٖ ثیٚ ارتجبط ٝخٞز زازٙ ٛطبٙ ثزاي زارٝیی

 ضسٟ استلبزٟ ثسٙ زاذْ زر ١ب استئٞثلاست ٝ آزرٛزصیي

 )آٛشیٖ ١یسرًٝسیلاس، ثتب زٝپبٗیٚ كوساٙ است.

 زر ذیزأت ث٠ ٜٗدز (NE) ٛلزیٚ ٛٞراپی تٞٓیسًٜٜسٟ

 استرٞاٛی تٞزٟ (.34) ضٞز ٗی استرٞاٛی تٞزٟ اكشایص

 -2- ثتب ُیزٛسٟ زر ٛوع ثب ٗٞش زر یبكت٠ اكشایص

 ثب زرٗبٙ تحت ٗٞش ١٘چٜیٚ ٝ آزرٛزصیي

 اٛٞاع ٝخٞز ،ثٜبثزایٚ .(35) ضس ٗطب١سٟ پزٝپزاّٛٞٓٞ

 ٗـش ٗحیظ ریش زر آزرٛزصیي ١بي ُیزٛسٟ ٗرتٔق

 ػػجی سیستٖ ٠ً ز١س ٗی ٛطبٙ استئٕٞ پزي ٝ استرٞاٙ

 زر آزرٛزصیي ١بي ُیزٛسٟ عزین اس س٘پبتیي

 اس ًٜس. ٗی ًٜتزّ را استرٞاٙ تطٌیْ ١ب استئٞثلاست

 ي١ب سّٔٞ زر آزرٛزصیي ي ُیزٛسٟ ثیبٙ زیِز سٞي

 استرٞاٙ ٗحیظ ریش زر ١ب استئٞثلاست اس ؿیز ث٠ زیِز

 است ٌٗ٘ٚ ػػجی سیِٜبٓیَٜ ٠ً ز١س ٗی ٛطبٙ

 عزین اس ؿیزٗستویٖ، عٞر ث٠ را استرٞاٙ ثبسسبسي

 ١بي سّٔٞ ١ب، استئًٞلاست ٗبٜٛس زیِز سٔٞٓی ١بي رزٟ

 ١بي ٗٞش تٞٓیس ًٜس. تٜظیٖ ایٜ٘ی ١بي سّٔٞ یب چزثی

  ُیزٛسٟ خ٠ٔ٘ )اس ١ب، زٛسُٟی ایٚ ٛظز اس ضسٟ صٙ حذف

 الاتؤس ایٚ پبسد ث٠ رسیسٙ زر (آزرٛزصیي-2-ثتب

  ثٞز. ذٞا١س ًٜٜسٟ ً٘ي ثسیبر
 

 ثبس ٍ ّب استئَکلاست ثز آدرًزصيک سيستن اثزات

 استخَاى جذة

 آزرٛزصیي -2- ثتب ُیزٛسٟ كبهس ٗٞش ث٠ تز زهین ِٛبٟ

 ٛطبٙ است، ١٘زاٟ 1استئًٞلاستٞصٛش زر ٛوع ثب ٠ً

 )یؼٜی استرٞاٙ ثبسسبسي زیِز ثبسٝي ٠ً ز١س ٗی

 اػػبة سیستٖ تٞسظ ٛیش استرٞاٙ(، ثبسخذة

 تٜظیٖ ١یپٞتبلاٗیي ٗزاًش احت٘بلاً ٝ 2(SNS) س٘پبتیي

-2- ثتب ُیزٛسٟ ١ب استئًٞلاست ای٠ٌٜ ثب ضٞز. ٗی

 ضسٟ زازٟ ٛطبٙ اٗب ،(36) ًٜٜس ٗی ثیبٙ را آزرٛزصیي

 ثز یيس٘پبت اػػبة سیستٖ In vivo اثزات ٠ً است

 ٝاسغ٠ ثب ٝ ؿیزٗستویٖ ػ٘ستبً استئًٞلاستٞصٛش

-2-ثتب ُیزٛسٟ عزین اس )یؼٜی ١ب، استئٞثلاست

 ت٘بیش اغٔی كبًتٞر ثیبٙ تحزیي ٝ آزرٛزصیي

 NF-kB 3ًٜٜسٟ كؼبّ ُیزٛسٟ )ٓیِبٛس استئًٞلاستی

(RANKL)4، ٗبرًز ٗغبٓؼبت، ایٚ زر (.20) ثبضس ٗی 

5ٛٞیسیرٝ كبًتٞر )یؼٜی استئٞثلاستی، ت٘بیش
ATF4 

-2-ثتب سیِٜبٓیَٜ رٝٛٞیسی ١سف یي ػٜٞاٙ ث٠ (35)

 ػبْٗ یي ػٜٞاٙ ث٠ ٝ ١ب استئٞثلاست زر آزرٛزصیي

 ثیبٙ زر آزرٛزصیي -2-ثتب ٝاسغ٠ ثب اكشایص ثزاي لاسٕ

                                                 
1
 Osteoclastogenesis 

2 sympathetic nervous system 
3
 nuclear factor kappa-light-chain-enhancer of activated B 

cells 
4
 Receptor activator of nuclear factor kappa-B ligand 

5
Activating transcription factor 4 
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RANKL (37) ضس ضٜبذت٠. ATF4 تحزیي اس پس 

 ایشٝپزتزّٛٞ، یب ٛلزیٚ ٛٞراپی تٞسظ آزرٛزصیي -2-ثتب

 عٞر ث٠ ٝ ضٞز ٗی كسلٞری٠ٔ A بسًیٜ پزٝتئیٚ تٞسظ

 ثبػث ٝ ضٞز ٗی ٗتػْ RANKL پزٝٗٞتز ث٠ ٗستویٖ

 ایٚ ثز ضٞز. ٗی RANKL صٙ رٝٛٞیسی ًززٙ كؼبّ

 ،استئًٞلاست / استئٞثلاست 6ًطتی ١ٖ زر اسبس،

 تحزیي ثبػث ایشٝپزتزّٛٞ ثب ١ب استئٞثلاست تی٘بر

 زٝ ١ز اس ضسٟ خسا استئًٞلاست سبس١بي پیص ت٘بیش

 آزرٛزصیي -2-ثتب ُیزٛسٟ كبهس ٝ ٝحطی ٛٞع ٗٞش

 كبهس ١بي استئٞثلاست اس ٠ً سٗبٛی اثزات ایٚ ضس.

 ٠ً ركت، ثیٚ اس ضس استلبزٟ آزرٛزصیي -2-ثتب ُیزٛسٟ

 ثز س٘پبتیي ػػجی سیستٖ اغٔی اثز ز١س ٗی ٛطبٙ

 ١بي ُیزٛسٟ ٝ ١ب استئٞثلاست ث٠ ٛیبس استئًٞلاستٞصٛش

 زاذْ تشرین ،in vivo زر زارز. آزرٛزصیي -2-ثتب

 كبهس ٗٞش استرٞاٛی ثبسخذة ٛوع ٓپتیٚ ٗـشي

 ٛطبٙ ٠ً ًٜس، ٛ٘ی اغلاح را آزرٛزصیي -2-ثتب ُیزٛسٟ

 سیستٖ عزین اس را استئًٞلاستٞصٛش ٓپتیٚ ز١س ٗی

 تٜظیٖ آزرٛزصیي -2-ثتب ُیزٛسٟ ٝ س٘پبتیي ػػجی

 (.20) ًٜس ٗی

 -2-ثتب ُیزٛسٟ كبهس ٗٞش زر زیِزي ٗطب١سات

 تٜظیٖ زر زیِزي ٗسیز ضٜبسبیی ث٠ دزٜٗ ،آزرٛزصیي

 ٗٞش زر ٓپتیٚ  حضٞر ػسٕ ضس. استرٞاٙ ثبسخذة

OB/OB استئٞثلاست ػٌ٘ٔزز ٝ تٌثیز اكشایص ثبػث 

 ث٠ ٜٗدز اٗب ضٞز، ٗی استرٞاٙ تطٌیْ ٛتید٠ زر ٝ

 ٛظز ث٠ ٠ً ضٞز، ٗی ٛیش ١ب استئًٞلاست تؼساز زر اكشایص

 ایٚ ساٙكو اس ٛبضی ١یپُٜٞبزیسٖ ث٠ ثبٛٞی٠ رسس ٗی

 ١بي ٗٞش اس تٞاٙ ٗی را OB/OB ٗٞش ثبضس. ١ٞرٗٞٙ

 ثیبٙ زر ًب١ص ٝ چبهی ثب آزرٛزصیي -2-ثتب ُیزٛسٟ كبهس

CART
 ٛوص ًٜٜسٟ ًیسأت ٠ً زاز، اكتزام ١یپٞتبلاٗیي 7

CART ٗزًشي اػػبة سیستٖ یسًبٛس یي ػٜٞاٙ ث٠ 

                                                 
6

Co-Culture 
7
 cocaine- and amphetamine-regulated transcript 

 CART ثبضس. ٗی استرٞاٙ تحٔیْ تٜظیٖ زر

 سیستٖ زر اي ُستززٟ عٞر ث٠ ٠ً است ٛٞرٝپپتیسي

 ١یپٞتبلاٗٞس( ػػجی ١بي سّٔٞ )ضبْٗ ٗزًشي ػػجی

 ثیبٙ پبٌٛزاس هجیْ اس ٗحیغی ١بي ثبكت زر ١٘چٜیٚ ٝ

 CART حیبتی ٛوص ُزكتٚ ٛظز زر ثب .(38) ضٞز ٗی

 ،ثیبٙ ػسٕ ثب حیٞاٛی ١بي ٗسّ استرٞاٙ، تحٔیْ تٜظیٖ زر

 CART زر یبكت٠ اكشایص یب یبكت٠ ًب١ص یبٙث

 ثب CART. اكشایص ثیبٙ ضسٛس تٞٓیس ٗیي١یپٞتبلا

 ٗٞش (.39) ١٘زاٟ ثٞز  یبكت٠ اكشایص استرٞاٛی كٜٞتیپ

 را یبكت٠ ًب١ص استرٞاٛی تٞزٟ كٜٞتیپ CART كبهس

 ٝ استئًٞلاستٞصٛش اكشایص اس ٛبضی ٠ً زاز ٗی ٛطبٙ

  (.20) ثبضس ٗی استرٞاٙ تحٔیْ

 CART تٞسظ ضسٟ تٜظیٖ استرٞاٙ تحٔیْ چزذ٠ ایٚ

 ٗطب١سٟ ٝ ثبضس ضسٟ حلبظت ٛیش اٛسبٙ زر ستا ٌٗ٘ٚ

 ثب ،CART سزٗی سغح اكشایص ثب اكزاز ٠ً است ضسٟ

 ٝ (،BMD) استرٞاٙ ٗؼسٛی ٗٞاز تزاًٖ اكشایص

  .(40ٝ  20) ثٞزٛس ١٘زاٟ استرٞاٙ تحٔیْ ًب١ص

 تحٔیْ ثز CART ػٌ٘ٔزز ٌٗٞٓٞٓی ٌٗبٛیسٖ

 است ٌٗ٘ٚ ٝ است ٗبٛسٟ ثبهی ٗج٢ٖ ١ٜٞس استرٞاٙ

 ٗستوْ ٗسیز١بي یب س٘پبتیي ػػجی یستٖس ضبْٗ

 ٛیش RANKL ٢ٛبیت زر اٗب ثبضس، ٛٞرٝاٛسًٝزیٜی

 CART كبهس ١بي استرٞاٙ ٠ً چزا ثبضس ٗی زرُیز

 ١بي استرٞاٙ ث٠ ٛسجت RANKL اس ثبلاتزي سغح

 ث٠ ٛتید٠، زر (.20) ز١ٜس ٗی ٛطبٙ ٝحطی ٛٞع ٗٞش

 استئًٞلاستٞصٛش استرٞاٙ، تطٌیْ ١٘بٜٛس رسس ٗی ٛظز

 ػػجی ١بي ٝاسغ٠ ًٜتزّ تحت ٛیش استرٞاٙ تحٔیْ ٝ

 ث٠ ٝاثست٠ رسس، ٗی ٛظز ث٠ ٗٞرز زٝ ١ز زر اٗب ثبضس،

 .ثبضس RANKL ثیبٙ ٝ ١ب استئٞثلاست

 ١ب آٗیٚ ًبتٌّٞ اٛسبٛی، استئًٞلاست سبس١بي پیص زر

 استئًٞلاستی كؼبٓیت تحزیي ٝ ثٔٞؽ آوبء ثبػث

 اي ت١٠س چٜس ١بي سّٔٞ زر ١٘چٜیٚ ،(36) ضٞٛس ٗی
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 ثتب )آُٞٛیست ایشٝپزٛبٓیٚ اٛسبٛی، استئًٞلاستی ضج٠

 ثتب ٝ آٓلب )آُٞٛیست ٛلزیٚ اپی ٝ آزرٛزصیي(

 استئًٞلاستی ٗبرًز١بي ثیبٙ اكشایص ثبػث آزرٛزصیي(

 آٙ خذثی ثبس كؼبٓیت اكشایص ٝ K ًبتیپسیٚ ٗبٜٛس ثبٓؾ

 (.41) ضٞز ٗی

 تؼساز اكشایص ثبػث آزرٛزصیي تحزیي ذلاغ٠، عٞر ث٠

 كضبي ثبسخذة ٛتید٠ زر ٝ ١ب استئًٞلاست كؼبٓیت ٝ

 ١٘شٗبٙ آزرٛزصیي -2 ثتب تحزیي ضٞز، ٗی استرٞاٛی

 زر ٝ ضٞز ٗی ٛیش ١ب استئٞثلاست ػٌ٘ٔزز ٢ٗبر ثبػث

 استرٞاٙ تحٔیْ ٝ تطٌیْ زر ٛسجی ٛب١٘ب١ِٜی ٛتید٠

 ٗیٜزآیشاسیٞٙ ٜٗلی تؼبزّ ثبػث ٠ً ز١س ٗی رخ

 ضٞز. ٗی استرٞاٙ
 

  استخَاًي -عصجي بيّ ٍاسطِ سبيز

Y ٛٞرٝپپتیس
 ١بي ثبكت ١٘چٜیٚ ٝ ١یپٞتبلاٗٞس زر 8

 ثبكت ،س٘پبتیي ػػجی سیستٖ خ٠ٔ٘ اس ٗحیغی

 ضٞز ٗی تٞٓیس ١ب استئٞسیت ٝ استئٞثلاست ،ػزٝهی

(42.) NPY ُیزٛسٟ 5 حساهْ عزین اس Y (Y1، 

Y2، Y4، Y5 ٝ Y6) ْ٘ایٚ ٠٘١ ًٜس. ٗی ػ 

 ُیزٛسٟ اٗب ضٞٛس ٗی ثیبٙ ١یپٞتبلاٗٞس زر ١ب ُیزٛسٟ

Y1 ٖ١بست استئٞثلاست سغح ثز ُیزٛسٟ تزیٚ ٢ٗ 

 اكشایص ثب Y1 ُیزٛسٟ صٛی حذف یب NPY ٢ٗبر (.43)

 ١٘زاٟ ضٌستِی ث٢جٞز ٝ ٗٞش ك٘ٞر استرٞاٙ حدٖ

 اثزات ًٜٜسٟ تٜظیٖ NPY ١٘چٜیٚ (.45 ٝ 44) است

 ٓپتیٜی ٗوبٝٗت یب سزٗی ٓپتیٚ ًب١ص (.46) است ٓپتیٚ

 عزین اس تٞاٛس ٗی ضٞز( ٗی زیسٟ بمچ اكزاز زر )٠ً

 تطٌیْ ًب١ص ث٠ ٜٗدز NPY تٞٓیس كؼبٓسبسي

 (.47) ضٞز هطزي ١بي استرٞاٙ

 زر استرٞاٙ ٗؼسٛی تزاًٖ اكشایص زٓیْ ٠ث ركت٠ ١ٖ رٝي

 كٜٞتیپ حضٞر ػسٕ ،Y1 ُیزٛسٟ كبهس ١بي ٗٞش

 زر ذػٞظ ث٠ Y1 ُیزٛسٟ كبهس ١بي ٗٞش زر استرٞاٛی

                                                 
8
 NPY 

 استرٞاٙ ٗـش ١بي سّٔٞ ازتؼس ًب١ص ٝ ١یپٞتبلاٗٞس

 NPY ُزكت ٛتید٠ تٞاٙ ٗی NPY ثب تی٘بر ٗتؼبهت

 ُذارز. ٗی ثیزأت استرٞاٛی پبراٗتز١بي ثز ٜٗلی عٞر ث٠

U ٛٞرٝٗسیٚ
 زر ٠ً است زیِزي ٛٞرٝپپتیس 9

 ضٞز ٗی ثیبٙ ًٞچي رٝزٟ ٝ ١یپٞتبلاٗٞس ١بي ٛٞرٝٙ

 سیستٖ سبسي كؼبّ ٝ اضت٢ب ًٜٜسُی تٜظیٖ ٛوص ٝ

 تٞسظ ٛیش U ٛٞرٝٗسیٚ ثیبٙ (،48) زارز را س٘پبتیي

 زر ٛوع ثب ٗٞضی ٗسّ زر ضٞز. ٗی تٜظیٖ ٓپتیٚ

NMU ایٚ ١٘چٜیٚ (.49) ضٞز ٗی ٗطب١سٟ چبهی 

  زارز. ٛوص ٛیش استرٞاٙ تٞزٟ تٜظیٖ زر ٛٞرٝپپتیس

 استرٞاٛی تٞزٟ كٜٞتیپ NMU زر ٛوع ثب ١بي ٗٞش

 ٛطبٙ را استرٞاٙ تطٌیْ اكشایص اس ٛبضی حدیٖ

  (.50) سز١ٜ ٗی

 اثزات زٝ ١ز NPY ٝ NMU ١بي ُیزٛسٟ ٠ً آٛدب اس

 ثٜبثزایٚ ،ٗیٌٜٜس ُزي ٝاسغ٠ را استرٞاٙ ثز ٓپتیٚ ٜٗلی

 را ضٞٛس NMU یب ٝ NPY ٢ٗبر ثبػث ٠ً زار١ٝبیی

 ١بي ثی٘بري ٝ استرٞاٙ پًٞی زرٗبٙ زر تٞاٙ ٗی

 ًزز. استلبزٟ استرٞاٛی

 بٓیَٜسیِٜ اٛسٝصٙ ١بي ٌّٗٞٓٞ ،10ًبٛبثیٜٞئیس١ب اٛسٝ

 سبس١بي پیص اس سٔٞٓی ؿطبي زر ٠ً ١ستٜس چزثی

 ١بي ُیزٛسٟ ث٠ اتػبّ ثب ٝ ضٞٛس ٗی سبذت٠ كسلٞٓیپیسي

 )ٗبزٟ ًبٛبثیس ضج٠ ذٞاظ ایدبز ثبػث ًبٛبثیٜٞئیسي

  (.51) ضٞٛس ٗی خٞآٛب( ٗبري زر ٗٞخٞز ٗرسر

 ٗرتٔلی كیشیٞٓٞصیٌی كزآیٜس١بي زر ًبٛبثیٜٞئیس١باٛسٝ

 اٛزصي تؼبزّ ،ؿذایی ٗٞاز ذةخ تٜظیٖ ،اضت٢ب ١٘چٞٙ

 ٗرتٔق ٗغبٓؼبت (.52) زارٛس ٛوص زرز احسبس ٝ

 تٜظیٖ زر ٛیش ًبٛبثیٜٞئیس١باٛسٝ ٠ً اٛس زازٟ ٛطبٙ

 .(54 ٝ 53) زارٛس ٛوص استرٞاٙ ١٘ٞستبس

CB1 رسپتٞر١بي عزین اس اٛسًٝبٛبثیٜٞئیس١ب
11

 ٝ 

                                                 
9
 NMU 

10
 endocannabinoid 

11
 cannabinoid receptor-1 
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CB2
 اٛدبٕ سیِٜبّ اٛتوبّ ؿطبء اس ُذر ثبر ١لت 12

 ٗزًشي اػػبة سیستٖ زر ثبلایی ٙثیب ٝ ز١ٜس، ٗی

 ٝ ٗزًشي اػػبة سیستٖ زرCB1 (.55-57) زارٛس

 ٝ ضٞز ٗی ثیبٙ 13(PNS) ٗحیغی اػػبة سیستٖ

 ياٛسًٝبٛبثیٜٞئیس زار١ٝبي اس ثسیبري اثزات ث٠ ٜٗدز

 ٛٞراپی آسازضسٙ اس ٗبٛغ CB1 سیِٜبٓیَٜ ضٞز. ٗی

 58) ضٞز ٗی س٘پبتیي ١بي ٛٞرٝٙ تٞسظ (NE) ٛلزیٚ

 ًب١ص استرٞاٛی تٞزٟ ٠ً ًٜس ٗی پیط٢ٜبز ٝ (59 ٝ

 است ٌٗ٘ٚ CB1 زر ٛوع ثب ١بي ٗٞش زر یبكت٠

 ٛٞراپی سیِٜبٓیَٜ اكشایص زٓیْ ث٠ تبحسي حساهْ

 پیص ػػجی ١بي پبیب٠ٛ زر CB1 كوساٙ اس ٛبضی ،ٛلزیٚ

 ثب 2-ُٔیسزّٝ آراضیسٝٛٞئیْ اكشایص ثبضس. سیٜبپسی

 س٘پبتیي ١بي پبیب٠ٛ اس ٛلزیٚ ٛٞراپی آسازضسٙ ٢ٗبر

 تطٌیْ ٢ٗبر ًب١ص ثبػث ٠ً است ١٘زاٟ استرٞاٙ

  (.60) ضٞز ٗی استرٞاٙ

 اس ٗحیغی، ١بي ثبكت زر ػ٘ستبً CB2 زیِز، سٞي اس

 ثیبٙ استئًٞلاست ٝ استئٞسیت استئٞثلاست، خ٠ٔ٘

 تحٔیْ اكشایص ثبCB2  زر ٛوع ثب ١بي ٗٞش ضٞز. ٗی

 اس ٛبضی ٠ً ثٞزٛس ١٘زاٟ سٚ ثب ٗزتجظ استرٞاٙ

 ٗرتٔق ٗغبٓؼبت است. استرٞاٛی ثبلاي ززشثبسُ

 را استرٞاٛی تٞزٟ اكشایص ،in vitro زر زارٝیی

 ٝ اٛس ُیزٛسٟ ١بي آُٞٛیست ثب تی٘بر ٗتؼبهت

 ٝ ١ب استئٞثلاست ثز ٗستویٖ اثزات )ثب ًبٛبثیٜٞئیسي

 (.61-63) اٛس زازٟ ٛطبٙ ١ب( استئًٞلاست

 اسٌٔتی سیستٖ ثز اٛسًٝبٛبثٞئیس١ب اثز سٗی٠ٜ زر ١ب زازٟ

 صٙ زر ٗٞركیسٖ پٔی اٛسبٙ زر است. ٗحسٝز اٛسبٙ زر

CNR2 است ًبٛبثٞئیسي ١بي ُیزٛسٟ ثیبٙ ًسًٜٜسٟ ٠ً 

 .(64) است ٗزتجظ یبئسِی اس پس استئٞپٞرس ثب هٞیب

 تٞزٟ ًب١ص ٝ CB2 ارتجبط ،یٗغبٓؼبت ١٘چٜیٚ

 ثٜبثزایٚ .(66 ٝ 65) ٛساٟ زاز ٛطبٙ را سٛبٙ زر استرٞاٛی

                                                 
12

 cannabinoid receptor -2 
13

 peripheral nervous system 

 زرٗبٙ زر تزًیجبت ایٚ اس تٞاٙ ٗی ٠ً ز١س ٗی ٛطبٙ

 (.67) ًزز استلبزٟ استرٞاٛی ١بي ثی٘بري

 ضٜبذت٠ ٛیش ػػت اس ٗطتن پپتیس١بي اس تؼسازي

 تٜظیٖ ١بي ٌّٗٞٓٞ اكشایص ث٠ رٝ ٓیست زر ٠ً اٛس ضسٟ

 ٗثبّ، ػٜٞاٙ ث٠ ُیزٛس. ٗی هزار استرٞاٙ ثبسسبسي ًٜٜسٟ

eNOS ١بي صٙ ثزذلاف
14 ٝ iNOS

 زر زٝ ١ز ٠ً ،15

 ٛٞرٝٛی NOS ضٞٛس، ٗی ثیبٙ ١ب ستئٞثلاستا

(nNOS) ٛطسٟ زازٟ تطریع ١ب استئٞثلاست زر 

 ثیبٙ ٗزًشي ػػجی سیستٖ زر ضست ث٠ اٗب است،

 اس ضسٟ استرزاج ١بي استئٞثلاست (.68) ضٞز ٗی

 ٝ تٌثیز زر ٛوع ٠ُٛٞ ١یچ nNOS كبهس ١بي ٗٞش

 ٜٗدز ٛتبیح ایٚ ثٜبثزایٚ (.69) ز١ٜس ٛ٘ی ٛطبٙ را ت٘بیش

 ثبسسبسي ٜٗلی ًٜٜسٟ تٜظیٖ ػٜٞاٙ ث٠ nNOS ٠ً ضس

  ضٞز. ضٜبسبیی استرٞاٙ

 سیِٜبٓیَٜ ثیبٙ اسبس ثز ٗغبٓؼبت اس تؼسازي

 اػػبة حضٞر ٝ استرٞاٛی ١بي سّٔٞ زر ُٔٞتبٗبت

 ٠ً اٛس زازٟ پیط٢ٜبز استرٞاٙ زر 16ُٔٞتبٗیٜزصیي

 ١٘ٞستبس تٜظیٖ زر است ٌٗ٘ٚ ُٔٞتبٗبت سیِٜبٓیَٜ

 (.70-73) ثبضس ضت٠زا ٛوص استرٞاٙ

  سزٝتٞٛیٚ ٝ زٝپبٗیٚ ٗبٜٛس كؼبّ ١بي آٗیٚ

 تٜظیٖ زر است ٌٗ٘ٚ ٛیش تزیپتبٗیٚ( ١یسرًٝسی -5)

 زر سزٝتٞٛیٚ ثبضٜس. زاضت٠ ٛوص استرٞاٙ ١٘ٞستبس

 ثسیبر ٗوبزیز ضٞز. ٗی سٜتش تزیپتبٗیٚ اس ٗـش ٝ زٝاسز٠١

  ضٞز. ٗی تٞٓیس استرٞاٙ ثبكت زر ٛیش سزٝتٞٛیٚ اس ً٘ی

 ثبسسبسي تٜظیٖ ثبػث سزٝتٞٛیٚ تٞٓیس ٜٗجغ زٝ ١ز

 اثزات ٗٞخٞز ١بي زازٟ ضٞٛس. ٗی استرٞاٙ ٗدسز

 زر سزٝتٞٛیٚ سیِٜبٓیَٜ سٔٞٓی ٗستوْ

 74) اٛس زازٟ ٛطبٙ را ١ب استئٞثلاست ٝ ١ب استئًٞلاست

 17(DAT) زٝپبٗیٚ ٛبهْ كبهس ١بي ٗٞش .(75 ٝ

                                                 
14

 endothelial nitric oxide synthase 
15

 Inducible nitric oxide synthase 
16

 glutaminergic 
17

 dopamine active transporter 
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 سز١ٜ ٗی ٛطبٙ را یبكت٠ ًب١ص استرٞاٛی تٞزٟ كٜٞتیپ

 ثب زرٗبٙ تحت ١بي ٗٞش زیِز، سٞي اس (.77 ٝ 76)

 اي یبكت٠ اكشایص18 استرٞاٛی ٗؼسٛی تزاًٖ ،سزٝتٞٛیٚ

 سزٝتٞٛیٚ تزاٛسپٞرتز ً٘جٞز ٝ (78) زازٛس ٗی ٛطبٙ را

(HTT) (79) ٝ سزٝتٞٛیٚ ١بي ُیزٛسٟ یب (HTR) 

 ًب١ص استرٞاٛی تٞزٟ كٜٞتیپ ثبػث ٗٞش زر (80)

 ٢ٗبر ز.ٞض ٗی استرٞاٙ ْتطٌی زر ًب١ص زٓیْ ث٠ یبكت٠

 ١بي ٢ٗبرًٜٜسٟ ثب سزٝتٞٛیٚ ثبسخذة كبرٗبًٞٓٞصیي

 ١٘بٙ ٛیش 19(SSRIs) سزٝتٞٛیٚ خذة ثبس اٛتربثی

 11 ٠ً اذیزي ِٛز ُذضت٠ ٗغبٓؼ٠ (80) زاضت را اثزات

 ٠ً زاز ٛطبٙ ،ثٞز زازٟ هزار ثزرسی ٗٞرز را سبّ

 ثبسخذة اٛتربثی ١بي ٢ٗبرًٜٜسٟ ًٜٜسُبٙ ٗػزف

 ُزٟٝ ث٠ ٛسجت ً٘تزي استرٞاٛی تزاًٖ سزٝتٞٛیٚ

 (.81) زارٛس ًٜتزّ

 تٞسظ ٠ً 20(CGRP) تٞٛیٚ ًٔسی صٙ ثب ٗزتجظ پپتیس

 ػٞاْٗ زیِز اس ٛیش ضٞز ٗی تزضح ػػجی ١بي پبیب٠ٛ

 ثز ٗستویٖ یٌٗبٛیس٘ ثب است ٌٗ٘ٚ ٠ً است ػػجی

 تٞسظ CGRP ثِذارز. ثیزأت ١ب استئٞثلاست ثیٞٓٞصي

 سبذت٠ ٗحیغی ٝ يٗزًش ػػجی سیستٖ ١بي سّٔٞ

 ١ب استئٞثلاست تٞسظ ضسٟ ثیبٙ ُیزٛسٟ ث٠ ٝ ضٞز ٗی

 زاذْ سیِٜبٓیَٜ ثبػث CGRP .(82) ضٞز ٗی ٗتػْ

 ،(86) تٌثیز تحزیي ،(83-85) ١ب استئٞثلاست سٔٞٓی

 ٝ ًلاصٙ سٜتش ١ب، سبیتًٞیٚ ٝ رضس كبًتٞر١بي سٜتش

 ١٘چٜیٚ CGRP (87) ضٞز ٗی استرٞاٙ تطٌیْ

 اس ضسٟ تطٌیْ استرٞاٛی بي١ ًٜٔی اكشایص ثبػث

 ضزایظ زر استرٞاٙ ٗـش استزٝٗبیی ١بي سّٔٞ

in vitro (88-90) ضٞز ٗی. CGRP ٚ١٘چٜی ٌٚ٘ٗ 

 تٞسظ ٠ً اتًٞزیٚ كبًتٞر یي ػٜٞاٙ ث٠ است

 زر .(92 ٝ 91) ًٜس ػْ٘ ضٞز ٗی ثیبٙ ١ب استئٞثلاست

                                                 
18

 bone mineral density 
19

 Selective serotonin reuptake inhibitors 
20

 Calcitonin gene related peptide 

 ثیبٙ ثب تزاریرت ١بي ٗٞش كزضی٠، ایٚ ثب تٞاكن

 ت٘بیش ١بي استئٞثلاست زر CGRP صٙ یبكت٠ اكشایص

 زر اكشایص ػٔت ث٠ استرٞاٙ حدٖ زر اكشایص ،یبكت٠

 كیجز١بي .(93) زازٛس ٗی ٛطبٙ را استرٞاٙ تطٌیْ ٗیشاٙ

 ریش زر ١ب استئًٞلاست ثب ت٘بس زر CGRP حبٝي

 ز١س ٗی ٛطبٙ ٠ً، اٛس ضسٟ ضٜبسبیی ٛیش استرٞاٙ ٗحیظ

CGRP ٌٚ٘ٗ ػٌ٘ٔزز یب ت٘بیش ًٜتزّ زر است 

   (.95 ٝ 94) ثبضس زاضت٠ ٛوص ٛیش ١ب تئًٞلاستاس

CGRP ضزایظ زر استرٞاٙ ثبسخذة ٢ٗبر ثبػث 

 ١یچ حبّ، ایٚ ثب. (96-99) ضٞز ٗی ٛیش آسٗبیطِب١ی

 CGRP كبهس ٗٞش زر استرٞاٛی تحٔیْ ٛب١ٜدبري

  (.100) است ٛطسٟ ٗطب١سٟ

 اس ١ب، ٛٞرٝٙ ثیٞٓٞصي زر ٢ٖٗ ضسٟ ضٜبذت٠ ١بي ٌّٗٞٓٞ

21 ١بٚ اكزی ''خ٠ٔ٘
 ثب ٛیش س٘بكٞریٚ( ٝ ٛٞرٝتزٝكیٚ)  ''

  اٛس ضسٟ ضٜبذت٠ استرٞاٙ ثیٞٓٞصي زر ٛوططبٙ

 ١بي خ٢ص ایدبز ثب صٛتیٌی ١بي زستٌبري .(104-101)

 ١بي صٙ زر ػٌ٘ٔزز، ًست ١بي خ٢ص یب ٝ حذكی

 زر استرٞاٛی، ١بي سّٔٞ زر ٗزًشي اػػبة سیستٖ

 تنٗط ػٞاْٗ ایٚ in vivo ارتجبط ثیطتز زازٙ ٛطبٙ

  .ثٞز ذٞا١س ثزؤٗ استرٞاٙ ثبسسبسي ثز ػػت اس ضسٟ

 

 ٍ سبختبر ثزتَدُ، آدرًزصيک سيستن ثيزأت

 استخَاًي استحكبم

 ػػجی سیستٖ ُززیس اضبرٟ هجْ ثرص زر ٠ً عٞر ١٘بٙ

 یاسترٞاٛ ١بي سّٔٞ ٝ ١ب استئٞثلاست ثز آزرٛزصیي ثتب

 ٗغبٓؼبت ثزرسی ثب ثرص ایٚ زر ُذارز. ٗی ثیزأت

 ٝ ٗٞضی ١بي ٗسّ ،ًطت ٗحیظ زر یيكبرٗبًٞٓٞص

 ػػجی سیستٖ ثیزأت ثزرسی ث٠ ثبٓیٜی ١بي ًبرآسٗبیی

 پززاسیٖ. ٗی استرٞاٛی تٞزٟ تٜظیٖ ثز آزرٛزصیي
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 آدرًزصيک ّبي آگًَيست فبرهبکَلَصيک هطبلعبت

 ١بي آُٞٛیست اثزات رٝي ثز ضسٟ اٛدبٕ ٗغبٓؼبت

 ُب١ی ٝ، ثزاِٛیش ثحث ٛتبیح استرٞاٙ ثز آزرٛزصیي

 تٞسظ ٠ً اي ٗغبٓؼ٠ زر است. زاضت٠ ثز زر را بٓقٗر

 ضس اٛدبٕ 2010 سبّ زر (105) ١ٌ٘براٙ ٝ (Li) ٓی

 را آزرٛزصیي 2 ثتب ُیزٛسٟ پزٝتئیٚ ٝ mRNA اكشایص

 ٗغبٓؼ٠ ایٚ زر .زازٛس ٛطبٙ استئٞثلاستی ت٘بیش عی زر

 ٗـش اس ضسٟ خسا ٗشاٛطی٘ی ثٜیبزي ١بي سّٔٞ ثز ٠ً

 ١بي ٛسّٝ تزاًٖ ٢ٗبر ٞز،ث ضسٟ اٛدبٕ ٗٞش استرٞاٙ

 ت٘بیش اذتػبغی ١بي صٙ ثیبٙ ًب١ص ٝ استرٞاٛی

 آٙ اكشایص ٝ ایشٝپزتزّٛٞ ثب تی٘بر ٗتؼبهت استئٞثلاستی

 ث٠ ٝاثست٠ غٞرت ث٠ پزٝپزاّٛٞٓٞ ثب تی٘بر ٗتؼبهت

  ضس. زازٟ ٛطبٙ ٗوسار

 ثز ٠ً ،(106) ١ٌ٘براٙ ٝ (Aitken) ایتٌٚ ٗغبٓؼ٠ زر

 استرٞاٙ اس ًلاصٛبس ثب ضسٟ خسا ١بي استئٞثلاست

 اس چطِ٘یزي اثزات ضس اٛدبٕ ٗٞش خ٘د٠٘

 استرٞاٙ تطٌیْ ٝ ١ب استئٞثلاست ثز ایشٝپزتزّٛٞ

 استئًٞلاست ٗرتع ١بي صٙ ثیبٙ اٗب ٌٛززٛس ٗطب١سٟ

 اثزات ٠ً زازٛس پیط٢ٜبز ٝ ثٞز ًززٟ پیسا اكشایص

 اثزات تٞاٛس ٗی ١ب استئًٞلاست ثز ایشٝپزتزّٛٞ

 ثبضس. زاضت٠ ٛیش استئٞثلاستی رزٟ زث ؿیزٗستوی٘ی

 تٞسظ تٞسیٚ اًسی سٜتش ًب١ص زیِز اي ٗغبٓؼ٠ زر

 ثتب ١بي آُٞٛیست ثب تی٘بر ٗتؼبهت ١ب استئٞثلاست

 ت٘بیش آوبي ثب تٞسیٚ اًسی ضس. ٗطب١سٟ آزرٛزصیِي

 را استرٞاٛی تٞزٟ ثبٓؾ ١بي استئٞثلاست ث٠ استئٞثلاست

 ٜٗلی زاتاث ٠ً ضس پیط٢ٜبز ثٜبثزایٚ ًٜس. ٗی تٜظیٖ

 ث٠ تبحسٝزي استرٞاٙ تطٌیْ ثز آزرٛزصیي تحزیي

 (.29) ثبضس ٗی تٞسیٚ اًسی سٜتش ًب١ص ػٔت

 تؼساز ٝ استرٞاٙ تطٌیْ ًب١ص (Pierroz) یزٝس پی

 ایشٝپزتزّٛٞ ثب زرٗبٙ تحت ٗٞش زر را استئٞثلاست

 اس استلبزٟ ثب ٗطبث٢ی ٛتبیح .(107) ثٞز ًززٟ ُشارش

 آزرٛزصیي، ثتب ػبغیاذت ١بي آُٞٛیست اس تؼسازي

 است ضسٟ ُشارش 23سبٓجٞتبّٗٞ ٝ 22سٜٔجٞتزّٝ یؼٜی

(110-108.) 

 رسپتٞر١بي حذف ٠ً ضس زازٟ ٛطبٙ زیِزي ٗغبٓؼ٠ زر

 استرٞاٛی ١بي كٜٞتیپ ث٠ ٜٗدز آزرٛزصیي 2 ٝ 1 ثتب

 ثٞاسغ٠ آزرٛزصیي 1 ثتب سیِٜبٓیَٜ ضٞز. ٗی ٗتلبٝتی

IGF-1
 تاس استرٞاٙ ثز آٛبثٞٓیي اثزات زاراي 24

 ثیبٙ ٝاسغ٠ ٠ث آزرٛزصیي 2 ثتب سیِٜبٓیَٜ ٠ً زرحبٓی

RANKL اكشایص ثبػث ١ب استئٞثلاست سغح زر 

 (.111) ضٞز ٗی استرٞاٙ تحٔیْ

 سیِٜبٓیَٜ احت٘بٓی ٗسیز ُززیس اضبرٟ ٠ً عٞر ١٘بٙ

 A ًیٜبس پزٝتئیٚ كؼبٓسبسي ضبْٗ آزرٛزصیي ثتب

 تاثزا زاز ٛطبٙ ٠ً اي ٗغبٓؼ٠ ثب ٛتبیح ایٚ ثبضس. ٗی

 اس (H89 یؼٜی) PKA ٢ٗبرًٜٜسٟ تٞسظ ایشٝپزتزّٛٞ

 اكشایص ٗرتٔق ٗغبٓؼبت .(105) ضس اثجبت رٝز ٗی ثیٚ

cAMP ثتب آُٞٛیست ث٠، پبسد زر را زس ث٠ ٝاثست٠- 

 اٝٓی٠ ١بي ًطت زر (ایشٝپزتزّٛٞ) آزرٛزصیي

 ثلاًز ثب را آٙ تٞاٙ ٗی ٠ً اٛس، زازٟ ٛطبٙ استئٞثلاست

 ٛوع ثب ١بي سّٔٞ ٝ (ّٞپزٝپزاٛٞٓ) اٛتربثی، ؿیز

 (.112) ًزز ث٠ًٞٔ آزرٛزصیي -2-ثتب ١بي ُیزٛسٟ

 زازٛس ٛطبٙ (113) ١ٌ٘براٙ ٝ (Turksen) تٞرًسٚ

 ١بي ؿٔظت زر 25)كٞرسٌٞٓیٚ( cAMP ًٜٜسٟ كؼبّ ٠ً

 زر استرٞاٛی ١بي ٛسّٝ تطٌیْ اكشایص ثبػث ًٖ

 اثزات ثبلا ١بي ؿٔظت زر ٠ً حبٓی زر ضٞز ٗی ٗٞش

 كٜٞتیپ ٢ٗبر ثبػث ٞرسٌٞٓیٚك ٝ زارز. ٢ٗبري

 كؼبٓیت ٠ً ػٞاٗٔی (.115 ٝ 114) ضٞز ٗی استئٞثلاستی

cAMP اكشایص را استئٞثلاستی ت٘بیش ًٜٜس ٗی ٢ٗبر را 

 .(114) ز١ٜس ٗی
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تیزیْ زي ٠ً زازٛس ٛطبٙ (116) ١ٌ٘براٙ ٝ (Li) ٓی  – ثٞ

cAMP (d-cAMP) ٙثیب RUNX2 زر را 

 اس را RUNX2 ٢ٗبر H89 ٝ ًٜس ٗی ٢ٗبر ١ب تًٜسرٝسی

 ٗغبٓؼبت ثزذی اس ػٌسی ٛتبیح ٝخٞز ایٚ ثب ثزز. ٗی ثیٚ

 ثٜیبزي ١بي سّٔٞ تی٘بر (.118 ٝ 117) است ضسٟ ُشارش

 ثیبٙ تحزیي ثبػث (d-cAMP) ثب اٛسبٛی ٗشاٛطی٘ی

 ٝ in vitro زر استئٞثلاستی ١بي صٙ اس اي ٗد٘ٞػ٠

 ایٚ .(117) ضٞز ٗی in vivo زر استرٞاٙ تطٌیْ

 یب ٢ٗبرًٜٜسٟ ٠ً ٗستی عّٞ ٝ سٗبٙ ث٠ ت٘بلاًاح ١ب تلبٝت

 ؿٔظت ٗسٔ٘بً اٗب زارز ثستِی زارز حضٞر ًٜٜسٟ كؼبّ

 ًطت سیستٖ ٗب١یت ١٘چٜیٚ ٝ ًٜٜسٟ كؼبّ یب ًٜٜسٟ ٢ٗبر

  زارٛس. ٛوص ١ب تلبٝت ایٚ زر ٛیش سّٔٞ

 ٝ cAMP ضسٙ كؼبّ استئٞثلاستی، ضج٠ ١بي سّٔٞ زر

PKA ث٠ ٜٗدز يآزرٛزصی-2- ثتب ُیزٛسٟ ٝاسغ٠ ث٠ 

 ثب C-fos پزٝتئیٚ (119) ضٞز ٗی C-fos صٙ ثیبٙ

 ٠ً ز١س ٗی تطٌیْ ١تزٝزای٘زي ،-jun C پزٝتئیٚ

 ث٠ ز١ٜسٟ پبسد ١بي صٙ اس رٝٛٞیسی تٜظیٖ ثبػث

 آٌٓبٓٚ استئًٞٔسیٚ، ٗبٜٛس AP-1 كبًتٞررٝٛٞیسی

 ٗٞش استرٞاٙ ١بي سّٔٞ زر 1 ٛٞع ًلاصٙ ٝ كسلبتبس

 . (120) ضٞز ٗی بٙاٛس استئٞسبرًٕٞ ١بي سّٔٞ ٝ

 ز١ٜس ٗی ٛطبٙ ،یٗٞض ١بي ٗسّ زر ضسٟ اٛدبٕ ٗغبٓؼبت

 سغٞح ٝ ١ب استئٞثلاست تؼساز استرٞاٙ، تطٌیْ ٠ً

 ُٞٛیستآ ثب زرٗبٙ تحت ٗٞش زر ٗؼسٛی ٗٞاز

 یب (ایشٝپزتزّٛٞ) آزرٛزصیي -2-ثتب ؿیزاٛتربثی

 (سبٓجٞتبّٗٞ یب سٜٔجٞتزّٝ ٗثْ) اٛتربثی ١بي آُٞٛیست

 زر چطِ٘یز اكشایص زیِز سٞي اس ٝ یبثس ٗی ًب١ص

 اس استلبزٟ اس پس استرٞاٛی خذة ثبس ٗبرًز١بي

 .(108) ضٞز ٗی ٗطب١سٟ ثتبآزرٛزصیي ١بي آُٞٛیست

 هبثْ عٞر ث٠ آزرٛزصیي ثتب آُٞٛیست ایٚ، ثز ػلاٟٝ

 احت٘بلاً ٠ً ضٞز، ٗی ٓپتیٚ ٗیشاٙ ًب١ص ثبػث تٞخ٢ی

 زر ًب١ص ایٚ ٝ است، چزثی تٞزٟ ًب١ص ث٠ ثبٛٞی٠

 (.121) تاس استرٞاٙ ثبسخذة پبراٗتز١بي ثب ارتجبط

 آزرٛزصیي ١بي آُٞٛیست ث٠ زرپبسد ٓپتیٚ ٗیشاٙ ًب١ص

 هطزي ١بي استرٞاٙ تطٌیْ ٢ٗبر ث٠ ً٘ي تٞاٛس ٗی

 تحزیي ٠ً ز١ٜس ٗی ٛطبٙ ٗغبٓؼبت ایٚ (.122) ًٜس

 كؼبٓیت ٝ تؼساز ًب١ص ثبػث آزرٛزصیي

 یتكؼبٓ ٝ تؼساز اكشایص ٝ ١ب استئٞثلاست

 ١٘ٞستبس ٜٗلی تؼبزّ ٛتید٠ زر ٝ ١ب استئًٞلاست

  س.ٛضٞ ٗی استرٞاٙ

 آٙ زر ٠ً زارز ٝخٞز اٛسبٙ زر ثبٓیٜی ٗغبٓؼ٠ چٜسیٚ

 تٞزٟ ًب١ص ثب آزرٛزصیي سیستٖ حس اس ثیص تحزیي

 ١٘زاٟ استرٞاٙ ضٌٜٜسُی اكشایص یب ٝ استرٞاٛی

 آزرٛزصیي 2-ثتب آُٞٛیست ًٜٜسُبٙ استلبزٟ است:

 ثی٘بري زر ٗثبّ ػٜٞاٙ )ث٠ ثزٝٛص ًٜٜسٟ زُطب ػٜٞاٙ ث٠

 راٙ/ استرٞاٙ ضٌستِی ثزاثزي زٝ ریسي ثب آسٖ(

 ثی٘بري ضست ث٠ ثست٠ ذغز ایٚ ثٞزٛس. ١٘زاٟ ِٓٚ

 آٙ ١٘شٗبٙ استلبزٟ ثب ٝ ثٞز، ثبلاتز تٞخ٢ی هبثْ عٞر ث٠

 زر .(123) یبكت ٗی اكشایص ًًُٔٞٞٞرتیٌٞئیس١ب ثب

 ثب )٠ً ،(124) 26ركٌٔسی س٘پبتیي زیستزٝكی ثی٘بري

 ضٞز(، ٗی ضٜبذت٠ آزرٛزصیي ٗسیز حس اس ثیص كؼبٓیت

 ثبسخذة اكشایص اس ٛبضی استرٞاٙ تزاًٖ ًب١ص ٛیش

 آُٞٛیست ثب ٠ً ٝرسضٌبراٛی ضٞز. ٗی ٗطب١سٟ استرٞاٙ

 اثزات ذبعز )ث٠ ًٜٜس ٗی زٝپیَٜ آزرٛزصیي 2 ثتب 

 تٞزٟ ثز آٙ ًبتبثٞٓیي اثزات ٝ ػض٠ٔ ثز آٙ آٛبثٞٓیي

 ذغز اكشایص ٝ استرٞاٙ تحٔیْ ث٠ ٜٗدز چزثی(

 ٝ (Collomp) ًٔ٘پ رٝ، ایٚ اس .ضٞز ٗی ضٌستِی

 ٗٞاز ٗحتٞاي زرغسي 4 ًب١ص (125) ١ٌ٘براٙ

 ًٖ ٗززاٙ زر ً٘زي كوزات ستٞٙ زر استرٞاٙ ٗؼسٛی

 سبٓجٞتبّٗٞ ُزٕ ٗیٔی 12 ٠ً ٝرسضٌبري ٝ تحزى

 را ًززٛس ٗی زریبكت ١لت٠ 3 عّٞ زر رٝس زر ذٞراًی

 ًززٛس. ُشارش
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 زیِز ٝ كئًٞزٝٗٞسبیتٞٗب ث٠ ٗجتلا ثی٘براٙ ١٘چٜیٚ

 اكشایص ثب آٗیٚ ًبتٌّٞ سغح اكشایص ١بي ثی٘بري

 آزرٛبّ ؿسٟ ثززاضتٚ ٝ ١ستٜس ١٘زاٟ استرٞاٙ تحٔیْ

 استرٞاٙ تحٔیْ ذٞٛی پبراٗتز١بي ضسٙ عجیؼی ثبػث

 (.126) ضٞز ٗی
 

 آدرًزصيک ّبي آًتبگًَيست

 سیستٖ اثزات زرسیث ث٠ ٗرتٔلی ٗغبٓؼبت تبًٜٞٙ

 اس استلبزٟ ثب استرٞاٙ ثز س٘پبتیي ػػجی

 ذػٞظ ث٠ آزرٛزصیي، ثتب ١بي آٛتبُٞٛیست

 (آزرٛزصیي ثتب ؿیزاذتػبغی )ثلاًز پزٝپزاّٛٞٓٞ

 ثزاي استرٞاٙ ثز پزٝپزاّٛٞٓٞ ٗلیس اثزات اٛس. پززاذت٠

 ٝ (Minkowitz) ٗیٌٜٞٝیتش تٞسظ ثبر اٝٓیٚ

 ضس زازٟ ٛطبٙ ضیٗٞ ٗسّ زر 1991 سبّ زر ١ٌ٘براٙ

 ثب زرٗبٙ ١لت٠ 9 ٠ً زازٛس ٛطبٙ ١ب آٙ (.127)

 ُزٕ/ًیُٔٞزٕ/رٝس( ٗیٔی 1/0) ًٖ زٝس ثب پزٝپزاّٛٞٓٞ

 ثرص زٝ ١ز زر استرٞاٛی پبراٗتز١بي اكشایص ثبػث

 ٛتید٠ زر ضٞز. ٗی استرٞاٙ اٛسٝستئٕٞ ٝ استئٕٞ پزي

 تطٌیْ اكشایص ثبػث پزٝپزاّٛٞٓٞ ٠ً زازٛس ٛطبٙ

 ضٞز. ٗی ٗٞضی ١بي ٗسّ زر استرٞاٙ

 ٠ً ًززٛس ییسأت ٛیش ١ٌ٘براٙ ٝ (Bonnet) ثٞٛت

 ١بي ضبذع اكشایص ثبػث پزٝپزاّٛٞٓٞ ًٖ زٝس١بي

  (.128) ضٞز ٗی ٗٞضی ٗسّ زر استرٞاٙ تطٌیْ

 پزٝپزاّٛٞٓٞ پیطِیزا٠ٛ اثزات ١٘یٚ ٛیش زیِز ٗغبٓؼبت

 تزاثٌٞلار ٗحیظ ریش ٝ استرٞاٙ ٗؼسٛی تزاًٖ ثز

  زازٛس ٛطبٙ را ٗٞضی ١بي ٗسّ زر استرٞاٙ

(131-129.) 

 زر استئٞثلاست سغح ٝ تؼساز اكشایص ١٘چٜیٚ

 ًٜتزّ ٗوبثْ زر ثبپزٝپزاّٛٞٓٞ تی٘بر تحت ١بي ٗٞش

 ١بي ضبذع ثٞزٙ ثبلاتز ایٚ (132) است ضسٟ ٗطب١سٟ

 ث٠، ٛیبس (β2R-/-، Adr) ٗٞش زر استرٞاٙ تطٌیْ

 ١س.ز ٗی ٛطبٙ را ػٌ٘ٔززي آزرٛزصیي -2 ثتب ُیزٛسٟ

 ٠ً زازٛس ٛطبٙ ١ٌ٘براٙ، ٝ (Takeda) تبًسا

 ستٞٙ استرٞاٙ زازٙ زست اس تٞاٛس ٗی پزٝپزاّٛٞٓٞ

 ١بي ٗٞش زر ٓپتیٚ ٗزًشي تشرین اس ٛبضی كوزات

  (.34) ًٜس خُٔٞیزي را رضس حبّ زر یب ٝ خٞاٙ

 پبراتیزٝئیس ١ٞرٗٞٙ ثب ١٘زاٟ پزٝپزاّٛٞٓٞ ٠ً ١ِٜبٗی

 اثزات ثب ار١ٝبز ایٚ ،ضٞز تشرین ٗتٜبٝة عٞر ث٠

 ١٘چٜیٚ ٝ استرٞاٙ حدٖ ثز ١ٖزث اكشایی ١ٖ

BFR) یاسترٞاٛ ١بي ضبذع
 پبراٗتز١بي ٝ 27

 ثب ز١س ٗی ٛطبٙ ٠ً ُذارٛس، ٗی ثیزأت ٗیٜزآیشاسیٞٙ(

 استرٞاٙ، خذة ثبس اس استرٞاٙ تطٌیْ خساسبسي

 استرٞاٙ ٗیٜزآیشاسیٞٙ ٗثجت تؼبزّ ٛلغ ث٠ پزٝپزاّٛٞٓٞ

  (.134 ٝ 133) ًٜس ٗی ػْ٘

 ٗغبٓؼبت، ایٚ اس حبغْ ٛتبیح تلسیز زر ٢ٖٗ ٌٛت٠

 ایٚ ثزاي ثبضس. ٗی آٛتبُٞٛیست ٗرتٔق ١بي ؿٔظت

 5 ،0 ،1) پزٝپزاّٛٞٓٞ یبثٜسٟ اكشایص زٝس١بي اس ٜٗظٞر

 زر رٝس پٜح ٗست ث٠ ُزٕ/ًیُٔٞزٕ/رٝس، ٗیٔی 20 یب ٝ

 ضس. استلبزٟ ثبٓؾ ١بي ٗٞش زر ١لت٠( 10 تب ١لت٠

 ث٠ ٝاثست٠ اثزات (135) ١ٌ٘براٙ ٝ (Yaoita) یبئٞییتب

 زر زازٛس. ٛطبٙ ٗٞضی ١بي ٗسّ زر را پزٝپزاّٛٞٓٞ زٝس

 ً٘تزیٚ ثب زرٗبٙ تحت ٗٞش استرٞاٛی تٞزٟ ٗوبثْ،

 تلبٝت ُزٕ/ًیُٔٞزٕ/رٝس( ٗیٔی 1/0) پزٝپزاّٛٞٓٞ زٝس

  ٛساضت. ًٜتزّ ُزٟٝ ثب زاري ٗؼٜی

 ثب زرٗبٙ ٠ً زازٛس ٛطبٙ ١ٌ٘براٙ ٝ (Zhang) صاَٛ

 ٛبحی٠ ٝ استرٞاٙ ٗؼسٛی تزاًٖ ًب١ص پزاّٛٞٓٞپزٝ

 هبثْ عٞر ث٠ ١٘چٜیٚ ٝ ًٜس ٗی تؼسیْ را تزاثٌٞلار

 زئًٞسی ازراري سغح ًب١ص ثبػث تٞخ٢ی

 زر استرٞاٛی( ثبسخذة ٢ٖٗ )ٗبرًز 28پیزیسیٜٞٓیٚ

 (.137 ٝ 136) ضٞز ٗی زارٝٛ٘ب ثب وبیس٠ٗ
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-ثتب ُیزٛسٟ اذتػبغی آٛتبُٞٛیست ٠ً 29ثٞتًٞسبٗیٚ

 ٝ 1/0) ًٖ زٝس١بي زر ثبضس ٗی ٛزصیيآزر -2

 تؼساز ًب١ص ثبػث (ُزٕ/ًیُٔٞزٕ ٗیٔی1

 اسیسكسلبتبس پلاس٘بیی سغح ًب١ص ٝ ١ب استئًٞلاست

 كؼبٓیت ثیٞضی٘یبیی ٗبرًز )٠ً تبرتبرات ث٠ ٗوبٕٝ 5

 زیِز سٞي اس ٝ ضٞز ٗی است( استئًٞلاستی

 پلاس٘بیی ؿٔظت ٝ استرٞاٛی تطٌیْ ١بي اٛسًس

 كؼبٓیت ٛطبٛس١ٜسٟ )٠ً استئًٞٔسیٚ

 زٝس١بي زر اٗب ز١س ٗی اكشایص را ١بست( استئٞثلاست

 ثز ٢ٗبري اثزات زاراي (ًیُٔٞزٕ ُزٕ/ ٗیٔی10) ثبلاتز

 (.138) ثبضس ٗی ١ب استئٞثلاست

 ثتب آٛتبُٞٛیست اثز ثزرسی ث٠ ٗرتٔلی ٗغبٓؼبت

 پبسٌٞ اٛس. پززاذت٠ اٛسبٙ زر استرٞاٙ ثز آزرٛزصیي

(PASCO) ٝ ٙخ٘ؼیت ثز ٠ً اي ٗغبٓؼ٠ زر ١ٌ٘برا 

 سبّ 70 سٜی ٗیبِٛیٚ ثب یبئس٠ سٛبٙ اس ٛلزٟ 1344

 ثب ثتب ثلاًز١بي اس استلبزٟ ٠ً زازٛس ٛطبٙ ،زازٛس اٛدبٕ

 ١٘زاٟ استرٞاٙ ضٌستِی ٠ُٛٞ ١ز ث٠ اثتلا ذغز ًب١ص

 (.139) است

 سبّ 50 ثبلاي ٝسٙ ثب ٗزز 3488 ثز ٠ً اي ٗغبٓؼ٠ زر

 ثتبثلاًز١بي ذػٞظ ث٠ ثلاًز١ب ثتب ٗػزف ،ضس اٛدبٕ

 (.140) ثٞز ١٘زاٟ ضٌستِی ذغز ًب١ص ثب اذتػبغی

 ثتب ٗحبكظتی، اثز ١ٌ٘براٙ ٝ (Schlienger) ضٔیِٜز

 استرٞاٙ پًٞی اس ٛبضی ١بي ضٌستِی ثزاثز زر ثلاًز١ب

 را ذٞز ٗغبٓؼبت ُزٟٝ ایٚ (.141) ًززٛس پیط٢ٜبز را

 ٛس.زاز اٛدبٕ ثلاًز ثتب ًٜٜسُبٙ ٗػزف اس ٛلز 30601 ثز

 ١ٌ٘براٙ ٝ (Rejnmark) رخٜ٘برى ٗوبثْ، زر

 ثیٚ استرٞاٙ ٗؼسٛی تزاًٖ زر تلبٝتی ١یچ (142)

 ٗطب١سٟ ًٜتزّ ُزٟٝ ثب ثلاًز ثتب ًٜٜسُبٙ ٗػزف

 را ثبلاتز ضٌستِی ذغز ١ب آٙ ایٚ، ثز ػلاٟٝ ٌٛززٛس.

 ُزٟٝ ث٠ ٛسجت ثتبثلاًز١ب ثب زرٗبٙ تحت ُزٟٝ زر
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butoxamine 

 ایٚ آٗبري هسرت حبّ، ایٚ ثب ًززٛس، ُشارش ًٜتزّ

 ث٠ استرٞاٙ ٗؼسٛی تزاًٖ تلبٝت تطریع زر ٗغبٓؼ٠

 ٝ ٛلز( 38) ٗغبٓؼ٠ ٗٞرز خ٘ؼیت تؼساز ثٞزٙ ًٖ ذبعز

 تز خٞاٙ هجٔی ٗغبٓؼبت ث٠ ٛسجت ١ب آٙ خ٘ؼیت ای٠ٌٜ

 .ثٞز ًٖ ،سب٠ٓ( 50) ثٞز

 زر ثلاًز١ب ثتب ٝ استرٞاٛی ١بي ضبذع ثیٚ ارتجبط

 اس یٌی .است ضسٟ ثزرسی ثبٓیٜی ًبرآسٗبیی چٜسیٚ

 ث٠ ٠ً ثٞز تػبزكی ثبٓیٜی ًبرآسٗبیی ٗغبٓؼبت ایٚ

 ٗوبثْ زر ُزٕ/رٝس ٗیٔی 160 پزٝپزاّٛٞٓٞ ٗوبیس٠

 آٙ زر ٠ً ثٞز ٠پززاذت ٗبٟ، 3 اس ثیص ٗست زر زارٝٛ٘ب

 ُزٟٝ زر آساز، پیزیسیٜٞٓیٚ زئًٞسی ٝ استئًٞٔسیٚ

 تـییزي ١یچ اٗب ثٞز، یبكت٠ ًب١ص ثتبثلاًز ًٜٜسٟ ٗػزف

 یي ٛٞع ًلاصٙ تزٗیٜبّ - C یب ٝ كسلبتبس ٌبٓٚآٓ زر

(CTX)30 ٗطب١سٟ استرٞاٛی( ثبسُززش )ثیٞٗبرًز 

 ثتب، ٛوص ثز زاّ ٗسرًی ١یچ ٛتبیح ایٚ ٛتید٠ زر س.ٛط

 ٛساز ٛطبٙ را اٛسبٙ استرٞاٙ ثبسخذة زر ثلاًز١ب

 ١ٌ٘براٙ ٝ پبسٌٞ زٕٝ، اي ٗطب١سٟ ٗغبٓؼ٠ زر (.143)

 زر ثتبثلاًز ٜٜسُبًٙ ٗػزف زر ،CTX ٠ً زازٛس ٛطبٙ

 (.144) ثٞز ً٘تز ًٜٜسٟ ؿیزٗػزف ُزٟٝ ثب ٗوبیس٠

 خ٠ٔ٘ اس سٙ، 944 ثیٚ زر ٠ً ١ًٞٞرت ٗغبٓؼ٠ یي زر

 ًٜتزّ 341 ٝ ثٞزٛس ًززٟ استلبزٟ ثلاًز ثتب ٠ً سٙ 158

 ضسٟ سبسي یٌسبٙ ١ب آٙ ثب خٜس ٝ سٚ ٛظز اس ٠ً

 عٞر ث٠ استرٞاٙ ٗؼسٛی تزاًٖ ضس، اٛدبٕ ثٞزٛس

 ث٠ ٛسجت ثلاًز ثتب ًٜٜسٟ ٗػزف ُزٟٝ رز چطِ٘یزي

 ٗػزف ٝسٙ، سٚ، ٛظز اس تٜظیٖ اس پس ًٜتزّ ُزٟٝ

 ٗػزف ایٚ، ثز ػلاٟٝ ثٞز. ثبلاتز ١ب، استبتیٚ ٝ تیبسیس

 ُزٟٝ زٝ ١ز زر استرٞاٙ ٗؼسٛی تزاًٖ ثب ثلاًز١ب ثتب

  (.145) زاضت ارتجبط ضٌستِی ثسٝٙ ثب/ سٛبٙ

 ٗغبٓؼ٠ زر ٞاٛیاستر تٞزٟ ثز ثتبثلاًز١ب ٗػزف ثیزأت

 تطریع ثب یبئسِی اس پس سٙ 74 زر ضب١سي -ٗٞرز
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C-terminal telopeptide of type I collagen 
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 ٗؼسٛی تزاًٖ ٠ً زاز ٛطبٙ ٝ ضس اٛدبٕ هٔجی ثی٘بري

 ًٜتزّ اس ثبلاتز ثتبثلاًز ًٜٜسٟ ٗػزف ُزٟٝ زر استرٞاٙ

 (.146) ثبضس ٗی

 ٗػزف ارتجبط، ثزرسی ث٠ ٛیش ٗرتٔلی آٛبٓیش ٗتب بتٗغبٓؼ

 استرٞاٙ ٗؼسٛی ٖتزاً یب / ٝ ضٌستِی ثب ثتبثلاًز١ب

 ٗغبٓؼ٠ ١لت ثزرسی ث٠ ٠ً آٛبٓیشي ٗتب ٛتید٠ ٛس.ا ٠پززاذت

 ًٜٜسٟ استلبزٟ ثی٘براٙ زر ضٌستِی ذغز ارسیبثی سٗی٠ٜ زر

ز، پززاذت٠ ثتبثلاًز١ب اس  ثب ١ب آٙ اس استلبزٟ ٠ً زاز ٛطبٙ ثٞ

 14 ًب١ص ٝ ِٓٚ ضٌستِی ذغز زرغسي 28 ًب١ص

 ٗوبثْ، زر .(147) ثٞز ١٘زاٟ ضٌستِی ٛٞع ١ز زرغسي

 ثلاًز١ب ثتب ٗػزف اس اثزي، ١یچ يزیِز آٛبٓیش ٗتب ٗغبٓؼ٠

 آٛبٓیش ٗتب ٗغبٓؼ٠ زر (.148) ٌٛزز ٗطب١سٟ ضٌستِی ثز

ز زازٟ هزار ثزرسی ٗٞرز را ٗغبٓؼ٠ 13 ٠ً زیِزي  اثزات ثٞ

 ث٠ ضٌستِی ذغز ًب١ص ثز ثتبثلاًز١ب ٗػزف ٗلیس

زٛس ًززٟ ُشارش را تز ٗسٚ اكزاز زر ذػٞظ  (.149) ثٞ
 

 استخَاى پَکي ٍ استخَاًي ّبي ثيوبري درهبى

 ػٌ٘ٔزز ٠ً سٜز١ ٗی ٛطبٙ ٗرتٔق ٗطب١سات ٛتبیح

 اٛسبٙ تب ٗٞش اس س٘پبتیي سیِٜبٓیَٜ ضساسترٞاٙ

 ٛتبیح ایٚ اس تٞاٙ ٗی ٠ً ٗلب١ی٘ی ٝ است ضسٟ حلبظت

 ثلاًز١ب ثتب اس تٞاٙ ٗی ٠ً است ایٚ ًزز استٜجبط

 استرٞاٙ ًبتبثٞٓیي ضس ٝ آٛبثٞٓیي ػٞاْٗ ػٜٞاٙ ث٠

 ١بي ثی٘بري زرٗبٙ زر ًٔی عٞر ث٠ .ًزز استلبزٟ

 زار١ٝبي ػ٘سٟ ُزٟٝ زٝ اس استرٞاٙ پًٞی ٝ استرٞاٛی

 تطٌیْ ًٜٜسٟ تحزیي ٝ استرٞاٙ ثبسخذة ٢ٗبرًٜٜسٟ

  ضٞز. ٗی استلبزٟ استرٞاٙ

 تحٔیْ اكشایص ثب استرٞاٛی ١بي ثی٘بري اس ثسیبري

 ت٘بیش ٢ٗبر ثب ٜبثزایٚث (.150) ضٞٛس ٗی ایدبز استرٞاٙ

 استرٞاٙ تحٔیْ اس تٞاٙ ٗی ١ب استئًٞلاست كؼبٓیت ٝ

 تٞاٜٛس ٗی ٠ً زار١ٝبیی اس ١بیی ٠ٛٞ٘ٛ .ًزز خُٔٞیزي

 ٝ استزٝصٙ اس: ػجبرتٜس ًٜٜس ٢ٗبر را استرٞاٙ ثبسخذة

 ،31(SERMs) استزٝصٙ ُیزٛسٟ اٛتربثی ًٜٜسٟ تؼسیْ

 ٝ استزٝصٙ ١33ب كسلٞٛبت ثیس ٝ 32تٞٛیٚ ًٔسی

SERMs ضٞٛس، ٗی ١ب استئًٞلاست ت٘بیش ٢ٗبر ثبػث 

 ثیطتز ١ب كسلٞٛبت ثیس ٝ ًٔسیتٞٛیٚ ٠ً حبٓی زر

 ثیس ضٞٛس. ٗی ١ب استئًٞلاست كؼبٓیت ٢ٗبر ثبػث

 ٠ً ١ستٜس زار١ٝبیی ثزتزیٚؤٗ اٗزٝس، ث٠ تب ١ب، كسلٞٛبت

 ثیس .ضٞٛس ٗی استرٞاٙ ثبسخذة ٢ٗبر ثبػث

 پیزٝكسلبت رپبیسا ضی٘یبیی ١بي آٛبٍٓٞ ١ب كسلٞٛبت

 ٞٛسض ٗی ٗت٘زًش استرٞاٙ زر ١ب آٙ .ثبضٜس ٗی آٓی ؿیز

 ث٠ ٜٗدز ٝ ضٞٛس، ٗی خذة ١ب استئًٞلاست تٞسظ ٝ

 زر ضٞٛس. ٗی ١ب استئًٞلاست ثوبي ٝ كؼبٓیت ٢ٗبر

 ثبس استرٞاٙ، تحٔیْ ًب١ص ث٠ ٜٗدز ٛتبیح ایٚ ٛتید٠،

 استرٞاٛی ٗثجت تؼبزّ یي ٝ استرٞاٛی، ً٘تز ُززش

 ٢ٗبر ثبػث ١ب كسلٞٛبت ثیس ٠ً آٛدب اس .ضٞز ٗی

 آٙ ػٔت ُزكتٚ ٛظز زر ثسٝٙ ١ب استئًٞلاست كؼبٓیت

 تحٔیْ ٗرتٔق اضٌبّ زرٗبٙ ثزاي ١ب آٙ اس ضٞٛس، ٗی

 ٝ یبئسِی اس پس استرٞاٙ پًٞی خ٠ٔ٘ اس استرٞاٙ

 ٗػزف اس ٛبضی استرٞاٙ پًٞی ٝ سزعبٙ

 حبّ زر (.151) زضٞ ٗی استلبزٟ ١بًًُٔٞٞٞرتیٌٞئیس

 ٠ً ١ستٜس تٞسؼ٠ حبّ زر خسیسي زار١ٝبي حبضز،

 اس یٌی .ضٞٛس ٗی استرٞاٙ ثبسخذة ٢ٗبر ثبػث

 RANKL ًٜٜسٟ ٢ٗبر زارٝي ١ب آٙ تزیٚ ًٜٜسٟ اٗیسٝار

 ت٘بیشاستئًٞلاست( تحزیي زر ًٔیسي )سبیتًٞبیٚ

  (.152 ٝ 151) ثبضس ٗی

 تحٔیْ ٢ٗبر ١ب آٙ ١سف ٠ً زار١ٝبیی ٗوبثْ زر

 ٠ً اٛس ضسٟ ضٜبذت٠ یً٘ زار١ٝبي است، استرٞاٙ

 ثسٙ زاذْ زر استرٞاٙ تطٌیْ تحزیي ١ب آٙ ١سف

 اس اي ٠ٛٞ٘ٛ(، PTH) پبراتیزٝئیس ١ٞرٗٞٙ .ثبضس

 آٛبثٞٓیي اثزات .است استرٞاٙ ٗحزى ١بي ١ٞرٗٞٙ

                                                 
31

 Selective estrogen receptor modulators 
32

 Calcitonin 
33

 bisphosphonates 
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PTH زازٟ ٛطبٙ ثبٓیٜی ٗتؼسز ٗغبٓؼبت زر استرٞاٙ ثز 

 اكشایص ثبػث PTH ثب ٗتٜبٝة زرٗبٙ ٠ً است، ضسٟ

 ضٞز ٗی ١ب ضٌستِی ذغز ًب١ص ٝ استرٞاٛی تٞزٟ

 تحزیي ثب PTH ثب ٗسإٝ زرٗبٙ ،ٗتوبثلاً (.156-153)

 استرٞاٙ تٞزٟ ًب١ص ثبػث استرٞاٙ تحٔیْ ؿیزٗستویٖ

 (.157) ضٞز ٗی

 ٝ ثبسخذة زر ١ٖ رسس ٗی ٛظز ث٠ ٠ً زیِزي زارٝي

 رٛلات استزٛیٕٞ ُذارز ٗی ثیزأت استرٞاٙ تطٌیْ ١ٖ

 ٛطسٟ زرى ذٞثی ث٠ آٙ ػْ٘ ٌٗبٛیسٖ ای٠ٌٜ ثب است.

 ٝ استرٞاٙ تحٔیْ ٢ٗبر ثبػث رسس ٗی ٛظز ث٠ اٗب است

 زر ٝ in vitro ضزایظ زر استرٞاٙ تطٌیْ تحزیي

in vivo ًیلیت اكشایص ثبػث ٛتید٠ زر ٝ ضٞز، ٗی 

 (.158) ضٞز ٗی آٙ ضٌستِی ذغز ًب١ص ٝ استرٞاٙ

 ١بي ٌّٗٞٓٞ اس استلبزٟ تٞاٛس ٗی خسیس زرٗبٛی ١بي رٝش

، آزرٛزصیي 2 ثتب سیستٖ ًٜٜسُی ٢ٗبر ذبغیت بث خسیس

NPY ٝ ٚٛٞرٝٗسی U ٝ ًٜٜسٟ تحزیي زار١ٝبیی یب 

 اضبرٟ ٠ً عٞر ١٘بٙ ٝ ثبضس سزٝتٞٛیٚ ٝ ًبٛبثٞئیس١ب سٜتش

 استرٞاٙ پًٞی تطسیس اس خُٔٞیزي ١بي راٟ اس یٌی ضس

 ١بي ٢ٗبرًٜٜسٟ زار١ٝبي ٗػزف رسبٛسٙ حساهْ ث٠

 ثبضس. ٗی سزٝتٞٛیٚ ثبسخذة اٛتربثی
 

 گيزي ًتيجِ

 سغح زر آزرٛزصیي 2 ثتب ١بي ُیزٛسٟ ثیبٙ ث٠ تٞخ٠ ثب

 سیستٖ ُلت تٞاٙ ٗی ١ب، استئًٞلاست ٝ ١ب استئٞثلاست

 را استرٞاٙ ثبسخذة ٝ تطٌیْ آزرٛزصیي ػػجی

 ٗغبٓؼبت ث٠ استٜبز ثب ٗوب٠ٓ ایٚ زر ًٜس. ٗی تٜظیٖ

 آزرٛزصیي ثتب سیستٖ ثیزأت سٗی٠ٜ زر ضسٟ اٛدبٕ ٗرتٔق

 آزرٛزصیي ثتب سیستٖ ٠ً ضس زازٟ ٛطبٙ استرٞاٙ ثز

 ٗغبٓؼبت است. استرٞاٙ تطٌیْ ٜٗلی ًٜٜسٟ تٜظیٖ

In vitro ٙآزرٛزصیي ثتب ١بي آُٞٛیست ٠ً زازٛس ٛطب 

 تحزیي ٝ ١ب استئٞثلاست ت٘بیش ٝ تٌثیز ٢ٗبر ثبػث

 ٗرتٔق ٗغبٓؼبت ضٞٛس. ٗی ١ب استئًٞلاست سٜتش

 in vivoثز را آزرٛزصیي ثتب ثلاًز١بي ٗلیس اثزات 

 ثبٓیٜی ٗغبٓؼبت ٝ زازٛس ٛطبٙ ٗٞش استرٞاٛی تٞزٟ

 كؼبٓیت اكشایص ثب ٠ً ١بیی ثی٘بري ٠ً زازٛس ٛطبٙ

 تحٔیْ اكشایص ثب ١ستٜس ١٘زاٟ آزرٛزصیي ثتب سیستٖ

 ثتب ثلاًز١بي اس استلبزٟ ٝ ١ستٜس ١٘زاٟ استرٞاٛی تٞزٟ

  ضٞز. ٗی استرٞاٛی تٞزٟ اكشایص ثبػث آزرٛزصیي

 ثبسخذة ٝ تطٌیْ ًٜتزّ ثز ضسٟ اٛدبٕ ٗغبٓؼبت ٛتبیح

 تٞاٛس ٗی آزرٛزصیي ػػجی سیستٖ ثیزأت تحت استرٞاٙ

 ثبػث ٠ً خسیس ١بي زرٗبٙ تٞسؼ٠ س٘ت ث٠ را ٗب

 ًٜس. ١سایت ضٞٛس ٗی استرٞاٙ تطٌیْ تحزیي

 تحٔیْ اس ت٢ٜب استرٞاٛی ثبسخذة ١بي ثبسزارٛسٟ

 ث٠ هبزر اٗب ًٜٜس، ٗی خُٔٞیزي ثی٘بر زر استرٞاٙ

  ثبضٜس. ٛ٘ی ركت٠ زست اس استرٞاٛی تٞزٟ ثبسُززاٛسٙ

 استرٞاٙ تطٌیْ ث٠ ٜٗدز ٠ً ی١بی زرٗبٙ ثٜبثزایٚ

 ثی٘براٛی زر ًٌ٘ی زرٗبٙ ػٜٞاٙ ث٠ تٞاٜٛس ٗی ضٞٛس ٗی

 ًٜٜس ٗی زریبكت استرٞاٛی ثبسخذة ١بي ًٜٜسٟ ٢ٗبر ٠ً

 پبییٚ ػٞاْٗ ضٜبذت ٗسٔ٘بً ٝ ثبضس ًٜٜسٟ ً٘ي ثسیبر

 ٛٞرٝٗسیبتٞر١بي ٝ آزرٛزصیي تبث سیستٖ زست

 ٗساذلات سٗی٠ٜ زر ُیزي تػ٘یٖ زر تٞاٛس ٗی استرٞاٛی

  .ثبضس ٗلیس ،ٜٗبست زرٗبٛی
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Abstract 

Background Following initial studies reporting the presence of βeta adrenergic receptors on bone cells, 
several studies have investigated the role of the Beta adrenergic system in the formation and resorption of 

bone. The goal of this report was to review the data supporting the role of the  beta adrenergic system and 

osteo-neuromediators in the regulation of bone homeostasis. 

Materials and Methods: In this review, more than 100 published articles were reviewed for the evidence 

of the adrenergic effect on bone remodeling and focused on the latest advances in this area.  

Results: Based on a variety of pharmacologic, genetic and clinical studies focused on b-adrenergic 

receptor (bAR) signaling in bone cells, The adrenergic activity of the sympathetic nervous system has 

been shown to be a negative regulator of bone mass; adrenergic signaling inhibits osteoblast proliferation 

and promotes osteoclastogenesis . 
Conclusion: Altogether, these observations and linked findings are of great significance since they 

improve our understanding of bone physiology., and uncovered new potential therapeutic strategies for the 

design of bone anabolic drugs. Certainly, knowledge about downstream factors of beta-adrenergic system 

can be helpful in making decisions about appropriate therapeutic interventions. 
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